





গ্রাউমাপদ রাপ্স কর্তৃক 
'লিখিত্ত। 


কলিকাত্তী, . 


৮১, বারাখসী ছোবের ইট, শাধারণ আান্মসমাজ যক্তে। 
হীসধিমোহন রক্ষিত হবায়া হুরিত। 


আনিআাকাচইিজরি 


১২৯১ শা । . 








যে মহাত্মা “গ্রীষ্টের অন্ককরণ» (১৪1০7 
01 08778) নামক গ্রন্থ প্রণয়ন করিয়াছিলেন, 
তিনি ধর্শ-পিপান্-সন্যাস-ধন্মই তাহার এক- 
মাত্র অবলম্বন হইয়াছিল । সুতরাং তাহার লেখনী- 
প্রন্ত গ্রন্থে: তাহার ভবদয়ের ভাব অক্ষরে অক্ষরে 
প্রতিফলিত হইয়াছে? । মূল গ্রন্থ লাটন ভাবায় 
লিখিত। মূল গ্রন্থের ইংব্েজী অনুবাদ ষাহা্। 
পাঠ করিয়াছেন তাহাদের চিত্ত আকৃষ্ট না হ্ইয়] 
থাকিতে পারে না এরই উপাদেয় ইংরেজী 


 শ্রস্থখানি পাঠ করিম আমি এতদূর মুগ্ধ হইয়া 


ছিলাম, ঘে ইহা! সর্বসাধারণের পাঠোপযোঙী 
করিবার জন্য প্রাণে অভিশয্স অভিলাষ হয়। 
এই অভিলাষের বশবর্তী হইয়াই উদ্চ গ্রন্থ অবল- 
স্বনে এই পুস্তকখানি প্রকাশ করিলাম । এস্থলে | 
ইহাঁও বল! আবশ্যক যে,এই পুস্তক ইংরেজী গ্রন্থের 


ৰ স্ববিকল অন্থবাদ নহে। অনেক স্থলেই ভাব মা ৯ 
টি... 





উস 
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্ু ররর মিলে দি পে সি ০ সিসি সর লাস পাস লাল পি | সি কিটিপ লা সি সতত তা এর (তর পি | লি সিডি এগ 


গ্রহণ করা গিষ্া্ছে। এবং কোন কোন স্থলে 
মূল গ্রন্থ হইতে ভিন্ন মত ও ভান ইতাছে সঙ্গি- 


বেশিহ হইয়াছে । বাস্তবিক উত্ত গ্রন্থ অধলম্বনে 


ইহ] লিখিত হইয়াছে ব্লাই সঙ্গত | 
বাহারী ইংরেছী খ্রন্ত পাঠ করিয়াছেন, 
ূ তাভারা এই পুস্তক পাঠ করিল ব তৃপ্তি প্লাভ করিছে 
পাণ্পিবেন আমার একপ আশা নাই । যেরূপ 
সাধু ও পবিত্র-ভাব-পূর্ণ- -জদয়ে লিখিত হইলে এই 
প্রকার ্রস্থ পাঠ করিয়া মানবের চিত্ত মুগ্ধ * 
হইউজ্চে পাঁরে,। লেখকের অন্তরে মে ভাবের 
সম্পূর্ণ 'আভাব ! তবে মুল গ্রন্থের জলন্ত ধন্মভাবের 
অনিস যদি কোনও ধর্ম-পিপান্ত বাক্কি এই 
পুল্তক পাঠ করিয়া ধন্দপথে চলিতে কিয়ৎ 
পর্িমাণেও সাহায্য পান তাহাতেই আমার 
পরিশ্রম সফল মনে করিব । 


কলিকাতা, ] 


১*ই নবেম্বর ১৮৮৪ | নি 
এটির রিররিরিরিরারির। 





ধর্দীজীবন গঠনের অনুকূল উপদেশ । 


প্রথম উপদেশ । 


ধ্বলাভ করিচত যত্তবান হও, হৃদয়ের অন্ধ- 
কার দূরে পলায়ন করিবে, জবনেরু পথ পরিষান্ধ 
হইবে । 

পরমেশ্বর সকল ধর্মের প্রতিষ্ঠাতা তাহাকে 
মনন করিতে যত্রশাল হও । 

সেই প্রত্থুকে জীবনের একমাত্র আদর্শ বলিয়া 
জানিও; তিনি সকল আদর্শের" আদর্শ এবং 

তনিই মানবাজ্মার জীবনদাত! | 

বহিরিক্ড্িয়ের দ্বারা তাহাকে জানা যায় না; 

তাহাকে মনের দ্বারা মনন করিতে হয়। , 


* . যে সাধু পুরুষ পরমেশ্বরকে প্রীতি করিতে ঃ 
8 ---৯ টাটা 


ক 


নি পোপ পাপী পাীশিল পপ সাপ ন 


১ ছু 


কাত ৯ পিসী 
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২ জীরনালোক। 


চকে 


শিক্ষা! করিয়াছেন, তিনিই যথার্থ ধর্ম লাঁভ করিয়া- 
ছেন । 

যথার্থ বিনয়ী হও ধ্রশ্ম লাভ করিতে পারিবে । 
প্ররূত বিনয়শৃন্ত অন্তরে ধর্ম তিষ্ঠিতে পারে ন। | 

মুখে ঘড় বড় কথা বলিয়া কেহ কখনও 
ধার্মিক হইতে পারে নাই $ সতজীবনই ধার্টিকের 
একমাত্র লক্ষণ । 

পরমেশ্বরের প্রতি ব্দি তোমার প্রেম না 
জন্মিয়া থাকে ও যি তোমার অন্তর বিনীত না ' 
হইয়া থাঁকে ; তবে সমগ্র ধর্শশীক্ত্রাঘায়ন করিয়াই 
বাকি হইবে অথবা মহাজনদিগের উক্তি সকল ' 
কণস্থ করিয়াই বাকি লাভ হইবে ? পরমেশ্বরকে , 
প্রীতি ও তাহার প্রিরকার্ধ্য সাধন করিতে না 
পারিলে সমস্তই বৃথা _-সমুদয়ই পওশ্রম মাত্র। 

যিনি এই সংসারে অনাসক্ত থাকিয়। ঈশ্বর- 
প্রেমে দিন দিন আসক্ত হইতেছেন, তিনিই 
বার্থ বুদ্ধিমান । 

. নম্বর শীশ্বর্ষের প্রত্যাণী হইও না; সাংসা-.. 
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এ কলসি গা জর ৯- সল্প তা সাপ রা অর্পন 


রক সম্পদে স্ফীত হইও না। যশের কামনা 
করিও না । 
ইন্জিয় সুখে আসক্ত হই না। যিনি যে 
পরিমাণে ইন্জ্রিয় “খের পশ্চাতে ধাবিত হন, 
তিনি সেই পরিমাণে আত্মদ্রোহী । 
দীর্ঘজীবন ল্মুলনা ,না করিয়। বরং জীবন 
যাহাতে সাধু হয়, তদ্বিষয়ে যত্রশীল.হও । 
কেবলমাত্র এই সংসারকে সার জুন করিয়া 
নিশ্চিস্ত থাকিও না, পরক্টালেরু বিষয় চিন্তা 
কর। 
এই সংসারের ধন জনে যাক রাখিও না, 
কেননা এ সমুদয় শীগ্রই চলিয়া! যাইবে ; যেখানে 
অনস্ত সখ তথায় গমন কর। 
“শরীর ধ্বংস হইলেও ভোগ বান! চরিতার্থ 
হয্ব না” এই মহাজনবাক্য স্মরণ রাখিও । 
অস্তরকে ইন্জিয় সুখ হইতে জাকর্ষণ করিয়া 
সেই অতীন্দ্রিয়ের প্রতি ধাবিত করিতে চেষ্টা. |. 
একতু। কেননা ইজি খে রত খাকিলে বিবেক ্‌ 





০ টং 


৪ জীবনালোক । 


স্ট্রিপ সাপ ৬৭০৯ ২ ক 





স্পিন নিপা পি এপ 


মলিন হইয়া যায় এবং ক্রমে তাহ হইতে ভ্রষ্ট 1: 
হইয়া পড়ে । 


দ্বর্তীয় উপদেশ । 
তুমি যদি দেখ যে 'প্রভৃত জ্ঞান লাভ করিয়। 
তোমার ধন্মতয় চলিয়। গিয়াছে, তবে নিশ্চি্ত 
থাকিও না। , 
_ প্রেমশূস্ট মহা! পণ্ডিত অপেক্ষা ভগবন্তক্ত 
ুর্খ কৃষক হওয়! ভাল। 

*আত্মদর্শা হও, জ্ঞানের অহঙ্কায দূরে পলায়ন 
করিবে ; মানুষের প্রশংস! তোমাকে সখী করিতে 
পারিবে না। কেননা আমি যদি এই স্থাবর, 
জঙগমাজ্মক সমুদয় জগৎ পুঙানুপুঙ্খরূপে আলো- 
চন! করিয়া থাকি, এবং আমার হৃদয় প্রেম- 
বিহীন হয়, তাহাতে কিছুই লাভ নাই। 
পরমেশ্বর প্রীতি চাহেন। 

বিদ্বান্‌ বলিয়া! প্রতিষ্ঠা লাভের বনুসনা যেন 
উল তুমি যদি বনু বিদ্যায় 








জীবনাঁলোক | & 
পারদর্শী হইরাও বিনয় জান করিতে ন। পারি 
থাক তবে তুমি নিশ্চিন্ত হইও না । * 


কখনও কখনও মানব হ্িদ্ধান্‌ বলিয়! জন- 
সমাজে পরিচিত হইতে বাসন] করে ;--সাবধান 
এন্প বাসন। যেন তোমার হৃদয়ে স্বান ন। পায় । 
একজন আাচীন* মহা পণ্ডিত বলিয়া- 
ছিলেন “অসীম জ্ঞান্-সমুদ্র আঙ্গার পুরোভাগে 
অক্ষুণ্ন রহিল, আমি কেবল ইহার উপচ্ছলস্থ কয়ে- 
কটী উপলখণ্ড মাত্র সংগ্রহ করিয়া! চুলিলাম।” 
,. যে জ্ঞান তোমাকে মুক্তির পঞ্নে অগ্রসর 
"| করিবে না, সে জ্ঞান জ্ঞানই নহে, জুতরাং তাহার 
* প্রতি আগ্রহের সহিত ধাবিত হওয়া বাতুলতা 
মাত্র। 
অনেক জানিলে গুনিলেই আত্মার কল্যাণ 
হয় না; কিন্ত সধ্চি জীবন, এবং পবিত্র চিত্তই 
পরমেশ্বরের নিকট আদৃত। 
যিনি যে পরিমাণে জ্ঞানী, তাহাকে সেই 
: পরিমাণে হক হইতে হুক্মতর বিছুীর করিয়া 
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! 


তু জ'বনালোক। 


সি সখ ্সট কন উসস্রাস্ধিপস ইস কা্ ্স 


| সংসারের পথে পাদবিক্ষেপ করিতে হবে| যিনি 


অতিশয় জ্ঞানী তাহার জীবন কলুষিত হওয়া 
অত্যন্ত গহিত। অতএব জ্ঞানী বলিয়া গর্বিত 
হইও না? জ্ঞান যাহাতে তোমাকে বিনয় ও প্রেমে 
বিদ্াষিত করিতে পাঁরে তদ্দিষয়ে ষত্ববান্‌ হও । 
অনেক “জান “শুন” বলিয়া যদি কখনও 
তোমার অহঙ্কার জন্মায়. তবে পূর্বোল্লিখিত 
পণ্ডিতের পাক্য স্মরণ করিও । কেন না ইহা 
দিশ্চয়-_যে ভুমি যতই জাঁন এই বিশ্বের এমন 


ক ্ব 


অসংখ্য পদার্থ আছে যাহার বিষয় তুমি কিছুই. 


অবগত নও। অতএব যাহ জান না তদ্দিষক্নে 


সরল ভাবে অজ্ঞতা প্রকাশ করিও ১; কখনও ' 


অভিজ্ঞতার অভিমান করিও ন1। 
“অধধীতশাস্ত্র বলিয়া কখনও অভিমান করিও 
না; কেন না এই বিস্তীর্ণ জনসমাজে তোমার 
অজানিত অনেক সাধু আছেন, ধাহারা তোমার 
অপেক্ষা! অনেক পরিমাণে গভীর শান্্রজ্ঞ। 


যদি ক্রোনও বিষয়ে তোমার পারদর্শিভ! ' 


ঁ 


০ 35805555555 

















জখবনালোক। ৭ 
"| জন্মিয়া থাকে, প্রদর্শনেচ্ছা পরিত্যাগ কর ) মান্ধ- 
ষের প্রশংসায় করত বই লাভ নাই। 


ৃ সর্বাপেক্ষ। আত্মজ্ঞানই অধিক প্রদোক্নীয় ; . 
নির্জনে আত্মচিস্তার় নিমগ্র হও প্রভৃত উপকার 
লাভ করিতে পারিবে । 

আপনাকে *তৃণ *অপেক্ষাও লঘ্বু ৰিবেচন। 
করিও । তুমি অপরকে যদি প্রপে লিপ্ত হইতে 
দেখ, সাবধান তাহার সহিত তুলন! জিয়া আপ- 
নাকে সাধু ভাবিও না; কেন না! তুমি জানন : 

. যে তোমার কখন সেইরূপে পতন হুইরে। মঁন্ুষ 
মাতেই হুর্ধল, কিন্ত তূমি আপনাকে সর্বাপেক্ষা 

* ছুর্ববল ও হীন মনে জানিও। ৃ 





তৃতীয় উপদেশ । 
তিনিই ধনা, ধিনি সত্য* কেবল শাস্ত্রে পাঠ 
করেন নাই, কিন্তু স্বয়ং সত্যন্বরূপ কৃপা করিয়। 
বাহার অস্তরে প্রকাশিত হইয়াছেন । * 
.. মাছষ কখনও আমাদিগকে প্রক্কত কান শিক্ষা ্ 








৮ জীবনালোক। 


ছি 


ঠা 


যা িপ্বিপিপিি্জ ৬ ৬ তিক বস সপ পবিস উপ া্মস্উিি  পা প িি্া পস্তি্, লি টপ শি ০ শি পর তরি 


দিতে পারে না; কেন 'না মানুষ ভ্রমপুর্ণ। 
একমাত্র *পূর্ণ জ্ঞানের আধার-_সত্যস্বরূপই 
তোমার যথার্থ জ্ঞানদাত্া গুরু | 

দুরবগাহা তব সকলের আলোচনায় প্রবৃত্ত 
হইয়া! বৃথা! সময় অতিবাহিত করিও নাঁ। যাহ 
সত্য বলিয়। জানিয়াছ ভাহাই* জীবনে প্রাতি- 
পালন করিতে চচষ্টা কর। যে সকল তত্ব অবগত 
হওয়া তেটুয়ার পক্ষে সুকঠিন তাহ! জানিতে 
শিয়। বৃথা পরিশ্বম' করিবার প্রয়োজন নাই; 
সেপ্বিষয়ে অজ্ঞ থাঁকিলেও পরমেশ্বরের দিকে 


অগ্রপর হইবার পথে কোনও বাঘাত হইবে না| |. 


যে সকল তত্ব অবগত হইলে তোমাকে: 


ঈশ্বর-প্রেমে বিশ্বীসী করিবে বলিয়া জান সে 


সকল তত্ব অবহেলা করিয়া, কৌতুহল পরবশ 


হইয়া! সামান্য তর আলোচনা করিতে যাওয়া 
নির্ষোধের কার্য । 


০». বিজ্ঞান চর্চা করিয়া যদি বিশ্বত্রষ্টার অদ্ভুত 


আয ালতনসেরারঠ 


£ 


কৌশল দেখিয়া প্রাণ মুগ্ধ না হয়, তবে বিজ্ঞান 
: শা পপ রি ০ 


চ 


শি পপি বউ সি সিপিডি সি পি সি নিক 


.. 
জীবনালোক । ৯ 





পিপিপি 


আলোচনায় কোন" স্বার্থকতা দেখিতেছি না; 
শুদ্ধ জ্ঞানে মানুষকে উন্নত করিতে পাবে না 
অনস্ত জ্ঞানাধার ধাহার হৃদয়ে প্রকাশিত 
তাহাকে অপর বিজ্ঞান চষ্চা করিতে বিশেষ ক্রেশ 
স্বীকার করিতে হয় না। কেন না সেই 
অনন্ত জ্ঞানের *আঁধার হইতে এই গুপঞ্চ জগৎ 
উদ্ভূত হইয়াছে । তিনিই এই*ক্শ্বের আদি, 
তিনিই ইহার অন্ত। যিনি এই» জ্ঞানস্বরূপ 
ঈশ্বরকে হৃদয়ে লাঁভ করিতে পারিতেছেন না, 
তিনি অভিজ্ঞ হইলেও রুপাপাত্র অন্ত. * 
_.. খিনি এই সমুদয় পদার্থের মধ্যে সেই একমাত্র 
ঈশ্বরের কৌশলময় হস্ত দেখেন; যিনি এই 
সমুদয় পদার্থের মূলে পূর্ণ জ্ঞানের আধার এক- 
মাত্র ঈশ্বরের শুভ ইচ্ছা স্পষ্ট দেখিতে পান) 
যিনি সমুদয় পদার্থের মধ্যে তাহার একমাত্র 
প্রভুকে বিরাঙ্গিত দেখেন, তিনিই প্রশ্াস্তচিত্ত 
হইয়া ঈশ্বরে চিত্ত সমাধান করিতে সক্ষম হন । " 
2 * হে লত্ন্বরূপ ঈশ্বর! তুমি আম্মাকে সত্যে 





















১০ জীবনালোক। 





অনুপ্রাণিত কর। আমি অনেক সময় নানা 
বিষর় অবণত্ত হইতে চেষ্টা করিয়। বিভ্রাত্ত হইক্া 
পড়ি, তুমি সকল বিধয়ের সার, শ্রভো ! তুমি 
আমার একমাত্র লক্ষ্য হও । 

হে পশ্ডিতগণ ! তোমর! একবার ক্ষাস্ত হও ! 
হে প্রাণিপুজ 1! তোমরাও" একবার নীরব হও! 
সমস্ত জগৎ প্রশান্ত ও নিস্তন্ধ হউক, কেহল 
একমাত্র ফ্ছান্‌ ঈশ্বরের গম্ভীর ধ্বনিতে সমস্ত 
বিশ্ব পরিপূরিত হইতে থাকুক! তাহার বাণী 
শ্রবণ করিয়া আমি কৃতার্থ হই । 

তুমি যে পরিমাণে আসম্মসংযমে সমর্থ হইবে; 
যে পরিমাণে বাহির হইতে ভিতরে প্রবেশ ' 
করিয়া! সরল ৪ পবিত্র ভাবে ঈশ্বর-প্রেমে মগ্ন 
হইতে পারিবে, সেই পরিমাণে নানা গভীর তথ্য 
বিন! আয়াসে তুমি হৃদয়ঙ্গম করিতে সক্ষম 
হইযে। কেন নাতাহার কৃপা ব্যতিরেকে 
ক্ষেহই জ্ঞান লাভ করিতে পারে ন1। 
বাহার ছিত্ত পবিত্র এবং সরল ও শাস্ততাৰ ধারণ 





রর , 





; 
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পান্টি লিউ পি ধা সিল ৪০ পাস ৫ লাস রতি উএশ্্িঠি 





করিয়াছে, তিনি নাঁনাপ্রকার বিষয়ে আবন্ধ হই- 


লেও তাহার চিন্ত কখনও বিক্ষিপ্ত হয় না) কেন 
না তিনি যাহাই করেন "সকল বিষয়েই তাঁহার 
প্রভুর ইচ্চা সুস্পষ্ট দেখিতে পান। যে চিত্ত 
ভগবানের ইচ্ছার অন্থরক্ত হইয়া শ্াস্তিলাভ 
করিয়াছে, সে চিত্ত ক্খনই ফল-কামন1 করিয়া! 
কার্ধ্য করে না; স্থতরাং ফলগ্লাভেয় বাসন! 
তাহাকে বিত্রাত্ত করিতে সক্ষম হয় নপ। 

তোমার অস্তরের হরাকাজ্ষাকে দন কর? 
. ছুরাকাজ্ষা ধঙ্দ পথের ভয়ানক শক্রু। 

সৎ্ও সাধু মানব কোন কার্ষ্যে হস্তক্ষেপ 
* করিবার পূর্বে বিশেষ করিয়া তাহার সদনৎ 


চিস্ত। করেন । স্থতরাং কার্ধ্য তীহাকে বিপথগামী 


করিতে পারে নাঁ-তিনি বিবেকের বশবর্তী হইয়া 
কার্ধ্য করেন । 

মহাবুদ্ধে জয়লাভ কর! বরং সহজ--তথাপি 
আপনার প্রবৃত্তি নিচয়কে দমন করা সহজ নহে? 


দূ অতএব যাহাতে আমরা কুপ্রবৃত্তি সকলকে দমন ' 
চিএ জিন নি রানির নিত রর টোলরিনিটিগা নিউজ নির-45ি া এরি 


ক্র, 
১২ জীবনালোক। | 


হি পি সী সাপ সপ টিবি 


করিয়া ঈশ্বরে চিত্র-সমাধান করিতে পারি সে 

বিষয়ে চে করা নিতান্ত প্রয়োজন । চিত্ত শ্রাস্ত 
1 
ঠ 





হইলে দিন দিন হৃদয্জে বল পাইব এবং পবিজ্র- 
তাঁর পথে অগ্রসর হইতে সক্ষম হইব । 

এই সংসারে পূর্ণের আদর্শ কোথায় পাইবে ৭ 
আমরা ক্ষুত্র_ আমাদের "জ্ঞানগ অসম্পূর্ণ এবং 
তমসাচ্ছন্ন । * 

জ্ঞানী ক্ছইয়া অজ্ঞ হও, নিশ্চয়ই ঈশ্বরের 
সন্র্থীন হইতে" পারিবে ; কেনলা গভীর জ্ঞানা- 
ভিমানে অন্ধের মত পথত্র হইতে হয় । 

এমন মনে করিও না যে, ভ্ঞানমাত্রই অকল্যা- 
ণের আকর ।জ্ঞান ঈশ্বর প্রেরিত--সতরাং তাহা * 
কখনও অপব্যিত্র হইতে পারে না। কিন্তু জানের 
সঙ্গে সঙ্গে যদি চিত্ত নির্মল এবং জীবন পবিত্র 
ন। হয়, তাহ! হইলে, সে জ্ঞান অশেষ অকল্যাণের 
আধার হইয়া উঠে। 
পু এই সংসারে প্রায়ই দেখা যায় যে মানুষ 
জ্ঞানলব্ধ সৃত্য জীবনে পরিণত করিতে যত 51 








জীবনালোক। ১৩ 


০ বক ভাসি সাপ অতি ঞ্পর উ্ধস্ি 


করিয়া কেবল জানিবার ইচ্ছাকেই চরিতার্থ করে। 
এইরূপ করিয়া! তাহারা অত্যন্ত প্রতারিত হয়। 
তাহাদের জ্ঞান-পিপাসাও* চরিতার্থ হয় না এবং 
জীবনও সাধু হম্ন না । 
আহা! মানুষ কুটতর্ক লইয়া যত সময় ও 

যে পরিমাণ অধ্যবসারঞ& ব্যয় করে 9 যদি নিজ 
রিপু দমন করিয়া! হৃাদরের সদ্ব ডি সকল বিক- 
শিত করিবার জন্ত' সেইন্বপ পরিশ্রম করিত 
তাহা! হইলে এই সংসার অন্জ কত স্থখের হইত্ন! 
তাহা! হইলে প্র্শ-সম্প্রদদারের মধ্যে [বীজ ্লাচ- 
রণ আর দেখা যাইত না ! 

আমর! অনেক জানিয়াছি গুনিয়াছি, অনেক 
ধর্মের কথা বলিয়াছি বলিয়! পরিত্রাণ পাইব ন1। 
জীবন যে পরিমাণে বাক্যের অনুগত করিৰ 
সেই পরিমাণে আমাদের পরকালে শ্রেয়ঃ হইবে। 

এই সংসারের মান মর্ধযাঁদ। চলিয়া! যায় ; যদি 
জীবন ভাল হয় তবেই ত সমুগ্ধায় সার্থক নতুবা 
সকলই বৃথ।। 











১৪ জীবনালোক । 


এই পৃথিবীতে অনেকেই ঈশ্বর সেবা অপেক্ষা 


বৃথা বিদ্যাভিমান প্রিয়জ্ঞান করিয়া আপনার 
পর্কনাশ সাধন করিরূছেন। কেনন? তাহার 
ক্ষুদ্র না হইয়া লোকের নিকট বড় হইতে গিয়া- 
ছিলেন । 

যথার্থ উদারতা মহৎ গুণ। যিনি প্রক্কত 
বড় হইয়াও আপনাকে ছোট মনে করেন ভিনিই 
যথার্থ মহৎ ॥ 
॥ যে মানব পৃথিবীর রী পদার্থকে ধুলি 
রাশির স্তায় তুচ্ছ জ্ঞান করিয়া ধর্ম লাভ করিতে 
প্রয়াসী হন, ভিনিই সুচতুর | 

যিনি ঈশ্বরের ইচ্ছার সম্মুখে আপনার সমু- 
দয় ইচ্ছা ও বাসনা বলি দিয়া, তাহাকে সার 
করিয়াছেন তিনিই প্রকৃত জ্ঞানী । 


চতুথ উপদেশ। 


সপ আউন্স এ পিপল 


১০০ 


[, হঠাৎ, উত্তেজনার বশীভূত হইয়া কোনও 
কথ? গুনিয্প] বিশ্বাস করা বা কোনও ব্যক্কির 
পু... লেপ 


ৃ 









চি 
০ 


জখবনালোক। ১৫ 





সম্বন্ধে কোনও কিছু বলা বিধেয় নহে । আমর! 
যাহা শুনিব বা! যাহা কিছু বলিব ধীর- 
ভাবে ও প্রশাস্ত-চিত্তে তড়া' বিবেকানমোদিত 
কি ন। ইছা? বিশেষ করিয়া চিস্তা করিব । 

' কিস্ত হায়! আমিরা এমনই কুর্বল যে অপ- 
রের সম্বন্ধে সাধু অপেক্ষা অসাধুবাদ আগ্রহের 
সহিত শ্রবণ করিয়াই বিশ্বাস কুরি, এবং সেই 
বিশ্বাসের উপর তাহাক্ষ মন্দ বলি । 

সঙ্জন খাহার1, তাহারা *লোকের কথা শুনি 
যাই কাহাকেও মন্দ বলিয়া বিশ্বাস করিতে চানহন 
না; কেননা তাহার। জানেন যে মানুষ অল্প বা 


র অধিক পরিমাণে ভ্রান্ত--এবং ভাল অপেক্ষ1 অন্ন 


ভাব অগ্রে গ্রহণ করিয়া থাকে । 
যাহা বলিবে বা করিবে তাহ! অতিশয় ধীর ও 


শাস্তভাবে চিস্তা করিবে) এবং নিজে কোন 


বিষয়ে যাহ সিদ্ধান্ত করিয়া রাখিয়াছ তাহ! 
ভ্রমশূন্ত মনে কদিবে না। 
১০34888৯৯৯১ এবং 


০০০০ 


















১৬ জীবনালোক। 





০০০ 


যাহা শ্রবণ করিয়া বিশ্বাস করিয়াছ তাহা হঠাৎ 
অপরের নিকট ব্যক্ত করিতে ব্যগ্র হইও না। 
কোন বিষয় অবগুত হইয়। জ্ঞানী ও সদ্ধিবে- 
চক লোকের সহিত বিশেষরূপ আলোচনা করিয়া 
তাহার প্রকৃত মর্দন অবগত হইতে চেষ্টা করিবে । 
সাধু-জীবন পরমেশ্বরের প্রিয় নিকেতন । 
এরূপ সাধুলোক নানাবিষয়ে অভিজ্ঞতা লাভ 
করিয়া থাকেন | ্া'. 
, ধিবি যে পরিমাণে বিনীত ও পরমেশ্বরে 
অন্ুরক্ক ভিনি সেই পরিমাণে সদ্ধিবেচক ) তিনি 
সেই পরিমাণে আনন্দ ও শাস্তি সুখ ভোগ 
করেন । 





পঞ্চম উপদেশ । 
শান্ত হইতে পাত্ডিত্য শিক্ষা করিতে যাইও 
না--একমাত্র ক্বত্যই শাস্ত্রের রত্ব; যদি পার 
শান্ত যম হইতে সর্বদ। সত্য-রসথ উদ্ধার করিয়! 
্‌ ৪৯১৪০৪১3১৪৪ 


















সপ টি কি সদা ৬ সপ আসিস শি এ এ সি উপ পি ৯ অসি 


শান্্রকারের অভিপ্রায় না বুঝিয়! শাস্ত্র পাঠ 
করিয়া লাভ নাই। ৃ 

আমর! শাস্ত্র পাঠ করিয়্ যেন ধর্মজীবন লাভ 
করিতে চেষ্টা করি; শান্তর যেন আমাদের বাক্‌- 
চাতুর্য্ের সহায় মাত্র না হয় । 

দর্শন ও বিজ্ঞান গ্রৃস্থ সকল যেমন আগ্রহের 
সহিত অধ্যয়ন করিব--সরল ধ্ু্মভাবোদ্দীপক 
গ্রন্থ সকলও যেন সেইরপ আগ্রহের সহিত অধ্য- 
য়ন করি। 

গ্রন্থকারের+ পারদর্শিতা যেন তোমার তত্বীয় 
গ্রন্থের প্রতি অনুরাগ বা অবহ্লোর নিয়ামক ন! 
হয়। তিনি বিদ্বান হউন আর মূর্থ হউন তদীয় 
প্রস্থ-মধ্যস্থ সত্যের প্রতি যেন তোমার আদর 
অক্ষুণ্ন থাকে । 

কোন্‌ সত্য কে বলিয়া গিয়াছেন, এই বিষয় 
লইয়| বিবাদ করিও না? ক্কারণ পাপী এবং 
মুর্খের নিকট যে সত্য লাভ করা যায়, তাহার 
* মৃ্যও অনেক অধিক। 


জবনালোক। ১৭ 


৮৫ 


০ 
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রসদ 


মান্ষকে দেখিলে কি হইবে? পরমেশ্বর 
সকল সত্যের প্রজ্রবণ ; তিনি কখন কাহার মধ্য 
দিয়া অমুল্য এবং অবিনশ্বর সভা আমাদিগের 
নিকট কি রূপে প্রেরণ করেন তাহা কে বলিতে 
পারে ? 

আমরা শান্ত্রকারের ছাভিপ্রীয্স সম্যক অবগত 
না হইয়া অন্নেক সময় আপনাদের বুদ্ধি বলে 
এমন অল্পক প্রকার ভাবের উদ্ভাবন করি 
'যাহা তিনি ভাবেন নাই; এইরূপ করিলে শান্ত 
পাঠে প্রত্যবায় ঘটে । ূ 

শাস্ত্রোক্ত বাক্য মাত্রকেই অভ্রান্ত মনে করিও 
না; কেন না আমাদের শীল্্রকারের1 স্বরংই 
সেরূপ আচরণকে দূষণীয় বলিয়া গিয়াছেন । 

শান্ের প্রত্যেক কথ! বিবেকের সহিত 
মীমাংসা করিয়া গ্রহণ করিবে । 








জীবনালোক । ১৯ 





ষষ্ঠ উপদেশ । 

বাসনা সকল অশান্তির কারণ ৮ অতএব 
বাসনা পরিতাগ কর। 

অহঙ্কারী ও ছুরাকাজ্জম লোকের শাস্তি কোথায়? 
সন্তোষ লাভ কর, সখী হইতে পারিবে । 

যাহার আস্ক্তি ফায় নাই এবং বাসনার 
বিরাম হয় নাই--প্রলোভন তাক্তীকে পদে পদে 
বিপদ্গ্রস্ত করিতে পারে । 

যাহার প্ররূতি দুর্বল এবং ইন্দ্রিয় স্থখের* 
আসক্তি দূব হয় নাই সে কখনই বাসন] হুহীতে 
আপনাকে নিরাপদ রাখিতে পারে না। এইরূপ 
ব্যক্তি বাসন! পরিহার করিতে গিয়া ক্লেশ পায় । 
তাহার বাসন! তৃপ্তির পথে কোনও বাধা দাও 
সে ভয়ানক কুপিত হইবে । 

বাসন! চরিতার্থ করিয়াই একি তাহার শাস্তি 
আছে? না তাহাঁও নাই-বাসনা চবিতার্থ 
করিয়া দে কোথায় স্্থী হইবে, না বিবেকের 
৫ ভরঙ্কর শত বৃশ্চিক দংশনে সে জলিতে থাকে । 


৯ 


পপ রি শি পাকি 
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শিস রী সপ পাম প্রচলন এল সলাত পাপা লাস্পিদ্িসদলাশি এ উপ পি লা সাসীস্কদ সপনপা সপা সাশ পিসি নপগ 


রিপুকে সমূলে নির্মূল না! করিয়। ভাড়ার 
কামন। . চরিতার্থ করিতে গিয়া কে কবে সুখী 
হইয়াছে ? 

অতএব দেখা যাইতেছে যে রিপুর সহিত 
| জংগ্রামেই অন্তরের শাস্তি হইয়। থাকে ; তাহার 
অধীন হইয়া চলিলে শান্তি হার্রইতে হয় । 

অস্তরেরইঞ্ছউক আর বাহিরের হউক, বাসনা 
যাহাকে শ*মধিকার করিয়াছে তাহার শাস্তির 
" আশ! নাই ; "তাহার অন্তর শত প্রজ্জলিত চিতার 
গধিল জালায় জলিতেছে । 

তুমি পরমতৰ জানিতে ব্যগ্র হও সুখী 
হইবে । 

সপ্তম উপদেশ । 

ধন্জনের গৌরব করিও না, তাহাদের 
স্থায়িকে বিশ্বাস নাই । এই পৃথিবীতে দ্দরীনভাবে 
থাকিতে ভাবন। করিও না; প্রভুর অহরোে 
সকলের মেবার্জ রত থাক । 





জীবনালোক। ২১ 


জি টিপ চল জপ "সপ ০ পি শিপ রা সি পাস পর জি অপি 2০০ 


নিজের বিবেচনার জন্য কিছুই বাখিও না, 
ভগবানে সমুদয় অর্পণ কর্‌। 

যথাসাধ্য করিয়া যাঁঞ পরমেশ্বর তোমার 
সাধু উদ্দেশ্যের সহায় হইবেন । 

আপনার বা অপরের বুদ্ধি বিদ্যার উপর 
বিশ্বাস স্থাপন করিয়া কোন সংকার্যে প্রবৃত্ত 
হই নাঁ। একমাত্র পরমেশ্বরই, সকলের বল; 
ভীনাার কপার উপর নির্ভর করিয়া সকল কার্ষে 
প্রবৃত্ত হইও । 

দর্পহারী পরমেশ্বর ভুর্বধলের বল । 

ধনই থাকুক আর বা প্রভূত ক্ষমতাশালী 
,আম্মীয় স্বজনে পরিবৃত হও, তিলাদ্ধের জন্যও 
এসকলের গৌরব করিও নাঁ। সমুদয় তুচ্ছ 
জ্ঞীন করিয়া সকল ধনের সার, সকল আত্মীয়ের 
আত্মীয় সেই একমাত্র ঈশ্বরের অনুগত হও 
তিনি স্বয়ং তোমাকে পরমাযীয়ের ন্যাম আলি- 
ঙ্গন করিবেন; তিনি তোমার হইবেন । 
টু শরীরের সৌন্দর্য এবং অঙ্গসৌষ্ঠবে স্বীত, 


চে 


০ 


ঞ 


৮ 


২ জীবনালোক । 





হইও না; কেন না সামান্য রোগে এ সকল 
বিনাশ প্রাপ্ত হয়। 

তুমি যদি অতীব শ্রতিভাশালী হও এক মুহ্‌- 
ত্র জন্যও সে নিমিত্ত আত্মাদর হৃদয়ে স্থান 
দিও না; কেন না সেরূপ আচরণে পরমেশ্বরের 
নিকট অক্কৃতজ্ঞ হইবে 1, তুমি,বুদ্ধিমান বলিয়া 
তাহাতে তোমধুর কোন ক্ষমত। প্রকাশ পাইতেছে 
না? পরমেশ্বর তাহার অসীম 'কৃপাশুণে তোমাঁকে 
প্রতিভাশালী ও বুদ্ধিমান করিয়াছেন । 

'আপনাকে বড় জ্ঞান করিও না) কেন না 
তাহাতে তোমার পতন হইবে । 


সতৎকার্ধ্য করিয়াছ বলিয়া গৌরব করিও' 


না; কেন না! মানছষের চক্ষে যাহা সতকার্ষয 
ঈশ্বরের চক্ষে হয়ত তাহ! সম্পূর্ণ স্বতন্ত্র; এমন কি 
অপবিত্র হইলেও হইতে পারে । 


যদি তুমি দেখ যে তোমার কোন সদ্গুণ 


আছে তাহাতে ক্কীত না হইয়া বিনীত হইবে; 


১ 


+ 
সঃ 


জীবনালোক। 


কপি উন বধি্া্িধলাা জব ক উস পক ই দা আছ পপ সস 


কেন না তোমার মধ্যেই যখন 
আছে খন অপরের দশটা থাকিতে পারে+, 

তুমি ষদ্দি সকলের নিকট আপনাঁকে হীন 
জ্ঞান কর তাহাতে তোমার কোনও ক্ষতি নাই) 
বরং যদি তুমি বড় হইতে যাও তাহাতে তোমার 
ধর্ম লাভে বিশ্ব ঘটিবে। 

বিনীত হও, সর্বদা শাস্তি, হধ্। অন্থভব 
করিবে। কদাপি অহষ্কারকে হাদয়ে স্থান দিও না) 
কেন না অহস্কারীর হৃদয় ক্রোধ ও দ্বেষে বিদ্ধ 
হইয়া থাকে।, 


















অষ্টম উপদেশ । 
ঈশ্বরপরা়ণ সাধুর নিকট হৃদয়ের দ্বার 
উদঘাটন করিতে সন্কৃচিত হইও না? 
ধনীর তোঁষামোদ করিও না। 
ধর্মভীরু, সাধু ও সরল লোকের সহিত /বাস 
করিবে। সামান্য রহস্যও পরিত্যাগ করিবে । 
মানুষের হাস্য রোষে স্বীত্ত বা ক্ষুব্ধ হইও 


রা 


চি 
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০০০০ ৯ ০৯ লস পি পি পি তক শিট পক সি সপ আক এর করার 


রর পরমেশ্বর এবং সাধু রাস্াদিগের সহিত 

চির-আক্মীয়ত! সংস্তাপন করিতে প্রয়াস পাও । 

সকলের সহিত ,উদ্দারভাবে মিশিতে চেষ্টা 
করিবে । 

আমর] বাহিরে নম্রতা ও সাধুতা দেখাইয় 
অপরকে প্রীত করিতে বত্ত করি; কিন্ত আমাদের 
অন্তরে এমন উত্তাপ আছে, যাহার প্রভাবে মানুষ 
আমাদের সহবাস এড়াইস্তে পারিলে নিশ্বাস 
£ফলিয়। রক্ষা পায় ।* 








নবম উপদেশ । 

সভ্য বটে আপনি আপনার শান্তা হওয়া 
অপেক্ষা! অপরের শাসনে থাকিলে দারিত্ব থাকে 
না, কিন্তু গ্রমন শাদনকর্তী কোথায় পাইব ? 
পরমেশ্বরই একমাত্র ন্যাক়বান্‌ শীসনকর্তী ) অত- 
এব হ্ৃষ্টমনে সর্ধাত্তঃকরণে ঈশ্বর-প্রেমের অধীনে 
দাপত্ব গ্রহণ কর। 
প্রাণের অশান্তির তাড়নায় ব্যাকুল হইয়া দেশ 












টি 


জখবনালোক । ২৫ 


৭ আর এ উল বসল সপ পি পপ পপ আন পাতি ক এসপি পাপা 





রী বিদেশে ছুটাছুটি না করিয়া পরমেশ্বরে আত্ম- 


সমর্পণ কর, শীঘ্রই শাস্তি লাভ করিতে পারিবে । 
সত্য বটে কখনও কখনও মানুষ নিজ ইচ্ছামত 
কার্ধ্য করিয়া সাময়িক শাস্তি লাভ করে, কিন্ত 
তাহা সকল সময় নিরাপদ নহে। 
পরমেশ্বর সুর্বদর্শী) আমি আমার যাহ 


অভাঁব বলিয়া জানি না তিন্ঞি তাহা জম্যক্‌ 


বিদিত আছেন) সুতরাং প্রত শ্রাস্তি লাভ 

করিতে হইলে তীহারই ইচ্ছ। ও বিধানের উপক্ঃ 

সর্বাস্তঃকরণে প্নির্ভর করিতে হইবে | ৮ ৬ 
যাহ! সম্যক্‌ স্যাঁয়ান্ুগত বলিয়া করিতে উদ্াত 


,হ্ইয়াছ, যদি ঈশ্বরের অভিপ্পরেত নহে বুঝিয়া 


৮ 
5৫ 


তাহা পরিত্যাগ কর, ভাহাতে তোমার কল্যাণ 
হইবে। 

সখ পরামর্শ দান করা অপেক্ষা তাহা শ্রবণ 
কর! সহজ্ম;ঃ অতএব কাহাঁকেও সৎ পরামর্শ প্রদান 
করিবার পূর্বে বিশেষ বিবেচনা করিবে । 


ফেরিতে 





স্ব আজ 


ঠ্ 





২৬ জীবনালোক। | 


পাপ আনসার ৬৮ পাব 


দশম উপদেশ । 
যতদূর সম্ভব সংসারের কোলাহল হইতে আপ- 
নাকে রক্ষা করিতে চে! করিবে ; কন না? আমরা! 
দুর্বল, সংসারের কোলাহলে বিভ্রান্ত হইয়া! পড়ি। 
অধিক কথ। ব্লিওনাঁ;ঃ কেন না তাহাতে 

চিভের গাস্ভীর্ধ্য নষ্ট হয়।, 
আমরা যখন পরস্পরের পহিত কথাবার্থ! 
বলিব, তখন ইহা লক্ষ্য থাকা আবশ্যক যে যেরূপ 
কথাবার্তায় পরস্পরেত্র উপকার হইবার সম্ভাবনা 


সেরুপ ভিপ্ন অন্য প্রকার জল্পনায় যেন আমর 
সর্বদা রত ন। হই । 
কিন্ত হায়! আমর ষখন পরস্পর কথাবার্তায় 


রত হই প্রায়ই এই উপদেশ বিশ্বৃত হইয়। যাই 3. 


সুতরাং সতর্কতার অভাবে আমর! অনেক সময় 
বৃথা নষ্ট করি। 

যখন কতকগুলি ঈশ্বরপরায়ণ সরল হৃদয় 
ব্যক্তি একত্রিত হইয়া ফোন বিষয়ের আলোচনায় 
প্রবৃত্ত হন তাহাদের আলোচন। বিশেষ ফলোপ- 
ধায়ী হইয়া থাকে । 





এজি, 


-& 


রা 
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উ্ত্ লাসপিস্প 


একাদশ উপদেশ । 
আমরা পরচচ্চা হইতে নিবৃত্ত থাকিলেই 
অনেক সমর যথেষ্ট শাক্তিলাভ করিতে পারি; 
কেন না! পরচচ্চা করিয়া প্রায়ই আমাদের মল 
উচ্ছজ্ঘল হুইয়! যায়। 
যে আম্মচিস্তায় নিমগ্ন হয় না; যে অস্তরে 
প্রবেশ করিয়া আপনার অবস্থা চিন্তা না করিয়া! 
বাহিরে বাহিরে পরচর্চায় প্রবৃত্ত হইতে চাক, 
তাহার অদৃষ্টে শান্তি ঘটে না? , + 
যাহার চিত্ত দ্বিধাশূন্য তিনিই ধন্ত কেম না 
তিনিই শাস্তি লাভ করিয়াছেন । 
সকলেই ধ্যান নিরত প্রাচীন খবিদিগের 
নাম শ্রদ্ধার সহিত উচ্চারণ করিয়া থাকেন; 
কেন না তাহারা কঠোর তপস্যা দ্বারা সমুদয় 
বাসনা জয় করিয়া পরমেশ্বরে চিত্ত সমাধান 
করিয়া নির্জনে বাস করিয়াছিলেন । কিন্তু আমরা 
কি তাহাদিগের পদ ধূলির যোগ্য ? আমরা! 
ই রিপুর দাস, আমরা পার্থিব বিষন্ন লইয়া বিব্রত! ৯: 


টি পচা 





পনি বিটা 





ছ 
২৮ জবনালোক। 


পা ক অর্জন ক পা শি পচা ক লী কল হা কমান জি পপি পপ সত রিপা শি কপাট পা পনর দি রন পন 


হায়! আমি একটি রিপুকেও সম্পূর্ণরূপে জয় 
করিতে পারিলাম না ! ভাল হইবার জন্য আমার 
জলস্ত উৎসাহ নাই ! ছাঁয় | তজ্জন্তই আমার ধর্ম্- 
ভাব এমন ম্লান ভইয়া রহিয়াছে! যদি প্রতি 
মুহুর্তে এক এক পা করিয়া আমি পবিত্রতার 
দিকে অগ্রসর হইতে ন] পারিলাম, তবে আর 
আমি মানুষ বিয়া পরিচয় দিই কেন ! 

বদি ক্লামরা' আসক্তির বন্ধন ছিন্ন করিতে 
পারি) যদি তুস্তর*প্রশান্ত হর, তবেই আমরা 
স্বগয় সুখি অনুভব করিতে পারিব ; তবেই 
আমরা ঈশ্বরদত্ত অমৃত পান করিয়! অমরত্ব লাভ 
করিতে পাঁরিব । ্‌ 

আমাদের ধর্শ্জীবনের ব্যাঘাত এই যে 
আ'মর1 বাসনা ও রিপুকে জয় করিতে না পারিয়] 
সেই শান্তিময় পথের পথিক হইতে পারি না, যে 
পথে খবিরা তপস্যা বলে অনায়াসে গমন করি- 
মাছিলেন। আমরা ঈশ্বরকে ধরিতে না পারিয়া 

মান্ধ বিপদেইপবিত্রান্ত হইয়া পড়ি এবং হতাশ রি 





হু 
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সস সা বিল কাস পন পা লি সপ স্পস্ট সি সপ ক কট 


হন নিজের বলে স্বখ ও স্ৃখিধা লাভের চেষ্ট! 
করিতে যাই । 

আমরা দি পরমেশ্বরেম্ব উপর নির্ভর করিয়। 
যথার্থ বীরের ম্কার সংসারের সমুদয় বিপদ আপদ 
বুক পাতিয়। সহ্‌ করিতে চেষ্টা করি, নিশ্চয়ই 
স্বর্গ হইতে ঈশ্বরের বল আসিয়া আমাদিগকে 
জয়-যুক্ত করিবে; কেন না পক্ুমশ্বরই আমাঁ- 
দিকে এই সংসারে শিক্ষা লাভ করিয়া দ্রট়িষ্ঠ ও 


বলিষ্ঠ হইবার জন্ প্রেরণ করিয়াছেন ; সুতরাৎ 


আমরা যদি তাহার কপার উপর নির্ভর কর্ষরয়। 
থাকিতে পারি নিশ্চয়ই তিনি আমাদিগকে রক্ষা 
করিবেন । 

আমরা যদি কেবল বাহিরের অনুষ্ঠানগুলি 
নিয়ম পূর্র্বক বত্তের সহিত সম্পন্ন «করিয়া মনে 
করি যে আমাদের ধন্মজীবন উন্নতির পথে 
অগ্রসর হইতেছে, তবে দিন কয়েক পরেই 
দেখিব যে আমাদের ধর্মভাব একবারে তিরো- 
হিত হইয়াছে--আর কিছুই নাই । 





ঠ 


প্রাপক 
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পি পপালমপিপী পলি 








ইউ 


অতএব আমাদের কর্তব্য এই যে আমর! 
সমুদয় ব্রিপুকে বশীভূত করিয়া, তাহাদের হস্ত 
হইতে মুক্ত হইয়া, আম্মার কল্যাণ সাধনে নিরত 
হইব । 

যদি প্রতি বসরও এক একটি করিয়। বিপু 
জয় করিতে পারি, তাহ] হইলে 'অচিরেই আমার 
ভাল হইবার ঈম্ভাবনা। কিত্ত হাক! তাহা ল 
হইয়া! বরংধ্বপরীতই দেখা যহিতেছে । বৎসরের 
"প্রথমে যে পাণ আমাকে আক্রমণ করিতে পারে 
নাই বৎসরের শেষে দেখি সেই পাপ আমাকে 
গ্রাস করিয়াছে! ইহা! কি সামান্ত আক্ষেপের 
বিষয়! হায় ! বৎসরের প্রথমে আগার যে উৎসাহ, 
ছিল, বৎসর্রে শেষে দেখি, সে উৎসাহ নির্বাণ 
উন্মুখ । আমরা যেদ্দপ আচরণে অভ্যস্ত হইয়াছি, 
তদরিক্ত আচরণ ব্রা আমাদের পক্ষে স্বকঠিন 3 
কারণ ইচ্ছার বিরুদ্ধে কার্ধ্য করিতে যাওয়া যার- 
পর নাই ভয়ানক কঠিন ও ক্লেশকর। 
কিন্ত তাই বলিয়া কি করিব-_এই সামান্ত 


এর 





সি 





ঙ্ 
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পপ পসরা পাশ পাস স্এপ 


বিষয় যদি অতিক্রম করিতে ন পারি, তবে এতদ- 
পেক্ষা কঠিন বাঁধা কেমন করিয়া! অতিক্রম করিব। 

প্রীরস্তেই তোমার ইচ্ছ'্র মন্দ গতি নিরোধ 
কর, মন্দ অভ্যাস পরিত্যাগ কর; কেন ন। এবপ 
না করিলে শীঘ্রই তুমি ঘোর বিপদ্গ্রস্ত হইবে। 

এই সকল অট্ুচরণে তোমার হৃদয়ে যে সুখ ও 
শাস্তি অনুভব করিবে এবং এই স্টকল অনুষ্ঠানে 
তুমি কৃতকাধ্য হইলে অপরের যে আনন্দের কারণ 
হইবে তাহা! যদি তুমি একবার অন্গভব করিতে * 
সক্ষম হও নিশ্টয়ই ভুমি জীবনে ধর্ম লাঁভ -করি- 
বার জন্ত ব্যগ্র হইবে। 





দ্বাদশ উপদেশ । 


সম্পদ যদি প্রিয় জ্ঞান কর' বিপদকেও 
শ্রেয়ঃ জ্ঞান করিবে । কেন না ভুমি যখন বিপদে 
পড়িবে তখনই তোমার চেতন! হইবে যে এ 
সংসারে তুমি স্বাধীন নও, এবং এখানে নিশ্চিস্ত 
হইয়। বাস করিবার স্থান নয়। * 






















বাসা এ উল বনপা পা আপনা 
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প্র উপ প্িল্ইগা্িঅপ্্পপপপ্্ ্পাাসা্া্মিা্াও ীপ্ 


আমরা অনেক সময় প্রকৃত অবস্থা বিস্বৃত ' 
হইয়া থাকি, বিপদ আমাদিগকে ডাকিয়া সতর্ক 
করিয়া দেয়। ঃ 

মধ্যে মধ্যে বিপদ আসিয়া আমাদিগকে 
অবনত মস্তক করিয়। দেয়, আমাদের অহংভাব 
চূর্ণ করিয়! দেয় । আমরা যখন সম্পদের স্থখ- 
দোলায় আরোহণ করিয়। পরমেশ্বরকে বিস্থৃত 
হইয়া কেবল আপনাকে দ্রেখি আর আপনার 
*ধনজন দেখি, তধন বিপদ আসিয়া আমা- 
দিহ্গের উচ্চ মাথা হেট করিয়। দেয়, উদ্ধত ভাব 
দুর করিয়া দেয়; তখন আমাদিগকে কেহ গ্রাথ 
করে না, আমাদের নিজেরও গর্ব করিবার কিছুই 
থাকে না, আমর। তখন স্বভাবতঃই বাহিরের 
ব্যাপার হইতে চক্ষুকে অস্তূষ্টিতে নিয়োগ করি 7 
তখন আমর! সাশ্রনয়নে পরমেশ্বরকে ডাকিতে 
থাকি! ূ 

এইরূপ অবস্থায় মান্য বুঝিতে পারে যে 
1 মানুষের কোন. ক্ষমতাই নাই; একমাত্র পরমে- « 


জীবনালোক। ৩৩ 


০ 


* স্বরে আত্ম-সমর্পণ ব্যতিরেকে তাহার নিস্তার 
| 
যখন কোনও বিশ্বাসী সাধু ছংখে ও প্রলো- 


ভনে পড়েন, অথবা! নানা দুশ্চিন্তায় প্রপীড়িত 
হন, তখন তিনিও বুঝিতে সক্ষম হন যে তাহার 
নিজের এমন কোনও ক্ষমতা নাই যদ্বারা তিনি 
সমুদয় বিপদ অণপদ্দ হইতে আপনাকে সতত 
রক্ষা করিতে পারেন $ স্ৃতরাং বিপদের সময় 
তিনিও নিজ অপরাধ বুঝিতে পারিহী শোক, 
করেন, অন্থৃতপ্ত হন এবং করযোরড় টু 
পরমেশ্বরকে ডাকিতে থাকেন। 

বিপদে না পড়িলে তুমি কখনই রর 
পবিত্র রাজ্যে অগ্রসর হইতে পারিবে না; ভাপিত 
অন্তরে শাস্তিবারি সিঞ্চনের স্থখ অনুভব করিতে 
সক্ষম হইবে না। 

বিস্তীর্ণ মহাসমুদ্র যেরূপ, তরঙ্গ বিক্ষোভিত 
না হইক্লা থাকিতে পারে না; সেইরূপ বহু ঘটনাঁ- 
পূর্ণ এই সংসারও হুর্ঘটনার বাত্য! তাড়িত ন! 
হইয়া থাকিতে পারে না । 





পে 


৩৪ জীবনালোক । 


৪৮৮০ অত উপাসনা 


সংসারের সম্পদ বিপদ ছটা পক্ষ স্বরূপ ; এই : 


পক্ষ দ্বয়ে নির্ভর করিয়া মানবাত্সা পরকালের 
অনস্ত অন্তরীক্ষে উড্ভীয়মান হইর। থাকে । 





ত্রয়োদশ উপদেশ । 
এই সংসারে নিরবচ্ছিন্ন স্থথ কখনই মিলিবে 
নাঁ। সংসারে প্রলোভনের ব্যাপার সকল 
প্রচুর পরিমাণে রহিয়াছে_দিবানিশি সতর্ক ন] 
থাকিলে তাহাদিগক্ষে অতিক্রম করিতে পারিবে 
না প্রর্ূত নিশ্বাস প্রশ্থাসের সহিত পরমেশ্বরের 
নিকট বল ভিক্ষা করিবে। ূ 
মানুষ অতিশয় সাধু হইলেও তাহাকে সময়ে 
সময়ে সংগ্রামে পড়িতে হয়?) কেনন! সংগ্রাম 
ব্যতীত সবল হইবার সম্ভাবনী নাই | 
বিপদ আপাততঃ পীড়াদায়ক হইলেও তাহ! 
আমাদের অতীব হিতকারী। একজন পণ্ডিত 
পরমেশ্বরের নিকট এই বলিয়। প্রার্থনা করিয়া- 


ছিলেন--“হে প্রভু! তুমি আমাকে বিপদে 
পপি 


শিহাব পতিতা পপ থাপ পা 


মাক 


জীবনালোক। ৩৫ 


শন শাহ পপি অসি লন আপি আশি পিল আপ ৯ শখ পাকিপা পি ১ লাশ পি পিটিসি শাসিপাপপাি্পিপামাপিি ৮ সিসি ৯ ৮ পি 


৯ ফেলিয়া রাখ, যে আমি সর্বদ। তোমাকে স্মরণ 
করিতে পারিব 1” কেমন হ্ন্দর ! 
সোণাকে আগুণে দগ্ধকর, তাহার জলস্ত 
জ্যোতি বাহির হইবে । 
সাধু ধাহারা, তাহারা অনেক ময় অনেক 
প্রলোভন ও অনেক যন্ত্রণা অতিক্রম করিয়া 
চিত্তকে নির্মল করিয়াছেন । 
প্রবল ঝটিকার দর্ম় প্রকাণ্ড বৃক্ষগুলি মাথ! 
পাতিয়া ঝটিক! সম করে; গভীর হইতে গভীরতর ? 
প্রদেশে তাহাদ্দের মূল চলিয়। যায়, বৃক্ষেরক্রল 
আরও অধিক পরিমাণে বৃদ্ধি পায়। 
অনেকে সংসারের প্রলোভনে ভীত হইয়া 
অরখ্যে বাস করিয়া থাকেন ; ইহাতে চিত্ত 
হয় না । কেন না বিকৃত হইবার কারণ বিদ্যমান 
থাকিলেও ধাহাদের চিত্ত বিক্ষিপ্ত হয়না! তাহারাই 
প্রকৃত ধীর । 
আমর! পুরাণে শ্রবণ করিয়াছি, অনেক যোঁগী 
* তগস্বী সংসার হইতে বীতরাগ্‌ হইয়া অরণ্যে 
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০ 





সি 


গিয়া তপস্যা করিতে করিতে তথায় প্রলোভনে 
পড়িয়া আপনার সর্ধনীশ সাধন করিয়াছিলেন $ 
এর্সপ ত"ঘটিবেই কেনন1 আমরা প্রলোভনের হাত 
এড়াইয়! রক্ষা পাইতে পারি না, পরস্ত ধবীর ও 
শীস্তভাবে ত।হা বহন করিয়াই রক্ষ। পাইতে পারি। 
বাহিরে প্রলোভনের আক্রমণ পরিহার করিতে 
চেষ্টা করিলে কি হইবে ; অন্তরের ব্ষিবৃক্ষ উৎপাটন 
কর, তবে শান্ত পাইবে ; কেননা অস্তর বিশুদ্ধ 
«না হইলে তোমার নিশ্চিন্ত হইবার সম্তাবন। নাই । 
,তুমি* আপনার বলের উপর» নির্ভর করিয়া 
খাটি হইতে যাইওন। পুনঃ পুনঃ পতিত হইয়া 
হতাশ হইবে । একটি প্রলোভন আসিল ঈশ্বরের 
নামে মাথা পাতিয়া সা কর, সমুদ্রের তরঙ্গের 
ন্যায় তাহা ' তোমার পুষ্ঠের উপর দিয়া চলিয়। 
যাইবে এবং তোমাকে তাহ হইতে বহুদূরে 
ঠেলিক়্া ফেলির। দিয়া যাইবে । 
বিপদ ও প্রলোভন মানুষের শিক্ষার মোপান। 
যে ব্যক্তি প্রলোভনে পড়িয়াছে তাহাকে কর্কশ « 








হ 


চিত 'আমাদিগকে রক্ষা করিবেন। বিপদের 





নে 
জীবনালোক । ৩৭ 


বাচা 





সির পটল, 


ভাবে তত্সনা না করিয়! বরং মৃছ্ভাবে সাস্বন। 
করিবে । 
প্রলোভন অতিক্রম করিতে না পারিয়া যদি 
তাহাতে আমাদের পতন হয়, তবে তাহার মূলে 
মনের দৃঢ়তার ক্রটি এবং ঈশ্বরে গার্ট বিশ্বাসের 
অভাব ভিন্ন আরু কিছুই দেখা যায় নাঁ। কর্ণ 
ধার বিনা তরণী কি কখনও আপ্ন পথে অবি- 
চলিত ভাবে থাকিতে পারে? আমাদের ক্ষমতায় 
কতদূর কুলায়, প্রলোভন আমাদিগুকে বেশ বুঝা-॥ 
ইয়া দেয়। 
অনেকে ধর্ম্মজীবনের প্রারস্তে নানা প্রকার 
যন্ত্রণা ভোগ করেন, অনেকে আবার পরে প্রলো- 
ভনের ও ভ্রাস্তির আক্রমণে পতিত হন । কেহ 
কেহ সারা জীবন ক্েশে অতিবাহিত করেন! 
বিপদে পড়িয়া যেন আমরা কদাচ হতাশ না 
হই-বিপদের সময় যেন আমরা প্রার্থনাকে 
অন্ন পানের স্তায় অবলম্বন করি, তাহ! হইলে 








দু এ 


ন্‌ 


$. জি 


শিস সি এ সপ 


৩৮ জীবনালোক। 





পরেই আবার আমর! জিহার কপাবূপ অমৃত 
আস্বাদন করিয়া ধন্য হইক। 

চিকিৎসক যখন ক্ষোটকের মধ্যে অস্ত্র প্রবিষ্ট 
করেন, ত খন অসহ্য যন্ত্রণা হয় বটে, কিস্ত পর- 
ক্ষণেই শরীর সুস্থ হয়। 

অতএব আমরা সংসার প্রলোভনে পড়িয়। 
যেন তাহার মুক্জীবনী-হন্তে আমাদিগকে অর্পন 
করিতে পারি ঃ কেননা তিনি তাহা হইলে আমা- 


$ দের আত্মাকে রক্ষা করিয়া তাহার সদগতি 


করিবেন ! 

প্রলোভনে পতিত হইলেই আমরা আস্ম- 
পরীক্ষা করিতে সমর্থ হই-আঁমরা কতদূর 
বিশ্বাসী, কতদূর প্রেমিক বা কতটুকু পবিত্র হই- 
ফাছি ইহ? প্রলোভনে পতিত না] হইলে জীনিতে 
পারি না $ আমর! মনুষ্য নামের উপযুক্ত কি না 
ইহা প্রলোভনে নাঁ পড়িলে বুঝিতে পারি না। 
কেনন। তৃণ অগ্নিতে ভন্ম হইয়! যায়, কিন্তু লৌহ 
ছঅগ্সির সংস্পর্শে জলস্ত তেজ উদগগীরণ করে। 


চা 


কত সপ পপ এ ৫৯০৫ ৯ অপার বট থা টক শি 





? 
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প্ররূত সাধু ধাহারা বিপদের সময় তাহাদের 
যথার্থ চরিত্র মহস্ব ও বিশ্বাসের তেজ দেখিতে 
পাওয়া যায়। ৃ 

যদি দেখ ঘোর শোকের সময়, ভয়ানক 
বিপদের সময়---তুমি সেই প্রেমময়েক্ক মুখ চাহিয়া 
সমুদয় অকাতরে বহন করিতে পারিতেছ, 
চিন্ত প্রশান্ত ভাব পরিত্যাগ করিয়া চঞ্চল হই- 
তেছে না, তবেই বুখিবে যে তোমার ধর্মমজীবন 
আরস্ত হইয়াছে; কেনন। প্রশান্ত” মহাসমুক্রে, 
সকলেই কর্ণনর হইতে পারে । তরঙ্গ-অ্কুল কুজ 

*) কটিকামর সমুদ্রে কর্ণধার হওর়।ই কঠিন ॥» 





চতুদদশ উপদেশ । * 


অপরের দোষ-গুণ বিচার করিবার জন্ত অনি 

শয় ব্যস্ত হইও না, কেনন। *আমর! প্রায়ই ঠিক 
করিয়া অপরের আচরণ আলোচন করিতে পারি 

*] না, প্রারই ভ্রম হইবার সম্তাবন!। আমরা ও; 


2১4১22852422212/8, সী পা সস ্প্পসপকসা ৯স 


০ 
৪০ জীবনালোক। 


শিপ পা সত পা সপ প্লান রস 


এমনই সংস্কারের বশবর্তী যে তাহাতে আমাদের " 
যথার্থ বিচার শক্তি প্রায় অন্ধ হইয় যার । 
যে সময়ে আমরা, অপরের বিষয় আলোচনা 
করি, সেই সময় যদি আত্ম-চিন্তায় রত হইয়া 
নিজের বিধষু পরীক্ষা করি তাহ! হইলে প্রভাত 
উপকার হয়। 
যদি আমরা বান্তবিক সরল প্রাণে ঈশ্বর- 
লাভে যত্ববান্‌ হই, তাহা! হইলে সহস্র প্রলোভনে 
কখনই আমাদিগকে বিপথে লইয়া যাইতে পারে 
না 
কিন্ত হায়! আমরা যদি বিশেষবূপে আত্ম- 
পরীক্ষা! করিয়া দেখি তাহা হইলে দেখিতে 
পাইব যে, আমরা আখ, স্ববিধা বা অন্য সহস্র 
প্রকার পদার্থ কামন। করি । কিন্ত ঈশ্বরকে অহে- 
ভুকীভাবে কামনা করি না এবং তজ্জন্তই আমরা 
পথভ্রষ্ট হইয়। পড়ি'। 
অনেকে সাধু কার্ধ্য করিয়া অক্ঞাতসারে 
আপন গৌরব কাঁমন। করিয়া পতিত হন। 


রাস 





জীবনালোক। । 


মশা সি সী পাপা সি 





কালি চপ রি 


অনেকে আপনার স্্রখ ও সুবিধামত অবস্থা 
পাইলেই মনের শাস্তি লাভ করেন; আর স্থুখ 
স্থবিধার একটু ব্যাঘাত হুইলেই অমনি বিরক্ত 
হইয়া উঠেন । 

ভুমি যতদিন সপ্পর্ণরূপে পরমেশ্বর আত্ম-সম- 
পণ করিতে না পারিবে, যতদিন তীহাঁর দয়াতে 
আত্ম-বিসর্জন করিতে না পারিব্ঠে ততদিন সেই 
অন্ৃত-স্বরপের করুণা' আস্বাদন করিতে পারিবে 
না-ততদিন সেই জ্যোতিয়ের, জ্যোতি নাঃ 
পাইয়া তোষাক হৃদয় আলোকিত হইবে নু 

আমরা সম্পূর্ণরূপে আত্মদান করিতে না| 
পারিলে সেই করুণামযষের করুণ! কিন্নপে আস্বা- 
দন করিতে পারি ? 


পঞ্চদশ উপদেশ । 


সাংসারিক সুখের কামনায়--অথব! কাহারও 
প্রতি নিরতিশয় ভালবাসা প্রযুক্ত কদাচ অন্তায় 


০554 





কার্যের অনুষ্ঠান করিও না। * ্ 


কাস্টমস জাল পার সাপটি ইট র্্হাা্ি িনীপইঅ্ধ রি 


আবশ্তক হইলে অপরের কল্যাণের জন্ত একটা « 
সাধু অনুষ্ঠান পরিত্যাগ করিয়া, তদপেক্ষা সাধু- 
তর অনুষ্ঠান করিতে পার | 

হাদয় যদি প্রশস্ত না হয়, তবে বাহিরের 
কার্যে কি হইবে। প্রশস্ত ও বিশ্তদ্ধ হৃদয়ে যে 
কার্য্যের অনুষ্ঠান করিবে, কগতের নিকট তাহা 
নিতান্ত সামচ্ন্য ও তুচ্ছ হইলেও তাহা হইতে 
সুমহৎ ফল প্র্থত হইবে 1: 

« পরমেশ্বর, তোমার কার্ধয দেখেন না, কিন্ত 
কার্মোর গশ্চাতে থাকিয়া তোমায় প্রাণের ভাব 
দেখেন অতএব প্রাণের বিশুদ্ধ প্রীতির সহিত 
কার্ধ্য কর। শাস্তি পাইবে । 

অনেক কার্যের অন্তষ্ঠান না করিয়া যতটুকু 
অনুষ্ঠান করিবে তাহ! যেন সৎ হয় । 
ঈশ্বরের ইচ্ছা যেন তোমার কাধ্যের নিয়া্ক 
হয়; তোমার ইচ্ছার বশবর্তী হইয়া কাঁ্ধ্য করিও 
না। | 
রর অথবা স্বার্থ সিদ্ধির অন্ু- 


পুশ পিপিপি শশা পি 
জীবনালোক | ৪৩ 


এসির শি এ ইস উড আট টপ সি অক ৪ নাস ৯ কান এস 


* রোধে যে কার্য করিবে তাহা বাহিরে সদন্ুষ্ঠান 
বলিয়া প্রচারিত হইলেও তুমি তাহা অতীব 
ঘ্বণিত বলিয়। জানিও । | 

বাহার হছদয় যথার্থ প্রেমে পরিপুর্ণণ তিনি 
কোনও কাধে কিঞ্চিম্মাত্রও আপন অভিসন্ধি 
রাখেন নাঃ কিন্ত তিনি কেবল তাহার প্রভুর 
ইচ্ছা সম্পন্ন হইয়া, যাহাতে তীহান্ক নাম গৌরবা- 
ন্বিত হয় ইহাই প্রার্থনা করেন । 

এরূপ মাঁনবের অস্তরে দ্বেষ তিহ্ঠিতে পাঁরে॥ 
না, কেননা দ্তনি নিজের মঙ্গলামঞ্গল ক্রিছুই 
কামন! করেন না। 

প্রকৃত প্রেমিক যিনি, তিনি সংসারের যশো- 

"মানে বা অপর পাধিব ব্যাঁপারে হর্ষ-বিষাদ শূন্য 
হইয়া! কেবল পরমাত্মার দর্শন-লাঁলসায় ব্যস্ত 
থাকেন এবং তাহাকে লাভ করিয়া আনন্দে 
অধীর হন। ূ 

তিনি কোনও সৎ্কার্য্যের জন্য মাগ্যের অতি- 


রিক্ত প্রশংসা! করিতে চাহেন নাশ সকল সতের ূ 








৪৪ 'জশৃবনালোক । 


নিদান সেই একমাত্র সংস্বরূপকে তিনি সকল ” 
সদনুষ্ঠানের জন্য ধন্যবাদ প্রদীন করেন । 
সাধুরা এই সংসার পরিত্যাগ করিয়া সেই 
সৎস্বরূপে রিয়া বিশ্রাম লাভ করেন । 
বাহার অন্তরে প্রক্কত প্রেমের সঞ্চার হইয়াছে. 
তিনি সমুদয় পার্থিব পদার্থকে তুচ্ছ জ্ঞান করেন; 
তিনি কখনই ধৃপ্রশংসা লাভে বাখিত হন না । 





ষোড়শ উপদেশ ।« 


তুমি সহশ্্র চেষ্টা করিয়া যে সকল পাপকে 
হৃদয় হইতে দূর করিতে পার নাই, ঈশ্বরের ইচ্ছা, 
হইলে তোমার অজ্ঞাতসারে অতি আশ্চর্য্য ভাবে, 
একদিন সে সকল তোমার জদয় হইতে পলায়ন 
করিবে। সর্ব! প্রার্থন! কর তাহার ইচ্ছা হইলে 
অসম্ভব সম্ভব হইতে পারে। 

যখন অনেক যন্ত্র করিয়াও একটি কু অভ্যাস 
পরিত্যাগ করিতে সক্ষম হওন, তখন ইহা মনে 





৫ 


৯ 





এ জীবনালোক | ৪৫ 





* করিও যে ঈশ্বর তোমাকে সহিষ্কৃতা শিক্ষা 


দিতেছেন। 

অনেকদিন হইতে একটী রিপু দমন করিতে 
প্রয়াস পাইয়াছি--কোনও মতেই তাহার আক্র- 
মণ হইতে পরিত্রাণ পাই নাই? হর্াৎ একদিন 
বোধ হইল যেন আমার হৃদয় লঘু হইতেছে-_ 
যেন আমার প্রাণ এ পৃথিবী ছাড়ি! উড্ডীয়মান 
হইতে চাহিতেছে। . তার পর দেবি সেই অনেক- 


8 


দিনের প্রাচীন শক্র আমাকে পরিত্যাগ করিয়া ॥ 


আমার অজ্ঞাতসারে কোথায় চলিয়া *গিয়ূছে। 
তখন কত শাস্তি বোধ হয়! প্রাণ কেমন প্রেমে 


বিগলিত হয় ! 


তৃষ্ণায় শু ক না হইলে কে কবে জলের 
আস্বাদন বুঝিয়াছে ? 


যদি বহু আয়াস করিয়াও অপর একটা মানবকে ' 


পাপের পক্ষিল হৃদ হইতে উদ্ধার করিতে ন! 
পারিয়া থাক, সরল প্রাণে, সাশ্র নয়নে পরমেশ্বরের 
নিকট প্রার্থনা কর, দেখিবে মলিন আত্মা অতি 





ঃ ৪৬ জীবনালোক। 





আশ্চর্য্য রূপে বিশুদ্ধ হইয়া যাইবে । কেননা * 
একমাত্র পরমেশ্বরই পাপীর উদ্ধার কর্তী ! | 

অপরের অসদাচরণ দেখিয়া কুপিত হইও 
না) কেননা তোমারও আচরণ অসৎ হইতে 
পারে। অউএব প্রার্থনাকে একমাত্র সম্বল কর। 
আরও এক কথা--তুমি যখন ইচ্ছা করিলেই 
ভাল হইতে গ্বার না, তখন অপরকে কেমন 
করিয়া সেদ্প দেখিতে আশা! কর ? 

* অপরের নিকট যেরূপ আদর বা সম্মান 
প্রতত্বীশ। “কর, তুমি অগ্রে সেই লম্মান অপরকে 
প্রদর্শন রূরিতে ষত্ববান্‌ হও । 

এই পৃথিবীর কোনও মানবই অন্পূর্ণরূপে 
নিষ্পাপ নহে) কোন মানুষই কোন ও বিষয়ে 
পূর্ণ নহে; অতএব আমরা! যেন পরম্পপরকে 
পরস্পরের সংশোধনের জন্য পরামর্শাদি দ্বার 
সাহাধ্য করিতে পরাজ্মুখ না হই। 

প্রতিকূল অবস্থা! কষ্টি প্রস্তরের স্বরূপ ) তাহার 
হস্তে পতিত নহইলে মান্রষের কত বল জানা 


চে 











জীবনালোক । ৪৭ 


সস পাপ সপ ্ এত সি নি সা 


*যায় না। প্রতিকূল অবস্থার সংঘাতে মানুষের 


০ 
নত 


ক্ষতি হয় না, বরং তাহাতে বিশেষ উপকাঁরই 
হইয়। থাকে । 


সপ্তদশ উপদেশ । 

মনকে সাধু ইচ্ছার বশীভূত কর; কেনন! 
তদ্ধ্যভীত শান্তিলাভ করা অসম্ভব ,এবং অপরের 
সহবাসে থাকাও ছুরূহ % 

কোন ধন্দদ জন্প্রদায় ভুক্ত হইয়া থাকিতে 
হইলে কর্কশভাক একান্ত রা নু 
বাহার আজীবন কোনও সম্প্রদায়ের সহিত 
সন্ভাবে যাপন করিতে পারেন তাহার! সদাশয় । 
এই পৃথিবী শিক্ষার ক্ষেত্র এবং আত্মার 
প্রথমাবস্থার আবাসস্থল মাত্র । 
যদ্দি এই পৃথিবীতে থাকিয়া ধার্মিক হইতে 
চাও, তবে লোকের স্বণাতে ভীত হইও না । 
মস্তক মুণ্ডন, গৈরিক বসন পরিধান প্রভৃতি 
বাহিরের অনুষ্ঠানে ধার্মিক হওয়া যায় না। 





১০ 


৮ 





৪৮ জীবনালোক । 


বি 


কু অভ্যাস পরিত্যাগ কর, সম্পূর্ণ কূপে রিপু দমন ? 
হউক, তবে ধর্ম জীবন আরম্ত হইবে । 
যিনি কেবল মাত্র ঈশ্বর ও মুক্তি ভিন্ন অপর 
কিছু ১৮ তার তিনি নানা যন্ত্রণ! ভোগ 
করেন; কারণ একমাত্র পরমেশ্বরই শাস্তির 


লিরিক 








নিকেতন । 

বিনি প্রন্ৃত দীনাত্মা নহেন, তাহার কিছু- 
তেই শাস্তি হয় না। তুমি কেবল পরমেশ্বর ও 
* তাহার মানব, সস্তানের সেবা করিবার জন্য এই 
পৃথ্থিগীর্তে' প্রেরিত হুইয়াছ; বৃথা আড়ম্বর ও 
আলোচনার জন্য তোমাকে এ অমূল্য জীবন 
দেওয়া হর নাই। 

কেবল যাত্র ঈশ্বরে চিত্ত সমাধান কর, তাহার 
নিকট বিনীত ভাবে আত্মসমর্পণ কর, তবে 
এই পৃথিবীতে দীড়াইবার ভূমি পাইবে । 


গরজানযারারাচাতানারাররাা 
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জীবনালোক। ৪৯ 
রি অষ্টাদশ উপদেশ । 
প্রাচীন ধর্মবীরদিগের জীবনী পাঠ কর,তাহা- 


দিগের কঠোর প্রতিজ্ঞার ঘল ও সাহস দেখিয়া 
অবাক্‌ হইবে | বর্তমান সময়ে তাহাদের মত কর- 
জন সাধক আছেন? ই'হাদের সর্িত তুলনার 
আমাদের জীবন হীন বলিয়। প্রতীতি জন্মে! 
বাহার! প্রকৃত সাধু ও ভক্ত,তীহ্টুরা এক দিকে 

ক্ষুধায় ভৃষ্ণার কাতর, দশরুণ শীতের সমন্ন বস্ত্রহীন, 
পরিশ্রমে কাতর, লোকের তাড়নায় অস্থির ) » 
অপর দ্রিকে দিনের পর দিন যাইতেছে তথাপি 
তাহাদের উৎসাহের ক্ষীণত। নাই ! পরমেশবরে 
ধাহাঁদের বিশ্বাস এইক্সপ গাঢ় তাহাদের চিত্ত 
এইরূপ প্রশস্ত । 

একবার বুদ্ধদেবের কথ) স্মরণ কল্প; বৎসরের 
পর বৎসর চলিয়। গিয়াছিল তথাপি শাক্যসিংহের 
ধ্যান ভঙ্গ হয় নাই !! 

পাশ্চাত্য বহুসংখ্যক ভক্ত জীবস্তে অগ্রিতে 
ভন্মীভূত হইয়া প্রাণ বিসর্জন ,করিয়াছিলেন ! এ 
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৫০ জীবনালোক । র 


৯ রি স্পট 





তক্ত লুখার ধর্মের জন্য কত ক্রেশ না ভোগ 
করিয়াছিলেন ! 

সাধুর! যে অকাতরে ধর্থ্বের জন্য প্রাণ দিতে 
সক্ষম হইয়াছিলেন, তাহার প্রকৃত কাঁরণ কি? 
তাহার! পরউমশ্বরে আত্ম-সর্পমণ করিয়া একমাত্র 
তাহারই উদ্দেশে জীবন পরিত্যাগ করিয়া 
ছিলেন । তীহারা পরলোকে অনন্ত সুখে বাস 


করিবেন । 


৮ 


সাধু তক্কেরা কি ভয়ানক ত্যাগ স্বীকারের 
ৃষ্াস্ত স্বামাদের সম্মুখে রাখিক্লা গিযক়াছেন ! 
ভালা এই স্ুরম্য সংসার পরিত্যাগ করিয়! 
সমুদয় স্থখে জলাগ্তলি দিতে কখনও কুষ্ঠিত হন 


নাই। শক্ররা তাহাদিগকে পদ দ্বারা দলন 


করিয়াছিল ! 


তাহারা কি আশ্র্যা ও কঠোর তপস্তা 
দ্বারা কামনাকে জয় করিয়াছিলেন ! তাহার 
যেএত কঠিন তগপন্তা করিয়া আধ্যাত্মিক উন্ন- 
ক তির পথে অশ্রযর হইয়াছিলেন, তাহার তির পথে অশ্রয়র হইয়াছিলেন, তাহার মূল ১ 


4 
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জীবনালোক। ৫.১ 


কোথায় ? তাহার! সরল ও পবিত্র-প্রাণে ঈশ্বরকে 
লাভ করিতে যত্ব করিয়াছিলেন এবং অবিশ্রাস্ত 
প্রার্থনার বলে ঈশ্বরের সম্মুখীন হইচ্তে চেষ্টা 
করিয়াছিলেন । 

তাহারা দিবসে কার্যে ব্যাপৃত ঞর্বং রাত্রিতে 
ঈশ্বর-চিন্তায় নিমগ্ন থাকিতেন ১; তাঁহাদের হল্ত 
কাজ করিতেছে, সন ভগবানের গুণগান করি- 
তেছে! সর্বদা ঈশ্বর চিস্তাক় ধাপন করিতে 
করিতে তাহাদের দিব! রজনী মুহ্র্তৈর ন্যায় 
চলিয়া! যাইত ।, 

তাহারা প্রায়ই ক্ষুধা তৃষ্ণা ভুলিয়! পরমাত্ম- 
ধ্যানে নিমগ্ন থাকিতেন । যিনি অমুতের প্র্রব্ণ 
"তাহার সহবাসে থাকিতেন, সুতরাং ক্ষুধা ও তৃষ্ণ। 
ভাহাদিগকে আক্রমণ করিতে পারিত ন।। 


ঠ 
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তাহার! সমুদয় রব, যশ, মান এবং আ'জ্মীয়- 


স্বজন পরিত্যাগ করিতেও ্ুন্তিত হইতেন ন1। 
শাক্যসিংহ তাহার পিতা রাজা শুদ্ধোদনের এক- 
মাত্র পুত হইয়াও সন্ন্যাসী হইক্সাছিলেন। 





ণ 





শিলা সস কই লি বস অসি অক এক বিপরিত বাত 
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৫২ জীবনালোক। 





০০ 


ভক্ত সাধকের অন্পান ও পরিধানের 
বিষয়ে সম্পূর্ণ উদাসীন। এই জন্যই বাহিরে 
দরিদ্র হইলেও তাভারা অন্তরে অক্ষয় ধনের 
অধিকারী হইতে পারিয়াছিলেন। 
ধসারপরিত্যাগ করিরা তীহার। নিত্য 
প্রেমময়ের সহবাসে থাকিতেই পরম প্রীতি অন্থ- 
ভব করেন । ্ " 
সারের লোক তাহাদিগকে ত্বণা করিলেও 
পরমেশ্বর তাহাদিগকে আপনার বলিন্না ক্রোড়ে 
করিয়া লন । ' তাহারাই ঈশ্বরের অনুগত এবং 
প্রেমিক সন্তান ; বিনয় এবং সহিষ্ণুতা তাহাদের 
ভূষণ। 
প্রাচীন কালের সাধুর পরলোকগত হইয়্াও 
বর্তমান রহিক্ক়াছেন, কেননা আমরা তাহাদিগের 
দৃষ্টান্ত দেখিয়া! এখনও উৎ্াহিত হইতেছি। 
তাহাদের জীবনে কি এক পবিত্র তেজের 


ভাব! তাহাদের প্রার্থনা কি জলম্ত উৎসাহ 


রী 


পূর্ণ ! পবিত্রতার জন্য কি ভয়ঙ্কর অনিবার্ধয 


ঙি 





ত্র. 


ট 
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সি শি শি আসি ও সন্ধি আসিফ এ সাপ 





1 পিপাসা ! তাহাদের চরিত্র কেমন নিফলঙ্ক ও 
পবিত্র ! রর ৰ 

তীহারা যে অবলীলা ক্রমে সংসারের প্রলো- 
ভন অতিক্রম করিয়াছিলেন, তাহা নিদর্শন 
দেখিয়া আমরা আশ্চর্য্য হই ! 

হায়! আমানের তেমন উৎসাহ কই! হে 
পরমেশ্বর ! আমাদিগকে ব্যাকুল ঝর ! ধর্মলাতের 
জন্য আমাদের প্রাণ তৃষিত হউক! 





উনবিংশ উপদেশ। 
শ  শ্ররৃত ধার্মিক যিনি, তিনি সমস্ত সদগুণে 
*বিভূষিত, তিনি বাহিরে যাহা বলেন এবং করেন, 
তিতরেও তীহার সেইরূপ। তাহার বাক্য ও 
জীবন একই । | 
বাহিরে যাহ1 দেখা যায়, প্রকৃত ধর্মজীরনে 
তদপেক্ষা অনেক অধিক সাধুভার অনেক সমন 
লুক্কাইত থাকে । তাহাদের আচরণে বাহিরে যাহা 
প্রকাশ পায়, তাহ! ভিতরের আঁভাস্‌ মাত্র । 





টি রা, 


৪৪ জীবনালোক | 


০ ১ 


, আমরা যেন প্রতিদিন নব উৎসাহের সহিত 
বলিতে গ্রীরি “হে পরমেশ্বর ! তুমি আমাকে নব 
উৎসাহে উৎসাহিত কর। আমি যেন প্রতিদিন 
নৃতন বলেন সহিত তোমার পবিত্র রাজ্যে ভ্রমণ . 
করিতে সক্ষম হই।8% 

ধাহার অভিপ্রীয় যে পরিয়াণে সাধু; এবং 
যিনি ষে পদ্নিমাণে ব্যাকুল ভাবে পরমেশ্বরের 
মননে যত্রর্সীল, তাহার ধর্শন্জীবন সেই পরিমাণে 

* উন্নতি লাভ ব্বরিয়! থাকে । 

হখন পুনঃ পুনঃ প্রতিজ্ঞা করিয়াও অনেকে 
পফলকমে হইতে পারেন না, তখন শিখিল 
ভাবে ধর্মসাধন করিয়া! আমরা কাঁদাচই পবিপ্র- 
তার পথে অগ্রপপর হইতে পারিব না। 

. সাধুর যে প্রায়ই পূর্ণ মুনোরথ হৃন তাহার গুড় 
কারণ ওই যে, তীহুর। নিজের বিদ্যা বুদ্ধির উপর 
কিছুই নির্ভর করেন না) পরমেশ্বরের পাই তাহা- 
দের অবলম্বন । তাহারা ষখন যে কার্ষে প্রবৃত্ত 
রর হন তীাহারই উপর সম্পূর্ণ নির্ভর করিয়! থাকেন । 





৮ 


৮ 





জবনালোক। ৫৫ 


জলসা আর পাল দা পদক লতি পরি প সিপস্গী সউজ সবি 


তীহারা ইহা উত্তমন্ধপে বুছিয়াছেন যে,মানুষ 
যাহা! ইচ্ছা করে তাহার সনস্তই জুসিদ্ধ হইবে 
'এমন নয়) কেনন পরমেশ্বর একমাত্র ফলদাতা । 
অপরের উপকারার্৫থ, কিম্বা টান সদমু- 
ানের অন্থরোধে যদি আমরা নিত্তা-ব্রত ধর্মের 
কোঁন নিয়ম ভঙ্গকরি তাহাতে বিশেষ ক্ষতি নাই। 
কিন্ত আলস্য পরবশ হইয়1,অথব। এ্মবহেলা করিয়া 
অতি সামান্য নিয়ম ভঙ্গ করিলেও তাহার ফল 
অতি ভয়ানক ক্ষতিজনক হয়। ॥ র 
ধর্শজীবনহ্লাভ করিতে হইলে কতকগুলি সং- 

কল্প লইয়া আরম্ত করিতে হর । যিনি অত্যন্ত মিথ্যা 


এ 





১ কথা বলেন,তিনি প্রতিজ্ঞা করিবেন “আমি আজ 


হইতে আর মিথ্যা বলিব না--আমার সর্বনাশ 
হইলেও মিথ্যা বলিব না1,, ইহ সত্য যে এক- 
দিনে কখনই এপ খ্বাক্তির অভ্যান সংশোধিত 
হইবে না, কিন্ত ক্রমাগত এইক্ূপ করিতে করিতে 
নিশ্চয়ই তাহার জীবন একদিন ভাল হইবে । 
প্রার্থনাকে নিয়ত হৃদয়ে জাগ্রত রাখিতে হইবে । ্ 





24 
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আও স্টিকি সী শন ও টি কস সপ পিস এপ পপ লা জি হাউস 


আমর ভিতর এবং বাহির এক করিতে যত্ব- ? 
শীল হইব। কেন ন? আমাদের চিত্ত ও কার্য 
পবিত্র নাঁ হইলে আমরা ভাল হইতে পাঁরিব 
না। ৃ 

প্রতিদিন পরাতে 'অথব। সন্ধায় অস্ততঃ এক- 
বার আম্মান্সসন্ধান করিবে । , 

প্রাতঃকান্ধে শষা। হইতে উত্থান করিয়াই 
ঈশ্বরকে স্মরণ পূর্বক দৈনিক কার্ধ্যের সংকল্প 
«করিবে, এবং স্মন্ত দিবা পরে রজনীতে একাকী 
বিরলেবসিক়া তোমার দৈনিক জীধন পর্যযালো- 
চন? করিবে । কি বলিয়াছ,। কি করিয়াছ এবং 
কিই বা ভাবিয়াছ, বিশেষ করিয়] পর্ধযালোচন! 
করিবে । পর্যালোচনা করিয়া হয়ত দেখিতে 
পাইবে বে, কত সময় তুমি তোমার প্রভুর ইচ্ছার 
বিরুদ্ধে পদচারণ করিয্বাছ 1” 

প্রবৃত্তি দমন কর। আলমকে হদয়ে স্থান দিও 
না। হয় সদ্গ্রন্থ পাঠ করিবে, না হয় লিখিবে, . 
না হয় প্রার্থন! করিবে, না চুর গভীর চিস্তায় রত 
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স্মিত অপ িউপ্র পিজিজই 


্ থাকিবে, কিন্বাঁ কোন দেশহিতকর অনুষ্ঠানে . 
রত থাকিতে ঘত্তবান হইবে । কেন শী, আলস্য : 
মনুষ্য জীবনের ভয়ানক শক্ত 
আত্মার কল্যাণের জন্য যেরূপ চেত্রিত থাকিবে, 
শরীরের স্বাস্থ্যের দিকেও সেইবপ দৃষ্টি রাখিবে। 
ধর্ম সাধনের, ছুইটা অঙ্গ সম্যক্‌ পৃথক ভাবে 
অনুষ্ঠান করিবে । যাহা নির্জনেরি উপযোগী 
তাহা। সজনে প্রকাশ্ত ভাঁবে অনুষ্ঠান করা নিষিদ্ধ। 
সন সাধনের প্রতি কদাচ অবুহেলা করিও 
না। কিন্তু নিঙ্জন সাধনের জন্যও ক 
থাকিবে । 
.. সঙ্গন উপাসনার পর নির্জনে ধ্যান-নিরত 
হইয়া পরমেশ্বরের সহবাস স্থুখ অন্কুতব করিতে 
ত্রশীল হইবে । 
ধর্মসধন বিষয়ে সকলের পক্ষে এক নিয়ম 
প্রযোজ্য নহে। কাহারও 'সঙ্গন উপাসনায় 
অধিক উপকার হয় এবং কাহারও নির্জন উপা- 
সনাই জীবনের একমান্ অবলম্বন 








গু 
৪৮. জীবনালোক । 





ৃ সময় সম্বন্ধে এক নিয়ন সর্বত্র প্রযোজ্য "| 
হুইতে পারে না। সাধক আপনি তাহা স্থির 
| করিয়া লইবেন । 
উৎসঢৃবর সময় আমরা ফ্দি কতকগুলি: সংকল্প 
হৃদয়ে জাগষ্ঠ রাখি, তাহা হইলে পুনরায় উত্- 
সবের সময় আসিলে আমরা দেখিব যে, সেই 
সকল সংকল্প সাঁধনে রা ক্কৃতকার্ধ্য হইতে 
পারিয়াছি | 
এই জন্য উৎসবের পুর্ব হইতে বিশেষ ভাবে 
প্রার্থনাশী্ল অন্তরে যেন আমরা জ্ামীদের প্রভুর 
নিকট প্রসাদ ভিক্ষা করিতে যত্রবাঁন. হই । 
যিনি দিবানিশি কাঁয়মনোবাঁক্যে পরমেশ্বরে 
প্রীতি সংস্তাপন করিয়া তাহার প্তিয়-কার্ধ্য 
সাধনে তৎপর তিনিই ধন্য । ধন্য | 


বিংশ উপদেশ | 
স্থবিধামত অবসর পাইলেই নির্জনে বসিয়! 
ঈশ্বরের অসীম দয়ার নিদর্শন গভীর ভাবে চিন্তা 
 করিবে। 
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০৮০ নিরবে নি 


*. শুফ্ষজ্ঞানের আলোচনায় ধাবিত না হুইয়! 
যাহাতে অন্তরে ধর্মভাব জন্মিতে পারে, এমত 
ভাবেবিজ্ঞানের বিষয় আলোচন। কর 1 

বৃথা গল্পামোদে বা আলস্যে সমন্স অতিবা- 
হিত না করিয়া সদালাপে এবং গাধু. বিষয্সের 
চিন্তাতে নিযুক্ত থ্রাক। 

সাধু-প্রক্কতির লোকের প্রীয়ট জন-কোলা- 
হল পরিত্যাগ করিয়! বিরলে পরমাত্মার ধ্যানে 
নিমগ্ন থাঁকিতে ভাল বাঁসেন। . 

একজন জ্ঞানী বলিয়াছিলেন “আমি ফ্ত্বার 
সজন স্থানে কোলাহলে অধিকক্ষণ যাঁপন” করিয়া 

1১ গৃহে ফিরিয়া আসিয়াছি--ততবারই যেন আমার 

কতকটা মনুষ্যত্ব কমিয়! গিয়াছে এইরূপ বোধ 

টিসু টি 
বান্তবিকই আমরা যদি অুধিকক্ষণ সামান্ত বিষ- 


য়ের গ্মালোচনায় বা বৃথ। জনা যাঁপন করি 
বে, আমাদের প্রক্কৃতি বিকৃত হইবার বিশেষ 
সম্ভাবন] । 








চর সা 
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ব্রাটা লাকি উস এ কা এ চা সি বাশ এপ 


মৌন হওয়! বরং ভাল; কারণ বাক্য বলিতে 
প্রবৃত্ত হইলে সামান্ঠ বলিয়া! নিবৃত্ভ হওয়া সক- 
লের পক্ষে সহজ হয় না। টু: 

সর্বদা জন, কোলাহলের মধ্যে বাস করায় 
আত্ম-চিন্তায় বিদ্ধ ঘটে | পরমেশ্বরের সহিত যোগ 
স্থাপন করিতে হইলে, জন কোলাহল হইতে মধ্যে 
মধ্যে নির্জন স নিতান্ত প্রয়োজন । 
: যিনি আত্মাকে সংযম করিতে সমর্থ হই- 
1* যাছেন, তিনি, সজনেই থাকুন আর নির্জনেই 
1 বাস করুন, তাহাতে তাহার বড় ক্ষতি বুদ্ধি নাই, 
তীাহাঁর পক্ষে সর্ধত্রই সমান; কেননা তিনি 1 
অনুক্ষণ ঈশ্বরের ্লুহিত সহবাস করিতেছেন । 

বাহার চিন্ত শুদ্ধ তিনিই প্রকৃত আনন্দ উপ- 
ভোগ করিতে সমর্থ 

প্রকৃত সাধকের] ধর্মভীরু, এই জন্তয তাহারা 
নিরাপদে বাস করেন। যাহারা অসাধু; তাহারা 
অহংকারী ও প্রগল্ভ। জনা তিহার। বিপাকে 


পড়ে | 
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সারি পি সাতার আত 


তুমি ধন্মজীবন লাভ করিয্লাছ অথবা উত্তম 
ভক্ত ও সাধক হইয়াছ বলিয়া কখনও আপনাকে 
নিরাপদ জ্ঞান করিও না । কেননা অরন্নেক সময় 
এরূপ; দেখা যায় যে, এক জন মহাত্বা উন্ন- 
তির উচ্চশিখরে আরোহণ করিয়াও স্টর্থরের কৃপ! 
বিস্বৃত্ব হইয়া আত্মবলের অহঙ্কারে কোথায় 
অন্ধকারের মধো গডিয়। গিয়াছেন । 

এই জন্য ধর্ব-সাধদের উৎপীড়ন ও নির্যাতন 
ভোগ করায় কল্যাণ আছে । যখন £চারিদিকে 
সকলেই প্রশান্ত, বখন সাধকের উৎপীড়ুন অথব! 
নির্যাতন কিছুই ভোগ করিতে হয় না, তধন 
তিনি হয় নিশ্চিস্তভাবে ছুাঁু্ধ্যে লিপ্ত হইয়া 
"পতিত হন, না হয় ঘোর সংস্নরিকতা আসিয়া! 
তাহাকে গ্রাস করিয়া! ফেলে । 

সাধকের চিত্ত সুলিষ্মল হুওয়। নিতান্ত আব” " 
শ্তক, নতুব। ক্ষণিক স্থখের লোভে এই পার্থিব 
বশ্বর্যয ভোগের বাসন তাহাকে *আকর্ষণ 


করিবে। 
2222 
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সকাল 


ংসারের সমুদয় দুশ্চিন্তা পরিহার . করিয়া! 
তাহাকে এমন বিষয়ে মনোনিবেশ করিতে 
' হুইবে, যাহাতে তাহার আত্মার কল্যাণ হইবে 
এবং ঈশ্বরে বিশ্বাস দৃঢ় ও নির্ভর অটল হইবে । 
বদি পবিত্র চিন্তায় দিবা নিশি নিরত ন 
_ খাক,তবে পবিত্র স্থখ পাইবার আশা! করিও না। 
যদি প্রাণের যথার্থ আরাম কামনা! কর তবে 
* সংসারের কোলাহল হইতে অবসর গ্রহণ করিয়! 
আপনার হুদয়াভ্যন্তরে প্রবেশ করু। 
যানবাঘ্বঁর হীরগ্নয়কোষে ত্রঙ্গ নিত্যকাল বাস 
করিতেছেন! পুষ্ট পুনঃ অন্তর্মধ্যে প্রবিষ্ট হইয়া 
এরই ্রঙ্ষকে দর্শন করিতে অভ্যাস কর; তথাক়্ 
মুহুমুছি ভাহ্ধর দর্শন লাভ করিয়া বিমল আনন্দ 
“উপভোগ করিয়! কৃতার্থ হইবে । 
নির্জনে ও বিরলে আত্মার প্রকৃত অবস্থা অন্ু- 
, ভব্‌ করিতে চেষ্টা কর। বিশেষ উপকৃত হইরে। 


পৃথিবীর কোলাহল হইতে দূরে পলায়ন 
১885 3858882888 


তাহার ছাদয় শান্ত হওয়া আবশ্তক ; কেননা, 
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,করিয়া! যখন সাধক বিরলে বসিয়া আত্ম-চিস্তীয় 
নিমগ্ন হন; যখন তিনি আকুল নয়নে নিজ 'অস্তর 
প্লৌোত করেন, তখন ঈশ্বর স্বয়ং আনিয়া গাহাকে 
প্রেমালিঙগন প্রদান করিয়! ক্লৃতার্থকরেন। ,» 

সাধক ধর্ম লাভের জন্ত যখন ধনু, জন, মান 
লাভের সমুদয় কামনা পরিত্যাগ করেন,পরমেশ্খর 
তখন তাহাকে জাপনাকে অর্পন করিয়া! সেই 
পিপাসিত আত্মাকে সাস্বনা করেন ! 

যদি দেখ যে সংসারে বাস করিয়া তুঙ্গি 
প্রকাণ্ড ব্যাপারের অনুষ্ঠানে চারিদিকে নিজ 
গৌরব বিস্তার করিতেছ, কিন্তু অল্পে অল্পে আত্ম- 
দৃষ্টি হারাইয় আত্মার অকল্যাণ ঘুটাইতেছ, তাহ 
পুইলে অচিরে সমস্ত পরিত্যাগ করিয়। আত্ম 
চিন্তায় রত হও । 

আমর! ইন্দ্রিয় সুঙ্ছে বিভ্রান্ত হইয়া যখন তাহা * 
ই হুইতে আবার প্রত্যারৃত্ত হই, তখন বিবেকের 
ভয়ানক তাড়নায় হৃদয়ে, ঘোর শাস্তি উস্থিত্ত 
, হয়? তখন হর্ষের ফল বিষাদ ভিন্ন আর কিছুই 
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সর ইত 


দেখা যায় না। ইন্দ্রিয় স্থখ মাত্রই অশেষ মন্ত্রণা-, 


দায়ক সুতরাং ইন্দ্রিয় সুখাভিলাষ বিষবৎ 
পরিত্যাগ করিবে । 

, এই বৃখিবীর সমস্তই ক্ষণস্থায়ী, কিছুই রা 
নহে। তুপ্ধি হয়ত ভাবিতেছ এই সকল লইয়াই 
তোমার সুখ হইবে; কিস্ত তাহা কখনই হইতে 
পারেনা । যদি এই সলাগর। “পৃথিবীর যাবদীয় 
পদার্থ এখনই তোমার ভৌগের জন্থ প্রস্তুত করা 

যায়, তাহাতেও তোমার শাস্তি হইবে না। 

একম্ীত্র 'পরমেশ্বরই তৃপ্তির হেতু, তাহার 
শরণাঁপন্ন হও পাপ তাপ চলিরা যাইবে । শাস্তি 
লাভ করিতে পারিবে। 

মানবাত্মাকে পরমেশ্বর অমৃত রাজ্যের যাত্রী 
করিয়াছেন! সংসারের এই ক্ষণিক সুখে মত্ত 
থাকিবার জন্ত আমরা এ জগতে আসি নাই। 

অতএব হৃদয় হইতে €ভোগ বাসন! দুর করিয়া 
যাহাতে আমরা একমাত্র ঈশ্বরকে পাইবার জন্য 
ব্যাকুল হইতে পারি, স্বে রিষয়ে যত্রবান্‌ হওয়। 


আবশ্তক। 


| 
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০ 
স্পা লা সী স্পা সিকি সভার বশীর পাতি সিপিডি ভর সক সিপিএল 


তীহার সহবাসে কাল যাপন কর । ভীহাতেই 
ূ প্রকৃত সখ, তীহাতেই প্ররুূত শান্তি। 





একবিংশ উপদেশ । 
যদি মনুষ্যত্ব লাত করিয়া,উন্নতির উচ্চ সোপানে 
আরোহণ করিতে চাঁও, তাহা হইলে অন্ুক্ষণ 
ঈশ্বর-সত্বা হৃদয়ে অনুভব করিতে যন্পবান হও । 
আমোদ প্রমোদে রত না হইয়া ইন্্রি় সক- 


লকে ষংযম কর, কেননা তাহারা !বশে না 
আঙদিলে তোমাকে উচ্ছজ্খল করিম ফ্েলিবে | 


শাস্তি লাভের জন্ত ব্যাকুল হইয়া ক্রন্দন কর, 
পরমেশ্বর রূপা করিয়া! ভোঁমার সহায় হইবেন । 

মানুষ এই সংসারে নান। প্রকার পাপ প্রলো- 
ভনের মধ্যে পরমেশ্বরকে পরিতকশগ করিনা 
হর্যামোদে মত্ত হইয়াছে! ইহা কি সামান্য পরি-" 
তাঁপের বিষয় ! হায়! তাহা বুঝিতেছেন। ষে 
তাহাদের আত্মা দিন দিন পাপে মলিন হইয়া 
যাইতেছে ! 


€ ঁ 


শর বাঃ 
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5 
৬৬ জানালা | 


হৃদয়ের লঘু ভাব ও নিজ বলত! সম্যক্‌ 

অবগত না হইয়া! আমর আত্মার ঘোর নি 
| আনয়ন“করি | 
| "কি আক্ষেপের বিষয়! আমাদের এতাদৃশ 
ৃ অবস্থায় কোথায় অন্ুতাপে ও দারণ শোকে 
| হৃদয় ভাঙ্গিয়। যাইবে, না আমর! হান্তামোদে 
ৃ উল্লসিত হই ্‌ | 

ধাহাঁর! নির্মল চিত্ত লাঁভ করিয়! ঈশ্বরপরা- 

য়ণ হইতে সমর্থ হন নাই, তাহারাই ইন্দ্রিয় 
| পরবৃশ্‌ হুয়া বুথা আনন্দে মনত হন। 

যিনি, সংসারের সমুদয় বাধ! বিস্ব অতিক্রম 
ূ করিয়া হৃদয়ের প্রক্কত অভাব মোচন করিবার 
জন্য ব্যস্ত হন, তিনিই যথার্থ চতুর । | 
র ধিনি কল প্রকার পাপ প্রলোভন হইতে : 





“ আপনার চিত্তের শান্তি ও&্পবিত্রত। রক্ষা করিতে 
সমর্থ হইয়াছেন তিনিই যথার্থ সুত্থী। ৃ 
পরমেশ্বরকে সম্পূর্ণ সহায় জানিয়া বধার্থ 

প্র বীরের ন্যায় সমস্ত বাধা বিদ্বের বিরুদ্ধে দণ্ডায়মান 


পু শপ পপ পপ 
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5 ভ্ও, , তাহা হইলে দেখিতে পাইবে একে একে 
1 মস্ত বাধা বিস্ব চলিয়া যাইবে । 
“  অগ্রে আক্মম শোধন কর, পরে অপরকে উপ- 
দেশ প্রদান করিও) কেননা! এক অন্ধ অপ্রর 
অন্ধকে পথ দেখাইতে গিয়া প্রায়ই র্িপরীত পথে 
গমন করে। 
তুমি ঘি মর্নীষ্যের প্রীতিতাজন হইতে না 
পারিয়। থাক, তাহাতে হঃখিত হই না; কিন্ত 
| যাহাতে সকলকে প্রীতি করিতে পার, তদ্বিষয়ে , 
যত্রশীল হইবে৷, 
এই সংসারে যাহারা ইন্িক্রপরায়ণ তাহাদের 
অধিক সখ সুবিধা না থাকা কল্যাণের কারণ । 
আমর যে পরমেশখরের কপা লাভ করিতে 
সমর্থ হই না, সে অপরাধ আমাছেন; কেননা 
আমরা পৃথিবীর সখ ও সুবিধা! পরিত্যাগ করিয়া," 
হৃদয়ের প্রকৃত অতাব অবগঠ*হইতে এবং তাহ] 
দূর করিতে ব্যগ্রভাবে ঈশ্বরের শরণাপন্ন হইতে 


সক্ষম হই না। ূ , | 


পল 


৬৮ জীবনালোক। 


সপ পি সপ উস ক উপ স্পা ৯ পক আই স্পা পি ক 


সুতরাং যখন ক্লেশ পাইবে, তখন ইহাই স্মরণ, 
করিবে যে, তুমি পরমেশ্বরের অপ্রিত্ব আচরণ | 
করিয়াছ'; এবং ইহ! বুঝিয় বাহাঁতে তাহার প্রিয় 
কান্্য নিযুক্ত হইতে পার তাহার জন্ত যত্রবান্‌ 
হইবে । ও 

যখন কাহারও হৃদয়ে বথার্থ ব্যাকুলতার ঘন 
মেঘ উদর হুয়, যখন সংসারের “দমুদর লম্পদ,সমু- 
দয় ্শ্বধ্য ও আত্মীয় স্বজন তাহাকে কোনরূপেই 

« শান্তি প্রদান করিতে না পারে, কেবল তখনই 

পরমেশ্বর তাহার হুদয়ে আত্মপ্রকাশ করেন । 

সুক্সক্ূপে আপনার মধ্যে প্রবিষ্ট হইলে 
দেখিতে পাইবে হৃদরের প্রকৃত অবস্থা কিন্ূপ। 
তথায় উল্লামের কারণ না দেখিয়া বরং শোকে 
রই কারণ শ্রঢুর পরিমাণে পরিলক্ষিত হইবে ! 

আমাদের অন্তর প্প এবং অসদাচারে 
এমনই আছন্ন ষে,"আমর1! সেই পবিত্র-স্ব্পের 
নাঁমোচ্চারণ করিবারও উপযুক্ত নই ! 

এই সকল পাঁপ হইতে মুক্ত হইবার পক্ষে 


টি উস দাস 
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* সদা সর্বদা মৃত্যু চিস্ত। করা অনেকের পক্ষে 
একটি প্রক্কষ্ট উপায়। কিন্ত এই সংসারের সুখ- 
ভোগে মানুষ এতাদৃশ মত্ত যে, এই পৃথিবী পরি- 
ত্যাগ করিয়া! তাহারা যে, একদিন চলিয়:» ফাইতবে 
ইহ] চিন্তা করিবার ক্ষমতা এবং অবপর তাহাদের 
প্রায়ই থাকে না 

আর অন্য পথ নাই। সেই একমাত্র পরমে- 
শ্বরের শরণাপন্ন হইয়া কাতর প্রাণে তাহার 
নিকট শাস্তি ও ব্যাকুলতা ভিক্ষা কৃর ! ট 





দ্বাবিংশ উপদেশ । 

যদি ঈশ্বর লাভে ধত্রবাঁন্‌ না হও তবে ভুমি 
যেখানে যে অবস্থায়ই থাক, তোমার হুঃখ 
অনিবার্ধ্য। 0 ূ 

এ্রই পৃথিবীতে 'ধিনি আপনার অভিলাষ 
সম্পূর্ণ রূপে চরিতার্থ করিতে "ব্যস্ত হন, তিনিই 
ছঃখ ভোগ করেন; কেননা আমার অভিলাষ 
পূর্ণ হওয়া আমার শক্তি বা ইচ্ছাধীন নহে। _ 


জিপিএস 
ষ্ঠ 
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৭০ জখবনালোক । 


রাজাই হও অথবা খধিই হও, সংসারের 
দুর্ঘটনা তোমাকে বহন করিতেই হইবে; কারণ | 
তাহাই ভগবানের ইচ্ছা । তিনি আমাদিগকে 
দৃঢ় পকবিবুর জন্ত এই পৃথিবীতে প্রেরণ করি- 
স্বাছেনা। * 

“ঈশ্বর! তোমার ইচ্ছা পূর্ণ, হউক” এই কথ! 
. বলি রঘটনার তার মন্তকে বহন কর 3 তুমি ধন্য 
হইবে । 
« এই সংসারের অনেক দুর্বল ক্ষুদ্রচেতা মানব 
অপরে্রে জীবন, অপরের ধন; ভাহাঁদের এশবর্্য 
ও ক্ষমতা দেখিয়া তল্লাভের বাসনা করে । কিন্ত 
তাহারা দেখে নাযে, তাহার ম্বর্গীয্ধ পিতার, 
ভবনে কত ধন রহিয়াছে ! 

তাহারা দেখে না যে পবিত্রশ্বরূপ পরমেশ্বরের 
'সহবাস লাভ করিয়া সার্দ' কত বিমল আনন্দ 
নিয়ত উপভোগ করিতেছেন ! 

হে মানব ! সংসারের প্রচুর ধন মান কামনা 
পনির রজারান্বাটি যারা 








এ 
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সা পা না শি পা রসাল বট সি অক স্বস্তি 


* সুখী হইতে পারিবে না। ঈশ্বরের অনুগত ভৃত্য 
হও, পথের কাঙ্গাল হইয়াও সুদী হইতে পারিবে 
*. পরমেশ্বরের কৃপায় তুমি যদি একবার উন্ন- 
তির সোপানে আরোহণ করিতে পার ? একশ 
এ+ সংসারের ধন মান পড়িয়া থার্কিৰে ! ভুমি 
পবিত্র উৎসাহে উল্মত্ত হইয়া অনন্ত উন্নতির 
পথে ক্রমশঃ অগ্রসর হইতে থুঁকিবে। নেই 
উন্নতির শেষ নাই! 

যে সকল সাধকের চিত্ত ঈশ্বরে সমাহিত » 
হইয়াছে, তাহঈদেক পক্ষে সংসার ভোটোর বাসনা 
দুরের কথা, সামান্ত অন্ন পান গ্রহণ করিতেও 
তাহার। শিথিল যত্ব হন। কেননা তাহারা ফদ্দি 
সেই গোলযোগে ঈশ্বর হইতে বা দুরে পড়েন! 
তাহারা আপন প্র্রিয়তমের বিচ্ছেি ক্ষণকালের 
জন্যও সহ করিতে পারেন না । » 

ষাহার। স্ুখস্বন্ূপ পরশ্মৈশ্বরকে পরিত্যাগ 
: করিয়। সংদারে আসক্ত হইয়াছে তাহারা নিশ্চয়ই 




















্ 
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পরশ রিস্ক িস্ ্া্যা ্জাযপরস্প পাপ অঞ্জন এটি রা ০ আইনত 


এই পৃথিবীতে এমন বাক্তি অনেক আছেন ' 
ধাহার। বহু আয়াসে গ্রাসাচ্ছাদন সংগ্রহ করিতে ; 
অক্ষম হইয়াও ঈশ্বরকে প্রিয়জ্ঞান করিতে শিখিল 
ন$১০ , 

ইহারা * নিতান্তই কৃপা-পাত্র! পৃথিবীর 
ধূলিতে বাস করিয়া ইহাদের চক্ষ অন্ধ হইয়া 
গিয়াছে, রসনু আস্বাদন শক্তি হারাস্সাছে 9 
ইহার! জ্োতির্য়কে দেখিতে ও তাহার দয়ারূপ 

* অমৃতের আস্বাদন গ্রহণ করিতে সনর্থ হয় নাঁ। 

কিন্ত ভিরদেন এই ভাঁবে যাইকে না। পরমে- 
শ্বর কাহার. অসীম দয়াগুণে একদিন তাহাদের 
চক্ষু ফুটাইয়া দিবেন, একদিন সে কাদিয়া আকুল 
হইবে ; কেননা! সে 'অমৃতদ্রমে বিষের পশ্চাতে 
ধাবিত হইয়াছিল । 

বাহার যথার্থ পরমেশ্বরের সাধু ভক্ত সস্তান, 
তাহারা বলেন “গথিবীর রাঁজাদিগের সমুদয় 
এশ্বধ্য একদিকে আর আমার নখের এক 
কোঁণের এক রেণু,পরিমাণ পবিত্রতা একদিকে |” 


রি. 


৮০০০০ ০ 
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পপ পি পা এর ০ পিট জানলে লিউ লিও ০ জিউস পি 


অনেক সময় বৃথা গিয়াছে বলিয়া! হতাশ হইও 
না। উন্নতির জন্য ব্যাকুল হও বাচিম্বা যাইবে। 
কিন্ত সাবধান! যে মুহূর্তে তোমার প্রাণে 
পবিত্রতার প্রতি শ্রদ্ধা ও পবিত্রতা লাভের্ঞদ্রন্য 
আকাজ্ষ! উপস্থিত হইবে, সেই মুহুর্তেই তৎ 
লাভে প্রবৃন্ত হইও। কেননা অনেকেই বৃদ্ধ- 
বয়সে ধন্ম উপাত্্ন করিব বলিয়। রাখিয়া দেন 
কিন্ত প্রায়ই দুষ্ট হয় অবশেষে এ সংসারে ত্বাহা- 
দের ধন্মলাত করা ঘটিয়া উঠিল না। 

রোগী যখনু রোগ যন্ত্রণায় অস্থির তখনই : 
ওষধের প্রয়োজন ₹ অতএব প্রাণে ভাল হইবার 
পিপাসা জন্মিবামাত্র তাহাকে চরিতার্থ করিতে 
প্রশ্নাসী হইবে। 

সর্ধাস্তঃকরণে পাপকে জর করিতে প্রবৃত্ত 
হও, কৃতকাধ্য হইবে; শিখিল ভাবে এমত, 
ছরভ কার্যে প্রবৃত্ত হইলে, কখনই দিদ্ধকাম 
হইতে পারিবে ন1। 

কুসঙ্গ সর্ধথ। পরিত্যাগ না করিলে কোন 


প্রকারেই তোমার কল্যাণ হইবে,না। 





০4 


রি 


1 
পপর পপ এপ পাপা 
৪ ্ 
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পি পা সি জি রস ৯ পলা সস 


পরমেস্বরের নিকট ব্যাকুল প্রাণে প্রার্থনা কর )' 
তিনি করুণাশেতি প্রবাহিত করিয়া তোমার 
সমুদয় পাঁপ তাপের শাস্তি করিয়া দিবেন! 
পকৃত্র হায়! আমরা কিরূপে রক্ষা পাইব ! 
অদ্য প্রতিজ্ঞ" করিলাম, আর কুপথে গমন করিব 
না । আবার পরদিন সেই কু অভ্যাসের বশবর্তী 
হইয়া দারণ কুলঙ্কে লিপ্ত হই! ইহার কারণ 
এই যে, মানুষ নিজের বলে কিছুই করিতে পারে 
* না। সম্পূর্ণরূপে ঈশ্বরে আত্ম-সমর্পণ না করিলে, 

পাপী,পুক্যের পথে স্থির থাকিতে পারে না। 
আমরা যেন কোন মতেই সংসারের সুবিধায় | 

প্রতারিত না হই ; ধন্দজীবন লাভ করিতে হইলে 

আমাদিগকে সর্কধদা সজাগ থাকিতে হইবে । | 


চি 





ব্রয়োবিংশ ঈইপদেশ। 
অচিরে তোমাঁকৈ এই সংসার হইন্তে বিদায় 
গ্রহণ করিতে হইবে ; অভএবক পরকালের বিষ 
| চিস্তাকর। ,. 


চ) 
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লব পিস্ পউএীস শিস কিন সিরা পারি তত এসসি শি রি টপ ক্র্িশি ি িি-ত১৬প্রও স্ সপিস্ি লস শা্ 


*.. অদ্য যাহার সঙ্গে আনোদ্-আভ্লাদ করিলাম, 
হয়ত কল্য আর তাহাকে দেখিতে পাইব 
গার তাহার শরীর যেমন অদৃষ্ত হইয়া যায়, 
তাহার প্রতি আমাদের মারা মমত1ও,.০ক্ষম 
অদ্ভ্য হইয়! যায়। হায়! মানুষ “এত দেখিয়া 
শুনিয়াও পরকালের কথা চিন্তা করিতে প্রবৃত্ত 
হয় না! 

তোমার চিন্তা ও কার্দ্য এইরূপ হওয়া আব- 
হ্বক, এবং তদ্বারা যেন এই ভাব প্রকাশ পায় যে, * 
মৃত্যুকে তুমি সুখে দেখিতেছ । 
যদি তোমার চিত্ত-শুদ্ধি হইয়] থাকে মৃত্যুকে 
, ভয় করিও না। 
অনেকে মৃত্্যতয় হইতে অন্তরকে সাত্বনা 
জন্য নানাপ্রকার কর্সিত উপায় অবলশ্বন করেন । 
হায়! তাহারা জাঙ্গেন ন! যে, মৃত্য কখনই 
ভুলিবাঁর নয় । ] 
হে মানব! মৃত্যু-চিন্তাকে হৃদয় হইতে দূর 
্ করিবার জন্ত প্রয়াস না করিয়1, বরং পাপ হইতে 


৫ 











৫ ার্ইল্্্া্ই 
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উস 








সস পিপিপি পারা ০১ 





সি পপ 


আত্মরক্ষা কর! মৃত্য তোমাকে ভীত করিতে, 
পারিবে না। 

যদ্ধি এ পর্য্যস্ত তূমি জীবনের সদ্ব্যবহার করিতে 
নঞীরিলে,তবে আর অধিক কাল জীবিত থাকি- 
বার কামনা করা বৃথা ;--কেননা কে জানে যে, 
সে সময়ও তোমার আলস্যে যাইবে না । বরং 
ইহাই দেখা যায় যে, দীর্ঘকাল জীবিত থাকিয়| 
অনেকে নানাপ্রকারে আপন আত্মার ও জন- 

* সমাজের অনিষ্ট সংসাধন করেন। 

অআনেক্ষে অহঙ্কার করিয়া পরিচয় দেন যে 
৫০ বৎসর তিনি সত্যধর্ম্ে দীক্ষিত হইয়াছেন ; 
কিন্ত জীবন তাহার সাক্ষ্য দেয় ন। 

যদ্দি এই রক্তমীংসময় শরীর তোমার 
সকল অর্নি্টির মূল হয় তবে ৃত্ুকে ভয় 
করিও না। 

প্রাতে চিন্ত। করিবে, সন্ধ্যার সময় তুমি ইহ- 
কাল পরিত্যাগ করিয়। চলিয়া যাইতে পাঁর। 
এবং সন্ধ্যার সময় যদ্দি ক্শীবিত থাক,একপ নিশ্চয় 


পপ পদ শাসন 
চি 


্ 


ভিটিতা টিডিটিত! 











জীবনালোক । ৭৭ 


গাম সালা ্াস্র্সক্ি্ ্সি -প্ সাসিক সি টির শা এ 


*করিওন1 যে, পরদিন প্রাতে অরুণোদয় দেখিতে 
» পাইবে | 


এইরূপে জীবন যাগন করিবে মেন মৃত্যু 
তোমাকে অপ্রস্তত অবস্থায় আক্রমণ না করে। 

অনেকে চিরজীবন নির্কবোধের সপ্ত-গ্জতি- 
বাহিত করিয়ণ, মৃত্রযশব্যায় ভয়ানক শোক-সন্তপ্ত 
হইয়া বলে ণ্যদ্চিআর কিছুদিন বাচি--জীবন 
ভাল করিতে চেষ্টা করিব ।” হায়! মৃত্যু আর 
তাহার কথায় তখন বিশ্বাস করে না ! 

তিনিই ধন্য, তিনিই প্রক্কত সাধু-খিনি 
সাহসের সহিত্ত বলিতে পারেন “মৃ্ট্যু * তুমি 

* মোরে কি দেখাও ভয়, ও ভয়ে কম্পিত নহে 

আমার হৃদয় |” ৃ 

সংসারাসক্তি সম্পূর্ণরূপে পরিতাগ কর )-- 
ধর্মলাভের জন্ত জলন্ত উৎসাহে উৎ্পাহিত হও, 
ত্যাগ স্বীকার করিতে» অভ্যাস কর, প্রভুর অন্থ- 
রোধে সকল ক্রেশ, সকল অস্ত, সকল নির্যাতন 
অকাতরে সহা কর-উৎ্সাহের সহিত মানব- 
লীল1 সম্বরণ করিতে পারিবে । , 
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্ 
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স্পট বসি সি পি ৯ দি লও ক সক পপি স্পিরিট রস 


যতন্ষণ শরীর সুস্থ আছে, মণ মাতঙগের সায়, 


সাধু অনুষ্ঠানে নিবুক্ত থাক) কেননা শরীর 
পীড়িত 'হইলে কোনও কাব্যই করিতে পারিনে 
নি 

হায়! ৫কহ কেহ এই স্ুদীর্থ মানব-জীবনের 
একদিনও সাধুভাবে যাপন করিতে সক্ষম 
হন না! 

“পরে হইবে” বলিক্না কদাচ আত্মার কল্যাণ- 
সাধনে শিখিল যত্র হইও না। 

ূ্বপ্রক্ার সদন্তষ্ঠানের জন্য সম্পূর্ণরূপে 
পরমেশ্বরের বলের উপর নির্ভর করিতে চেষ্টা 
করিবে । ধন-জনের উপর কিছুই নির্ভর 
করিও না। 

এথনই*মুক্তির জন্য ব্যাকুল হও, কদাপি 


ভবিষ্যতের উপর আশা করিয়! নিশ্চিন্ত হইও না । 


, 


সংসারে তোমার মৃত্যু হউক, কেননা তাহ 
হইলেই তুমি পরমেশ্বরে গিয় জন্মগ্রহণ করিতে 
পারিবে । ও 


উপ ডেগনলাসস বর 


এ 
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সর্বপ্রকার পার্থিব পদার্থের প্রতি আসক্তি- 

শুন্য হও--নতুবা ব্রহ্ষকে লাভ বি সক্ষম 

ৰ হইবে না । 

| নির্বোধ মানব! পরমুহুর্ধে তোমার জীবনের 

| খেলা শেষ হইবে কি ন। বখন তাহা নান না, 

| তখন বৃথা সুখের আ্ষোছনে সংসারে এত 
অশান্তি আনয়ন ধর কি জন্য ? তুমি কি জান ন। 
তোমার পরিচিত কত ব্যক্তি এই সখের আশায় 
কেমন প্রতারিত হইয়াছে ! ৃ 

ৃ বর্ষাকালে বৃষ্টিতে প্রান্তর প্লাবিত হইতেছে ; 

৷ ক্কধক ত্রানদ্বয় মহা আনন্দে শল্ত রোপণে ব্যস্ত। 
চারিদিক অন্ধকার---প্রল্যয় সংসারকে যেন গ্রীস 
করিতে আসিতেছে ; সে দিকে দৃষ্টি নাই-প্রচুর 
শহ্ত লাভের আশায় উৎসাহিত হইয়ঙক শস্তা ক্ষেত্রে 
বসিয়া কার্ধ্য করিতেছে! হঠাৎ এক প্রচণ্ড 
বজ্রাঘাতে মুহর্ত মধ্যে ভ্রাতাঘয়কে কাল সদনে 
প্রেরণ করিল। এবপ ঘটন1 কি শুন নাই? 


কত সহ্গদয় মহত্ড ব্যক্তি তোমার চক্ষুর সম্মুখে টা 
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জীবন পরিত্যাগ করিতেছেন । এই সকল দেখিয়া, 
শুনিয়া চিন্তা করিতে শিক্ষ। কর। 

কেবল জাত্মার কল্যাণ কামন। কর; কেননা 
অনু অনস্ত কাল স্থায়ী । 

জীবিতালহ্থার অক্ষয় ধনে অনস্ত ভাগার পুর্ণ 
করিতে থাক। 

এই সংসারে বান করিয়াছি দেবতাদিগের 
সহিত সহবাসের জন্য ব্যাকুল হদয়ে প্রস্তত 
হইতে থাক। তোমার ইহজীবন শেষ হইলে 
সাধুগণ স্বানন্দপবনি করির1 হ্োমাকে আপনা- 
দের সন্ীপে লইয়া যাইবেন। 

* এই সংসারে প্রবাসীর ন্যায় বাস কর। এ 
পৃথিবীর কোনও পদার্থেই মমতা রাখিও না।+" 
ঈশ্বরে লগ্ন-ৃষ্টি থাক ? 

' সর্বদা অশ্রনক়নে প্রাঞ্ুনা পরায়ণ হও । 











রে 
জীবনালোক। ৮১ 





চতুর্বিংশ (উপদেশ | 

অমর আত্মার কল্যাণের জন্য যে সমুদয় 
স্নুষ্ঠান করিবে, পরকালে তাহাই (তোমার 
পক্ষে শ্রেয়স্কর হইবে। ইহ্কালের শরীর ও 
ইন্জিয় সখের জন্য যাহা অনুষ্ঠান করিবে, তাহ! 
আপাততঃ প্রিয় হইলেও, পরকালে সে সমস্ত 
স্মরণ মাত্র তোমার'তীত্র যন্ত্রণা হইবে । 

যদি এই পৃথিবীতে মনুষ্যের ক্রোধোদ্দীপ্ত 
আরক্তিম লোচন দেখির! তাহার শাসন ভন্বে 
বিহবল হও ? তন্বে ঘন ঘোর পাপের হছদ নিমগ্ন 
হইতে অগ্রসর হও, তখন সেই পুণাময় নির্ষলক্ক 
পরমেশ্বর হইতে যে শাসন আসিবে তন্নিমিস্ত 
ভীত হও না কেন? 

যাহাকে এখন প্রিয় বলিয়া সাদরে আলিঙ্গন 
করিতেছ, সম্ভবতঃ পন্রকালে তাহাই তোমার 
ঘোর অশান্তির কারণ হইবে | '* 

তোমার ঘোর শক্র হইলেও তাহার মঙ্গল 


কামনা কর? ক্ষমাশীল হও-ক্াহাকেও ক্লেশ 
সদ 
১ 


শপ ি পাপ পি নিপতিত প্রি অপ কি পি ৮ শা ্ি অঙজি ৪ ৩ পি ভিপি পিস 





সি 


গ 


পপ পা পাপা অপ পাপ রি ৮ দক দি 
৮হ আখবনালোক | 


সলমন লী বি বা লী ৯০ অর আশা সিটি ৯ ইরা জপ ক বই সপ্ন আস সস চারা কি বি তাত পা লাস রত পা আরা ওল জবা 


দিয়া নিশ্চিন্ত থাকিও না 3. বিনীতভাবে তাহাদের, 
নিকট ক্ষম। প্রার্থনা কর; ক্রোধকে হৃদয়ে স্থান |" 
দিও না“ তবে পরকালে শাস্তি লাভ করিতে | 
পুর্ুরুবে ্ 

ইহ জীরনে যে পরিমাণে বাসনার বশবর্তী 
হইবে, পরকালে সেই পরিমাণে শাস্তির যাতন। 
ভোগ করিতে হইবে । 

এই জীবনে যাহারা দীনাক্সা পরক্ষালে তাহা- 
দেরই কল্যাণ হইবে। ধাহারা পরমেশ্বরকে সর্বাস্ব 
জ্ঞান ক্রিয়া সাংসারিক নান্নপ্রকার অঙ্গুখেও 


|] 

| শাস্তির সহিত জীবনযাত্র। নির্বাহ করিতেছেন, 
ৰ ঘ্ঠাহারাই ধন্য ! 
ূ 
ৰা 
ৃ 
1 





৮. 


০-৮১ 


এই পৃথিবীতে যে সামান্য পর্ণকুটারে বাস 

। করিতেছে) পরকালে হক়্ত সে দেবলোকে বাস 
করিবে । আর যাহারা এই পৃথিবীতে রাজ? হইয়া 

| 'অক্রালিকায় রহিয়াছেন, তাহারা হম়্ত নিজ 
ক্মনুিত দুষষন্্ সকল স্মরণ করিয়া! অন্ুতাপের 


ঈ হল অগ্রিতে দগ্ধ হইতে থাকিবেন। 
টং লি 





ৃ জীবনালোক। ৮৩ 


উপ সি পি ৮ সি সিসি লিসা পতি ৮৯ পল সিন 


শুদ্ধচিত্ত ও নিক্ষলঙ্ক বিবেকমুক্ত আত্মাই পর* 
কালে নিরবচ্ছিন্ন সুখ ভোগ করিবে । 
তথায় ধন ও খ্যাতি-লিগ্পা চলিয়া যাইবে । 
তথায় কশ্মশীল যোগীর চির-আনন্দ। 
পার্থিব সুখে মত্ত না হইয়া, জ্টবন যাহাতে 
শান্ত ও নিম্মল ভাবে পরমেশ্বরে নিযুক্ত হইতে 
পারে, এমত চেষ্টা কর। 
মানবাজ্মা অন্ত কালের অন্য ; সুতরাং সামানত 
ছুঃখভোগ করিয়া যদি অনস্ত কালের স্থখের জন্ত 
প্রস্তত হইতে পার, তবে কেন নিরোধ মত 
1 তাহাতে উদাসীন হইবে | 
দশজনের মধ্যে একজন হইয়া, সংসারের 
- সকল সুখগুলি ভোগ করিব এবং পরমেশ্বরকেও 
লাভ করিব, ইহ কখনই হইতে “পারে না।, 
আপনাকে সম্পূর্ণরূপে জ্ঠাহার হস্তে অর্পণ করিতে 
হইবে; তাহাতে সংসারের স্থখ ভোগ করিছে 
পাই, অথবা নাই পাই। 


প্র. যদি ধনমানে সুখ হইত তাহা হইলে জালাজী ৮ 





৮৪ জীবনালোক। 


কিয় হইতেন না") বুদ্ধদেব সন্লামী হইতেন 
না। , | 

ঈশ্বরে গ্রিতি সংস্থাপন কর ও তাহার প্রিয় 
কার্ধ্জুধনে খত্বাঁন্‌ হও, কেলন1 এই পৃথিবীর 
আর কিছুতেই সুখ নাই। 

'"মানন্দং ব্রঙ্গণে। বিদ্বান নবিভেতি কুতস্চনঃ” 
বিনি দেই স্বানন্দ স্বরূপ পরমেশ্বরকে সর্বাস্তঃ- 
করণে আপনার করিতে সক্ষম হইয়াছেন, তিনি 

' কিছাতেই ভীত হন না। 
পূরক্শ্বরকে পরিত্যাগ করিত্বা কদাচ এই ; 
প্রলোভন-পুর্ণ সংসারে বান করিও ন1? রেনন! ] 
তাহা হইলে অশেষ বাতনায় তুমি ক্রিষ্ট হইবে । 


খে 





সপ আস 


পঞ্চবিংশ উপদেশ। 
আমরা! এই সংসারে ক্ষেন আসিয়্াছি? এই 
প্রশ্স সর্বদা স্মরণ রাখিব; এবং পরমেস্বরের 
সেবায় নিযুক্ত খাকিব 
এই পৃথিবীতে আমর! একমাত্র পরমেশ্বরকে 





জখবনালোক । ৮: 








গসিপ আর ামমপ্রকি্টির টানা কপ সার পালা ব্রন 


* অবলম্বন করিয়া! ক্গীবিত রহিয়াছি এবং মৃত্তার | 
পরপারেও দেই পরমেশ্বরকে অবলম্বন করিয়াই 
'আমাঁদের আত্মা চিরকাল থাকিবে । ূ 

এজীবনে বাহার! সরল প্রাণে পরুস্বেস্বরের 
প্রিয় কাধ্যসাধনে রত; তাহারাই পরলোক 
অনস্ত সুখভোগ করেন । 

বিশ্বাসী ভৃত্যের ন্যায় উৎসাহের সহিত প্রভু 
সেবায় নিযুক্ত খাঁক--পরমেশ্বরকে লাভ করিতে 
পারিবে 1! তাহাকে লাভ রুরিয়া অনন্ত সখ * 
তোগের অধিষ্ষারী হইবে ঃ কেননা একমাত্র 
ঈশ্বরই হুথ-ন্বরূপ | 

যদি তোমার জীবন অতান্ত কলঙ্কিত ও হীন 
হয়, তাহাতে হতাশ হইবার কিছুমাত্র কাঁরশ নাই। 
কাতর প্রাণে অশ্রপূর্ণ নয়নে দয়ামর্সের শরণাপন্ন, 
ছও, নিশ্চয়ই তিনি স্তোমাকে উদ্ধার করিবেন ঃ 
কেনন। তিনি পাপীর বন্ধু । 

যদি একবার পাপে তাপে ব্যাকুল হইয়ণ সেই 


৫ পরমদয়ালের শরখাঁগত হইতে পার, ধদি একবার 
মিটি. 











৮৬ জীবনালোক । 


| তাহার হন্তে আত্ম-সমর্পণ করিতে পার, দেখিবে, 


॥ অচিরে ভোমার সরুল বন্ত্রণা নির্বাণ প্রাপ্ত 
|. ইঈঞ্ত্রে একবার আত্ম-সমর্পণ করিয়া তোমার 
| স্থুখ ছুঃখের*জন্ত আর চিস্তা করিও না। কিন্ত 
| কেবল মাত্র তাহার ইচ্ছার অনুগত হইয়া কার্য 
| করিতে প্রয়$স পাইবে । সদনুষ্ঠানে প্রবৃত্ত 
| হইবার পূর্বে এবং পরে কেবল শ্ঠাহার ইচ্ছা 
* সুসম্পর হইল কিনা, ইহাই দেখিবে। 

স্ংকা্ধ্য করিয়া ফল কামনা করিও না 
॥ কেননা তাহা হইলে তাহার প্রতি অবিশ্বাস করা 
হইবে । 


ধর্মপথে অগ্রসর হইবার পক্ষে, আধ্যাক্মিক 


। জীবনের উন্নীত সাধনের পক্ষে একটা প্রধান বাধা 
ৃ এই বে, অনেকে ধন "সংগ্রামে ভীত হই! 
শিরাশ হস 

| "দুম যেসকল দৌর্বল্য প্রযুক্ক ঈশ্বরের সন্মু 
1. খীন হইতে পাঁরিতেছ না, পরমেশ্বরকে স্মরণ 





ফি 


& টিটো 
জীবনালোক। ৮ল 


কারি কাশী 8. বারি উঠি টিক কচি পিস পাপ ৪ পলি সি সি উল ক পো পিস ০৮ 


[২ করিয়া কায়মনোবাক্য সে কল দূর করিবার 
জন্য চেষ্টা! কর, নিশ্চয়ই তুমি সফল মনো- 
কথ হইন্তৈ পারিবে । আধ্যাত্মিক জগতের 
নিয়ম এমনই সুন্দর যে, যদি তুমি »একবার 

| একটা পাপের হস্ত হইতে যুক্তিম্পীভ করিতে : 

| সমর্থ হও, দেখিবে ভূমি অনেক দূরে অগ্রসর ' 
হইগ্লাছ। ' ৃ 
পুনঃ পুনঃ সংগ্রামের পর যখন কাঁভর প্রাণে 
মান্য আপনার হৃদয়-নিহিত পাপরাশির হত্ত , 
হইতে মুক্তিলাভ করে, তখন স্বর্গ-রাঁজ্য তাহার , 

ৃ অন্তরে পূর্ণভাবে বিরাজ করে । 

ূ বই শান্তচিত্ব হও না কেন, বিপু দমনের 
জন্য সর্বদ! সচৈ্ট থাকিবে, জলন্ত উৎসাহে প্রীণ 
কর্ণ রাখিবে; কেননা ধর্মরাজ্যে পশিখিল ষ্ 
হইলেই তাহার সর্বনাগ উপস্থিত হয় 14 | 
আমাদের যে কু অভ্যাসটা' যত প্রবল তাহাকে 
তত বলের সহিত হৃদয় হইতে উদ্মল করিবার 
অন্ত যত্ববান্‌ হইব; এবং আয়্ার হৃদয়ে যে লদ্‌-. 


পোস্ত পল 5৫ 








কপ সি 





শে 


জিলা 
৮৮ জীীবনালোক | 


সি নজীর ৯৯ পাত সত সিন ৬ কত তি প্টশরিটি ক্র ও পা পিসি পপ উপ পট করিনি নি পা এ 


গুথের সম্পূর্ণ অভাব রহিয়াছে, র্ক প্রযত্থে তাহা, 
লাভের জন্ প্রয়াসী হইব । 
পরমেশ্বর সকল সদগুণের আঁকর। আমলা 
যদি বিবিষ্ট চিত্তে তীহার স্বরূপ আমাদের হৃদয় 
মধ্যে অন্তর করিতে পারি, তাহা হইলে নিশ্চয়ই 
সেই পুর্ণাদর্শের নিকট আমাদের আত্মার মলিন- 
ভাবের গাঢ়তা, দেখিয়া অধীর হইব । 
ফাল যাহা তাহা লাভ করিবার জন্য প্রাণের 
"আবেগ যেন সদা জাগ্রত থাকে । ভাল দেখিবার 
ও শুনিবার জন্য আমাদের অক্তর যেন সর্বদা 
ব্যাকুল ও পিপাস্থ্‌ হয়। | 
অপরোর দোষ দেখিয়া বিশেষ বিচার না 
কষ্ষিয়্, ভঠাৎ তাহার সংশোধনে প্রবৃত্ত হইও না11 
. হপয় ! মখনব মাত্রেই ধদি ধর্মভাবে পরিপূর্ণ ও 
পবিভ্রভাঢুর উত্তেজিত হয়,গতাহ! হইলে আমাদের 
ক্ষত না! আনন্দ হয়'। 
আর তাহা ন। হইয়া যদ্দি দ্বেখি যে সকলে 
1 পরমেশ্বররে বিশ্বৃত হইয়ণ, ধর্মকে জলাঞগুলি দিয়া র্‌ 


শ্রী 








& 


জীররারোর 1 ৮৯ 


1 পি রিপন শত ৯০ লাল সজপশীশি জিনিসটি পাস পল এ সি বাকি ০ ০ 


*“পণ্ডর ন্যায় আচরণ করিতেছে, তাহ! হইলে 
প্রাণ দারুণ মন্্পীড়ায় বাখিত হয়। 
* বরং পণ্ড হওয়াও ভাল, তথাপি ধর্মজ্ঞান 
বিবর্জিত মানুষ হওয়া বাঞ্ছনীয় নহে ।.কেননণ 
ধর্মবিহীন মনুষা পণ্ড অপেক্ষা ভয়াবু | 
শিশু যেমন স্বচ্ছদর্পণে অংপনার প্রতিবিশ্ব 
দেখিয়া! আনন্দে অধীর হইয়া তন্মধ্যস্থ, তাহার 
সদ্বশ শিশুকে ধরিবার জনা ব্াঁকুল হয, সেইরূপ 
তুমিও 'আত্মারূপ নিশ্মলি দর্পণের মধ্যে পরমেশ্থ- 
রের স্বরূপ দেখিয়া! তাহাকে লাভ কক্ষিবারু জন্য 
» ব্যাকুল হও । 
প্রকৃত সাধক রোগে অথবা শোকে, বিপদে ৃ 
অথবা নির্ধাতনে ব্যথিত হন না। তিনি 
সর্বদাই বলেন পপ্রভো! তোমার ইচ্ছা পূর্ণ, 
। হউক 1» 
আত্ম-সংঘম নিতাস্ত প্রয়োষ্ঠনীয়--আত্মসতয 
ব্যতিরেকে সাধকের নিস্তার নাই। 


্ স্বেচ্চাচারী ও শ্রর্থী হইতে, কামনা করিও | 
89588381288 





বি... লিলি 


৯৪ জীবনালোক। 


সি ডি কা চন এ রীনা উঠো শর স্টপ তি শা নত ৮০ অপ ঠা আউলা উর টা ৯ টি জা ১ জজ 


1 নাঃ কেননা তোমার অভিলাধই বে লংসিদ্ধ, 
1 হইবে এমত কোনও কথা নাই। 
ৃ প্রক্কৃত ভক্ত কি বলেন ? ভিনি বলেন প্হায়” 
হায় !,আঁমি জীবন ভুলিরা, মৃত্যু ভুলিয়া যদি 
মন প্রাণের্সহিত দিবানিশি তাহারই গুণকীর্তন 
করিতে পারি তবেই ধন্য হই 15, 
আহার নিত্রা ভুলিয়া 'একমাত্র ঈশ্বরের 
সেবান এবং আত্মোন্নতি সাধনে নিযুক্ত খাক। 
প্রকৃত সাধুভক্ত সম্তান মাহুষেব মুখাপেক্ষী 
| হইয়া, ধ্কিতে চাহেন নাভিনি দয়াময়ের 
| নামে স্ীবিত। 

' খনি প্ররুত ব্রহ্ষপরায়ণ, তিনি সম্পদে স্কীত 
হয়েন নী, বিপদেও ভীত হয়েন না; কেননা 
তিনি ঈর্ববরৈ জীবিত থাকিয়া! স্বর্গীয় আনন্দ 
উপভোগ করিতে থাক্ষেন। তীহার সেবায় 
সর্ব।ই নিযুক্ত খাঁকেন। 

সময় গেলে আর পাইবে না । বিনা আয্মাসে 
বিন! যত কেহ কখনও ধর্্মলাভ করিতে সক্ষম 





০৮৯৮ পীপ্পপ টিপস পপিপ পপ শসপিসপপী পপ পিশা পিপাসা 
রি পতল মে সা 
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পটল পাস পস্িলিণা্া  িাীকি  ্িা  রস চা্ি ্্্সস ধস া 


টা অতএব সব্ধপ্রযত্ধে সময়ের সদ্ধ্যবহাঁর 


জলস্ত উৎসাহের সহিত আত্মোক্লতি সাধনে 
উদ্যত হও পরমেশ্বর তোমার সহাক্স হইবেন? 

উৎসাহ ও সযন্ব পরিশ্রম বিন্ ধর্লাভে 
সমর্থ হইবে না। পাপ ও বিপু দমনে যে পরি- 
মাণ আয়াস ও "অধ্যবসায় প্রয়োজন তাহার 
সহিত কার্যের ও শারীরিক পরিশ্রমের তুলনাই 
হয় না। 

সামান্য কুস্রভ্যাস গুলির প্রাতিও উদাষীন 
হইও না; কেনন! তাহা হইতেই তোমার পতন 
হইতে পারে । ৃ র্‌ 


$ 


সর্বদা সজাগ. থাকিবে; আলম্তকে অস্তারে 


শ্বান দিবে না । সর্বদা সংসারে নিপ্রিপ্ত থাকিযা 


বৈরাগ্যের ভাব উদ্দীপ্ত করিতে ্রয্বাসী হইবে ।+ 





| 


2 


আধ্যাঁতিক অবস্থ]। 


কপ” 
প্রথম উপদেশ । 


পরমেশ্বর তোমার আত্মার অভ্যন্তরে বাঁস 
করিতেছেন; সংযত-চিত্ব হইয়া তাহাকে অস্ত- 
রের অন্তরতম প্রদ্দেশে দূর্শন করিয়। কৃতার্থ হও । 
বাহিরের ব্যাপার হইতে চিত-আকর্ষণ করিয়া! 
অন্তশ্চক্ষু উন্মীলন কর, তোমার অন্তরে স্বর্গ 
রাজ্যের শোভ। দেখিয়া! আনন্দে অধীর হইবে ৃ 
সংসারের অপবিত্র বিষয় সমূহ হইতে আত্মাকে 


. ক্ুক্ষা কর। কেননা আত্ম-গুদ্ধি না হইলে ঈর্খর 
| দর্শনের বিমল আনন্দ উপভোগ করিতে সক্ষম 


ই 


হইবে না 
পরমেশ্বর দ্বারে ষঠরে ফিরিক্তিছেন। শুভ- 
মুহূর্ত দেখিলেই তোমাকে দর্শন দিয়া চরিতার্থ 
করিবেন । 
পরমাম্ম। ও মানবাত্মার পরম্পর সাক্ষাৎ পরষ 








১৭ 
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পটকা সাল শাসির লারা পাটি ৯ ৭ ০৫ জরি | আক টি পি সর ক আত ও ৮১ স্ব বা টি টি সী রি 
৮ 


শুভযোগ । ভক্তের আম্ম! পরমেশ্বরের নিকট সেই, 
স্ভক্ষণে আপনার যনের কথা জ্ঞাপন করেন । 
পরমেশ্বর অমুৃত-সিঞ্চন. দ্বারা তাহার প্িন্ন 
সস্তানুকে তৃপ্ত করেন । 

বিশ্বাসী* হও) জদষু প্রস্তত কর) তোমার 
হৃদয়ের স্বামী--জগতের ঈশ্বর, তোমার অন্তরে 
আসীন হইয়া! তোমাকে চরিতার্থ করিবেন । 

তোমার মন ও সমুদ্র বৃত্তি যাহাতে ঈশ্বর- 
লাভের অনুকুল হয়, তাহার জঙন্ত যত্বুবান্‌ হও । 
সাবধান 1 যে হৃদয় তোমার প্রতুর বসিবার পবিত্র 
আসন তথাস়্ যেন, সংসারের সামগ্রীকে স্থান 
দিয়! কলস্কিত করিও ন1 ! 

যদি ঈশ্বর লাভের জন্য সমস্ত পরিতাগ 
করিতে হঙ্জ আত্মীয় স্বজন পর হুইয়। যায়, 
তাহাতে কিছুমাত্র শঙ্কিত হইও না )--তুমি 
যদি একবার সেই সারস্ধনের অধিকারী হইতে 
পাঁর, তাহা হইলে তোমার আর কোন অভাবই 


থাকিবে না। 
৪8555 ারাটরারারারারারারারা রাত 
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৬ ২৬ আপি ৯ লি 4 ও ৭ ০ কিল ওটি পরি ১ নাত পিরিত আপা সরলা লতা থে তাত 


_লোক-বল কষতপ্রাপ্ত হইয়া, থাকে, কিন্তু পর- 
| যেশ্বর তোমার আজীবন সহচর। বিপদকালে যখন ' 
| সকলে তোমাকে পরিত্যাগ করিবে, তখন পরমে- 

র শ্বর তোমার অন্তরে অবস্থান করিয়া অভয় দান 

| করিবেন। পরমেশ্বর তোমার পরকালের এক- 

ূ মাত্র সঙ্গী । 

ৃ দুর্বল মানুষেপ্র উপর নির্ভর করিয়া! প্রতারিত 
হইও না; কেনন1 তিনি পরমাস্্ীয় হইলেও . 
তোমাকে সকল সময় সত্যের পথে লইয়া! যাইতে 





সমর্থ নহেন। *তত্ভিন্ন যে মান্য আজু তোমার 
সহায়, 'সে কাল তোমার শক্র হওয়! "বচিত্র 
নহে। সে সময় তাহার বন্ধৃত! হারাইয়া যেন 
তুমি ব্যথিত না হও । 
সম্পুপরূপে পরমেশ্বরের উপর এনির্ভর কর; 
৷ তাহাকে ভয় কর, তাহীীকে প্রেম মকর । তোমার 
জন্য যাহা করিতে হর তিনিই'রুরিবেন, তোমার 
যাহা কল্যাণ-কর, তোমার অপেক্ষা! তিনি তাহ। 


৫ বিশেষ অবগত আছেল। 


ঙা 








৯৩ জীবনালোক। 


০৯৯৮০ পারি পপি সি পপ জি পা যাস লে: ৭ ৭ আত এ সিসি পি কস্ট তপ্ত শিউর পিলাসি থা ইশক উকি সি 


এ পৃথিবী তোনার শিথিবার ক্ষেত্র সংসারের , 


'সুথে নিদ্রা যাইও না। একমাত্র পরমেশ্বরই 


তোমার আরামের ও শান্তির নিকেতন ; তাহাকে 
পরিত্যাগ করিয়া বিপদে পড়িবে । 
তুমি' অমৃত-রাজ্যের যাত্রী; অনন্তকালেও 
তোমার উন্নতির বিরাম হুইবে ন1 এই পৃথিবী 
তোমার জীবন-পথের একটী 'পাস্থশলা মাত্রঃ 
এখানে নিশ্চিস্তভাবে বিশ্রাম লাভ করিবার জন্ত 
প্রয়াস পাইও ন1, কিন্ত যদি শ্রান্তি বোধ হয় 
কাতর প্রাণে সেই দয়ামক্বের রণাপর হও । 
আশ্বস্ত হইবে । 
* পৃথিবীর কোনও পদ্দার্থে আসক্ত হইও ন1। 
একমাত্র ঈশ্বরের প্রেমে নিমগ্ন হইতে চে কর । 
অনেক ঘাধুভক্ত সন্তান এই সংসারে নানা- 


'প্রকারে নির্যাতন ভোগ করিয়াছেন, অতএব 


তুমি যদি মনুষ্য-কণ্ঠূক উত্পীড়িত হও কদাপি 


নিরাশ হুইও না| 


সুমি বতই ভাল হও নিন্দুকেত্র জিহ্বা, শক্রর 
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কুটিল বুদ্ধি তোমার বিরুদ্ধে নিযুক্ত খাকিবেই | র 





নর কেনন। তদ্বাতিরেকে তোমার হৃদয়ের দৃঢ়তা 
সম্পাদিত হইবে না । | 

যদি একবার পরমেশ্বরের প্রেমের কিঞ্চিৎ 

| আস্বাদন প্রাপ্ত হও, তাহ! হইলে সংসারের 

র সুবিধা বা অসুবিধা ও নিন্দুকের নিন্দার প্রতি 

| তোন।র ভ্রক্ষেপও থাকিবে না| ,ঈশ্বর প্রেমের 

এমনই শুণ যে, তাহার আম্বাদনে তোমার চিত্ত 


|... সং ত্যের প্রতি অনুরাগ সংস্থাপন কর্ছরিতে বত্ব- 

১ ৪ ল হও) সংসরাসক্তি দূর, কর-_তোমার চিন্ত 

শহজেই ঈশ্বরের সহবাদে ধাবিত হইবে । আত্মা 

| উন্নত হইতে থাকিবে এবং পবিত্র আনন্দ-আোত 

র তোমার হৃদয়কে ভাঁসাইতে থাকিবে ্ 

প্রমেশ্বর যখন ভক্কের চক্ষুর অগ্জন হন, 
মানুষ তখনই যাবতীর পদার্থের প্রন্কত তত্ব অব- 
গত হই থাকে । 

ঘাঁহার অস্তর ঈশ্বর-সত্বায় পুর, তিনি বাহি- 


পাটি শী 


রি 
ূ 
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] 
| 
| 
ৃ 
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্‌ 
ূ 
শত্রকেও শিত্র জান করিতে সক্ষম হইবে | ৰ 
ূ 








্ 
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৯৮ জীরহাঃরাতে ৃ 


সস, পা সা ৯ সন ই তক পর ৯ শীত | পি নিস উস রতি পি উপ | শী সিস্ট গল পলি শি »৯ চর সপ সি ৭ দি পা পাদ লি | পাশ 


রের বিষয়ে বাথিত ইন | তিনি কারার 


'নির্ষিশেষে ধন্মীলোচনায় নিরত থাকেন । 


বাহার জীবন পবিত্র, তিনি বাহন পবা 
মশ্ন হন না, জুতরাং তিনি কখনই, আত্ম-বিন্মৃত 
হইয়া বহুকাদ্ন অসদচারণে প্রবৃত্ত থাকিতে পারেন 
ন1। ভ্রমবশতঃ পদ-স্মবলন হইলেও শীঘ্বই তাহার 
চেতন] হয় |, |] 

অবস্থার বিপর্যয়ে তীহার চিত্ত বিক্ষিপ্ত হয় 
না। তাহার চিন্ড সকল অবশ্কারই অন্ুকল । 

তাহা দয় ও মন প্রশাস্ত*তিনি মীন্তবের 
প্রতিকূলতাচরণে ভীত অথবা বাথিত হন না। 
যিনি অবস্থার দাস তাহার পক্ষেই এ সংসার 
ও জীবন ভার-ন্বূপ | 

তোমা চিন যদি পাপের স্পর্শ হইতে সম্যক 


মুক্ত থাকে, তিবে এ পৃথিবীর সকল অবস্থাই 


তুমি যে অনেক সময় অশান্তি এবং যন্ত্রণা 


০০০০ £ 


তোমার প্রীতি-সংসাধন করিয়া তোমাকে পবিভ্র- 
তার রাজ্যে অগ্রসর করিতে থাকিবে | 
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করিতেছেন । 





স্পা ০ 


ছীররারোক | ১৯ 


সি সপ রাসসিস, জা রর পি লনা সরান লীন জাস্ট লক সনি উস পরিসর লো সস লি জি 


*ভোগ কর, তারাও নিগ্ কারণ এই যে, তুমি 
এখনও সম্পূর্ণরূপে আগ্মাভিমান পরি ত্যাগ করিয়া" 
ঈশ্বরের হস্তে আপনাকে অর্পণ করিতে পার 
নাই? এবং ত্তে'মার বাসনার ও বিরাম হয় নাই । 

সাংসারিক পদার্থের প্রতি নিরহতিশয় ভোগ- 
বাসনা থাকাতেই আমাদের এই প্রকার দুরবস্থা । 
বাহিবের স্থখের আশায় জলাঞ্জলি ন1 দিলে, 
কদাঁচই স্বর্গার আনন্দ উপভোগ তোমার অদৃষ্টে 


ঘটবে ন1। 





দ্বিতীয় উপদেশ | 
কে তোমার শক্র হইল, কে তোমার মিত্র 
থাকিল, এ চিন্তা অস্তরে স্থান দিও না। তুমি 
পবিত্র প্রাণে যাহাতে প্রবৃত্ত হইকফ্কাছ তাহার 
অনুষ্ঠান কর। পরমেশ্বপ্ধ তোমার ঈহায়। 
চিত্ত শুদ্ধ হইলে তুমি দেখিতে পাইবে যে, 
পরমেশ্বর তোমাকে বিপদ হইতে সতত রক্ষ। 
পরমেশ্বর ধাহ্যুর রক্ষক মাঁছ- 





| 


স্পাপ্পা শিক 


স্পা | পিপিপি সিপিশি পি ০৩ পপি িশীিসপীশিশ 










১০০ জীবনালোক । 


০০০০ 





'পারিবে না। 

সহিষুতা শিক্ষা কর। পরমেশ্বরে আত্ম- 
সমর্পণ করিয়া নিশ্চিন্ত থাক। সবযোগ উপস্থিত 
হইলেই তোম্মাকে তিনি সতোর রাজ্যে প্রতিঠিত 
করিবেন । তোমার শত চেষ্টার তৃমি চুর্ঘটনার 
হস্ত হইতে মুক্তি লাভ করিতে পারিবেন । 
একমাত্র ঈশ্বরই তাহা হইতে মুক্ত করিতে 
সক্ষম । 

ন্‌ হও-_ঈশ্বর দীনাগ্সাকেছ সর্বদা শাস্তি 
বিধান করেন । এবুং তিনি স্বয়ং তাহার হস্ত 
ধারণ করিয়া তাহাকে পবিত্রতান্ন প্রতিষ্ঠিত 
করেন। 

যথার্থ 'বিনীতাজ্সাকে পরমেশ্বর ধীরে ধীরে 
আপনার ক্োড়ে আকর্মণ করেন। দীনাম্মা 
তাহার শান্তিময় *ক্রোড়ে নিশ্চিন্ত হইয়া বিশ্রাম 
লাভ করে! | 
যদি তুমি জাঁপনাঁকে সকলের নিকট হীন 


রঃ ! 


০ 





শত জ্পরসটি 


ষের সহস্র যত্র তাহার অনিষ্টসাধন করিতে, 





তর 


০০০০১১০০১০০ 
ঞ্ু হু 


» পলা প্প্পোস্পপািপাব পাশা শিপ পলাশী 
১ এস 
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স্পন্দন রি ৪ সখ পাপা, ৯৮ সখ পিন জিব গনিত উস পাস | পিছত সপ্ত আত এ জি লা ১৯ পি পর লং 


জ্ঞান করিতে না পার, তবে কুঝিবে অ আন্যাপি ্ 


রাজ্যে প্রবেশ করিতে পার নাই। 





তৃতীয় উপদেশ । 

অগ্রে আপনার চিতের হর্ষ সম্পাদন 
কর, পরে অপরকে সাস্বনা করিতে প্রয়াস 
পাইও 

রঃ ও শাস্ত প্রকৃতিক জীবন, জন-সমাজের 
বিশেষ কল্যাণকারী। যাহার স্বভাব উগ্র তাহার 
দ্বারা জগতের বুষ্শল নষ্ট হয়। শান্ত ব্যর্ণ ক অনিষ্ট 

* হুইন্তেও ইষ্ট ফল প্রসবের সহায়তা করিতে 

সক্ষম | 

যিনি সদ1 শান্ত ও সন্তুষ্ট তীহার চিত্ত সন্দেহ!” 
কুল নহে, সদ! প্রফুল্ল । যাহার চিত্ত অসন্তুষ্ট, 
তাহার প্রাণ নান। প্রব্পর ভিন্তায় ক্রিষ্ট। এক্সপ 
ব্যক্ি আপনি শাস্তি সখান্ুভণ্ব অক্ষমত হইবেই 
দে অপরকেও তৃল্লাভে বাপ! দিয়া থাকে। 

যাহা না বলিলে ভাল হইনত, বা মাহা ন" 


জশবনালোক। ১০৯ 


পাপা পপ পা পাস পপ টাস্ক এগ এ সপ | 


হর 


৮4 ৬ সিডর ক ই 


করিলে ভুল হইত--এপপ ব্যক্তি তাহাই বলে" 


বির রিরিতা নারির সা 





১ 


৬১০২. জীবনালোক । 


এবং তাহাই করে। 

যাহা! তাহার কর্তব্য সে তাহা সম্পাদন 
করিতে শ্চাহেনা, কিন্তু অপরের কর্তব্যের ক্রটি 
তাহার অসা। 

তুমি অপরের দিকে দৃষ্টি না করিয়া 
আপনার দিতুকই দৃষ্টি কর, আপনার হুর্ধবলতা 
দুর করিবার চেষ্টায় প্রবৃত্ত হও, তাহ! হইলে 
তোমার এ প্রকার প্রবৃত্তি থাকিবে নাঁ। 

নিজের অপরাধ স্বীকার করিতে শিক্ষা করিবে 
এবং অপরের দোষ ক্ষমা করিবে 1 

অত্যন্ত কঠোর প্রক্কৃতি লোকের সচিতও 
সরল ভাবে মিশিতে]ুচেষ্টা করিবে । 

বদি উৎ্শৃঙ্খল হও নিশ্চয়ই তুমি অত্যন্ত ক্লেশ 
পাইবে । 


টু 
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জীবনালোক। ১০৩ 


চতুর্থ উপদেশ । 
মানবাত্মার সংসারাসক্তির আক্রমৃণ হইতে 
মুঁক্ত থাকিবার জন্য ছুইটী উপাদান নিতান্ত আব- 
ৃ শ্যক। গ্রথম সরলতা, দ্বিতীয় পবিত্রতয। 
ূ সরল অন্তরে, পবিত্র ভাবে পরষেশ্বরের নিকট 
প্রার্থনা করিবামাত্র তিনি আমাদের হৃদয়ে 
| আসিয়া আনাদিগকে চরিতার্থ করেন। 
ৰ যদি তোমার অন্তরের ভাব বিশুদ্ধ হয়, 
| কোনও সদগ্ঠানেই তুমি বাধা প্রাপ্ত হইবে না। 
: যদি, ভুমি স্বান্তঃকরণে পরমেশ্বদ্মের ইচ্ছার 
| অন্বগত হইতে ইচ্ছাকর এবং সরল ও পবিত্র ভাবে রর 
ূ মনুষ্য মগুলীর সেবা করিতে কামনা কর, 
| তোমার অন্থর সমস্ত আসক্তির বন্ধন হইতে মুক্ত 
| হইবে ৃ 
তোমার অন্তর যদি সরল ও সাঁধু হয়, পৃথি- 
বীর নরনারীর মুখছবৰি দেখির়্া নিশ্চয় তোমার 
হৃদয় প্রেমে পরিপূর্ণ হইবে। এই পৃথিবীর 


্ যাবতীয় পদার্থ পরমেশ্বরের প্রেমের নিদর্শন | টি 
ডি 














১০৪  লীবমালোক | 


পরমেশ্বরের এই প্রেম হৃদয়ঙ্গম করিতে সক্ষম 
হইবে । 'ধাহার অন্তর দয়াময় প্রমেশ্বরের প্রেষে 
পূর্ণ হউয়ুুছে, তাহার ছজেপ্ কিছুই থাকে না! 
বাহার অন্তরে নিয়ত প্রেমের তবঙ্গ উঠিতেছে, 
| স্টাঙার সমক্ষে এই জগৎ প্রেমে মাথা ভিন্ন আর 
ূ কি বোধ হইবে? 
এই প্রথিবীতে যদি কাহারও কখনও বিমল 
* আনন্দ উদয় হইয়া থাকে, তবে সমাক্‌ প্রকারে 
শুদ্ধাস্সা মাঈ্নবেরই তাঁহ। হওয়া সষ্তিব । . 
আর যদি জদয় দ্ুঞ্ধকাবী মর্মপীড়ার ভীষণ 
জাল" দেখিতে চাও, হবে সেই কৃপাপাত্র বাক্কির 
নিকট গমন কর, যে বিবেককে পাপের ছুরপনেয় 
কলঙ্কে কলক্ষিত্ত' করিয়াছে | 
_ অঙ্গার জলস্ত বহিতে নিক্ষিপ্র হউলে যেন্দপ 
তাহা হইতে জলন্ত 'তিজ বহিরগত হয়, সেইরূপ যে 
ূ ব্যক্তি সম্যক্রূপে পরমেশ্বর চিন্ত সমাধান করি- 
এ স্মাছেন, তাহার, অন্তর সমুদয় কলঙ্কিত ভা 








এ িিপইপীপসিস 





প্র রী 


তোমার: অস্তর পহিত্র হইলে ক অবাধে « 


ক 





[..... আীবনালোক॥ ও ৯০৫ 


শা পাজপীতিপা লা 


হইতে মুক্ত হইয়া, এক সম্পূর্ণ নুতন ভাব হা 
করে। 
" তুমি যদি একবার আপনার প্রক্কতির উপর 
জয়লাভ করিতে পার, নিঃশক্কচিন্তে ধন্মের পথে 
চলিরা যাইবে | মলিনাত্বী বাক্তি বে সকল হইতে 
ভীত হয় সে সমুদয় আর তোমার দৃষ্টির মধ্যে 


র 
ূ 
ৰ 
ূ 
থাকিবে না । । 
পঞ্চম উপদেশ ।, | 





আমরা আম্পনারা কিছুই নই। অমর] সময়ে 
সময়ে পরমেশ্বরের' নিকট, হইতে যে আলোক, : 
প্রাপ্ত হইয়া থাকি, তাহ1ও আমাদের যত্বের 
অভাবে আমর! রক্ষা! করিতে সক্ষম হইন]। 

আযাদের অস্তর যষেকি গাঢ় অদ্ধকা'রে আচ্ছন্ন 
রহিষ্াছে, তাহা অনুভব করিতেই আমরা সমর্থ 
নই। 

আমরা প্রায়ই অপরাধ করি--আবার এমনই 
পরিতাপের বিষয় যে, তাহা ক্ষালন করিতে গিয়া এ 


স্পা জা সি 








ষ্ 


ঙ 


ঠ্ঘ- ০৯ পপ পপ পপ তা পপি ৯ 


১০৬ জীবনালোক । 


কাজি পলা পি ৮ লা কা শপ সস ও পন স৯লিপস্ছিলীিল শপ সস লীন পা এসি বউ 


অনেক সময়ু পূর্বকৃত অপরাধের লঘুত: না৷ হইয়" 
তাহা আরও গুরুতর হইয়। পড়ে । 

আমরা অনেক সুময় সামধ়িক উত্তেজনার্য 
উত্তেজিতন্হইয়!---তাভাকেই প্রক্কত উত্সাহ মনে 
করিয়া প্রতাশ্বিত হই । 

আমর! অপরের নিকট হইতে কোনও প্রকার 
অন্থবিধা ভোগ,করিতে সম্পূর্ণ অনিচ্ছুক, কিন্ত 
আমাদের দ্বারা অনেকে যে নানা প্রকার অন্র- 
*বিধা ভোগ করেন, আমর! তাহা একট ও ভাবিস্ব! 
দেখি না।* ৃ 

আমরা যদি আপৃনার আচরণ বিশেষরূপে 
'পর্ধ্যালোচন। করি, তাহা হইলে নিশ্চয়ই অপরের 
আচরণ অনেক পরিমাণে ক্ষমার চক্ষে দেখিতে 
সমর্থ হই। 

_ আক্ম-দর্শন প্রথর হইছে মানুষ আর আঁপ- 
নাকে ছাড়িরা অপর্রুর আচরণ দেখিবার জন্য 
ব্যস্ত হয় না। 
সম্পূর্ণরূপে পরমেশ্বরের ক্ীত দাস হও । 





সস 


ঠা 
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শপ শিপ পাপ সা পা 
পপ পাপা পপ পাপা পপ পপ পাশ 








হু 
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রা ক সা পি পতন সহি উর লা পণ অপ সপ অপার লাল রী ৩৪ তত ছিপ! সপ সদ ছিল পাপ ডা আসি সি পর শী সি ডি সী? পা সি তস্টিগিস্মিসিিি রান্না 


ৰ 

্ বাহিরের বিষয়ে আর তোমাকে চঞ্চল করিতে 

| পারিবে না। 

* আপনাকে পরিত্যাগ কুরিয়া অপরের আলো- 

| চনার় প্রবৃত্ত হইক্ কে কবে প্রকৃত মনুষ্যত্ব লাভে 

। সক্ষম হইয়াছে ? 

| যদ্দি যথার্থ মনের শান্তিলাভ করিতে ইচ্ছা কর; 

। ষদি লক্ষ্য স্থির রাখিতে বাসনা, থাকে; সমস্ত 

ৃ পরিভাগ করির1 আত্ম-দর্শনে মনোযোগী হও । 

(| যদি তোমার সংসার কামনা, বলবতী থাকে* 
ূ জীবন কখনই উন্নতির পথে অগ্রন্নর হইতে 

ৃ 
ৃ 
ূ 


পারিবে না। 
পরমেশ্বরে প্রীতি এবং তাহার প্রিযকীর্য্য" 


সাধন ভিতর আর কিছুই যেন" তোমার বাঞ- 


নীর না হয়। 
পরমেশ্বর, অসীম,অনস্ত ও মহাঁন্‌। তিনি এই 
সমুদয় বিশ্ব পূর্ণ করিয়। শুরা করিতেছেন ! 
তিনি আত্মার স্বামী এবং হৃদয়ের বিষল আনন্দ- 
বিধাতা | 
এিনিটিনিনিটািটিটি রিতার টাটা. 





১১৩ রিনার | 


পিসি পলি পিপাসা সিসি পপ নী ও সিলিস্ সপ 


পি পাপা সিল পিল রদ 


1 


'যাছেন_তিনি মনুষ্য হইলেও দেবতা । 


হাহাকে কপ করেন তিনিই গৌরবাৰ্িত 


হন! 

যথার্থ ধর্ম ভীবনে বাহক ব্যাপারে আসঞ্তিৎ 
থাকে নাথ, কেবল মাত্র ঈথ্বর সহবাসই সে 
জীবনের লক্ষচ। 





«সপুম উপদেশ । 


যিনি পরমেশ্বরে প্রীতি সংস্থাপন করিতে 
সমর্থ হইয়প্রছেন, তিনিই ধন্য | * সমগ্র হৃদয়ের 
সহিত যিনি ভাহাকে প্রীতি করিতে সক্ষম হই: 


পৃথিবীর "২.- ীয় পদার্থ, যাবতীয় নরনারী 
আমাদের [প্র হইলেও--পরমেশ্বর আমাদের 
প্রিয়তম । আর্মরা এই প্িপ্র়তমের জন্য যেন 
সমুদয় পরিত্যাগ কল্িতে কুষ্িত না হই । 

একমাত্র পরমেশ্বরে সমুদয় প্রেম অর্পণ কর। 
তাহা হইতে কদাচই বঞ্চিত হইবে না। এই ঈ 





ট 


উল 
জীবনালোক । ১১৯ 


ঈপি্পসি দা রসি পর জি পিল সি পিল পাস সপ সিবািকপাসট সিসি ম্লান 


, পৃথিবীর পদার্থে মমতা যত গাঢ় হইবে_চরমে 

তোমাকে তত শোক পাইতে হইবে? 

? পৃথিবীর ক্ষণস্থারী সামগ্রীকে অবলম্বন করি] 
! জীবিত থাকিও না; নিত্য ঈশ্বর, অবলম্বন 
ৃ করিয়া থাক, চিরকাল অটল থাকিবে । 
| পরমেশ্বরকে পরমাজ্ধীয় জানিয়। তাহাকে 
| শ্রীতি কর। তাহার প্রাতি তোমার হৃদয়ের সমুদয় 
। ভালবাসা, সমুদয় ম্নেহ অর্পণ কর ;১--যখন এই 
পৃথিবীর কিছুতেই তোমাকে শান্তি দিতে সক্ষম" 
হইবে না, তখন একমাত্র শাস্তিদ্বাতা ঈশ্বরই 
| ভোমাকে রক্ষা করিবেন । 

তুমি ইচ্ছা কর আর নাই কর-_একদিন 
তোমাকে এই পৃথিবীর আত্মীয় স্বজন, যশ মানও | 
ধশ্বধ্য সমস্ত পরিত্যাগ করিরা শ্চলিঘ্া যাইতে 
হইবে । অতএব জীরনে এবং মরণে সেই এক- 
মাত্র ঈশ্বরের শরণাপন্ন হও । ধাহার আশ্রয়ে 
থাঁকিলে তুমি সকল অশান্তি হইতে 


পাইবে । র 
24282224 8:০2: ৫ 
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আপা পা পা পাপে পাপিপপাপিশদ পালি স্পা পশিদাশ তিতা শি পিপিপি তি 





১৬২ 079 | 


ই বিপত্তির স্পিন এ পা ৭৬ সি ৯ পতি সি লীসপি সিসি পিল ্ চর গনি 554৮ এ শি 


পরমেশ্বরের ইচ্ছা এই ষে, তিমি" তোমার , 
হৃদয়ের আঁদ্বিতীয় স্বামী হইবেন | যদ্দি অপর 
বাসানকে* হৃদয়ে স্থান দাও তবে কখনই প্র 
তোমার হৃদয়ে বসিবেন না। 

ঈশ্বরক্ৈ পরিত্যাগ করিয়া মানুষের উপর 
নির্ভর কর্টিও না,-হতাঁশ হইবে । 

এই সংসার সাগরে পরমেশ্বর পর্বতস্বরূপ । 
তুমি এই সাগরে ভাসমান হইয়া তৃণের সমান 
*অপর একটা মানুষকে ধন্গিয়া কখনই রক্ষা পাইতে 
পার না অচল পর্ধতের এক পার্খে গিয়া 

ংলগ্র হইবার প্রয্নাস কর। 

' 'কায়মনোবাক্যে ঈশ্বরকে লাভ করিবার জন্য 
ব্যাকুল হও । কেনন1 তাহাকে পরিত্যাগ করিয়া 
জ্বখের পশ্চাতে ধাবিত হইলে নিশ্চয়ই তোমার 
অশেষ দুর্গতি হইবে । 

তুমি যদ্দি তাহানন্ ন। লইয়1 আপনার গৌর- 
বেরই পশ্চাতে ধাবিত হ,--ইহা! সম্ভব যে তুমি 





প্রড়ুর ঘশ মান উপার্জন করিবে, কিন্তু তাহাতে 





৯ র্‌ 


জীবনালোক। ১১৩ 


রস সী জম সই পর প্রি সত লিল জী পিএ পপ 


, তোমার চরমে বিশেষ অনিষ্ট হইবারই সম্ভাবন] । 
কেননা মানুষ যদি ঈশ্বরকে পরিত্যাগ করিয়া 
ক্জাতআ্-গৌরব অনুসন্ধানে ব্যগ্র হয়, তাই! হইলে 
সমস্ত পৃথিবীর শত্রু তাহার যে জ্বুনিষ্ট সাধন 
করিতে সমর্থ না হয়, সে স্বয়ংই অপ্পপশার সেই 
অনিষ্ট সাধন করে। 





অষ্টম উপদেশ । 


খন পরমেস্বরের আবির্ভাব হদচুয় অনুভূত 
হয় তখন সমস্তই "প্রসন্ন । কিন্তু যখন তীহাকে 
হৃদয়ে উপলব্ধি করিতে অসমর্থ হই, তখন সম্স- 
স্তই ঘোর তমসাচ্ছন্ন । যখন হদট়ৈশ্বর হৃদয়ে 
অবস্থিতি করেন, তখন আমরা আন্মন্দে ভাসিতে 
থাকি 1--আর তিনি যখুন অদৃস্ঠ হুল, তখন প্রচুর" 
সুখের কারণ সত্বেও আমর! (টাকে কাতির ! 

আমর! যখন সাশ্রনয়নে নিজ দৌর্বল্য স্মরণ 


করিয়। মন্ত্র পীড়ায় অধীর হই, তখন রাত 
8৫ ৮ িপিশীিশিিটিটী 





০০ 
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ূ ১১৪ জানার | 


এ শেপ 2 শীশিপিপপাশীপশশত তি শিপ শি পোপিশিপাসিপিন্দা পপি পিস পাপ ০ 


শা সিটিতি 


কম পিন কাশ পি 


০ পাশা নে 


দু পপ আপপ্ষপজপপিস্পািসপীসিসশি পাপী পিস কিল পীর ছু পিপিপি পাপা শ শাপপলাশাপিদ শী 


০ পন সস এ সি পন পি পিক পাস তি পি প্দিবপপ শি তা না পি পট পতি জল্পনা জা কলি 


্ 
| 


দিনা ানিনকে থে টি প্রদান করেন, 


ন্তাহা কেমঈ-মধুর ! 


ঈশ্বরকে যদি প্রাণে না পাই, তবে সমুদয়ই 
শুষ্ক বলিয়)-বাধ হয় ! 


হায়! আমরা কি নির্বোধ যে সেই রস- 
স্বূপকে কামন1 না করিয়া নীরস সামগ্রীর 
উপাসন। করিশা হতাঁশ হই ! 

সেই রস-্বরূপ তৃপ্তি-হেতুকে পরিত্যাগ করিয়া 
সমস্ত পৃথিবীর সম্রাট হইনাও স্থ নাই ! 

ঈষ্বর বিহীন এ্রশ্বর্ধযে কি সুখ আছে? শ্ব- 
ধোর মধ্যে যতক্ষণ ঈথরের মঙ্গলময় ইচ্ছ! দেখিতে 
পাই, ততক্ষণই তাত! ভোগ করিয়া তপ্তি লাভ 
করিতে পারি ১--নভুবা বিষর ভোগ বিষ তুল্য! 

ঈশ্বরকে পরিত্যাগ করিয়া রাজপ্রাসাদ দুগন্ধ- 
ময় নরক ! আন তীহাক্ষে লইরা দরিদ্রের মলিন 
পর্ণকুটার্ও স্বর্গের অমরাপুরী । 
ঘখন পরমেশ্বরের সহায়তা তোমার উপর 
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কাধ্য করে, কোন শক্রই তখন তোমার অনিষ্ট . 
করিতে সমর্থ হয় না। 


“যে ভাগ্যবান্‌ ব্যক্তি পরম ধনে ধনী- পৃথিবীর 
যাবতীয় সম্রাটের এ্রশ্বধ্য তাহার বাঞ্ছনীয় বলিয়! 
বোধ হয়না । যিনি এই সমস্ত ভুমস্ুপ এক 
ইঙ্গিতে প্রলয় ক্োতে ভাসাইয়া দিতে পারেন-_ 
তাহার সহিত পৃথিবীর কতকগুলি সামান্ত ধূলির 
তুঁলনাই হইতে পারে না! 

পার্থিব ,উশ্বর্ধয থাকিলেই কেহ ধনী হয় না। 
ধিনি পরমেশ্বরেক্ প্রেমে নিমগ্র তিনি নিরক্স 
| হইলেও ধম-কুবের;-*আর ঈশ্বরবিহীন,র্বঝিন্বীন 
দিকপাল অতিশয় কৃপাপাত্র-সুষ্টি ভিক্ষার 
প্রত্যাশী ! 

পরমেশ্বরকে যত্বের সহিত প্রীথে শ্রক্ষা কর! 
অত্যন্ত দুরূহ কাধ্য ! বাহার চিত্ত *প্রশস্ত অথচ 
তৃণবৎ কোমল, তিনিই ঈশ্বর স্বাদের উপঘুক্ত। 
শান্ত, ভক্ত, ও পবিত্র হও, তুমিও তাহার সহবাস 


[লাতে সমর্থ হইবেন। 








স্পা এপ পা পাপ সপ পপ পা 
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সা সা পধা্নাপখাবসাট জারা সিএ পা্িান্িসপ্র স্বালি 


অতি সাবধানে তাহাকে হৃদয়ে রাখিতে হয় । 


ংসারািক্তির আভাস মাত্র হৃদয়ে অঙ্কুরিত হইলে, 


পরমেখরের প্রকাশ সে হদয়ে অসম্ভব হয় | " 

যে.দুদয়ে পরম্েের প্রতুতব দূঢ়-মূল নহে। 
সেই দই যথার্থ অনাথ! অনাথ হইয়া এ 
পৃণিবীভে থাকিও না-পদে পদে তোঁমাকে 
প্রবৃত্তির দাসত্ব করিতে হইবে । 

ঈশ্বরের অনুরোধে ধদি সমস্ত পৃথিবী পরি- 
ত্যাগ করিতে হয় ,তাহাঁতেও যেন আমরা সম্ধু- 
চিত না হই। কেননা তিনিই আমাদের এক- 
মার প্রিয়তম বন্ধু। 

পরমেশ্বরের মুখ চাহিয়া পৃথিবীর সর্বত্র 
তোমার প্রেম বিস্তার হউক । তাহার প্রেমমক়্ 
মুখ যখন, আমাদের হদষে প্রকাশ হয়, তথন 
শত্রু মিত্র সমন্ত এক হইয়া যায়। 

পরমেশ্বর দিন যেন আর কেহ তোমার হদ- 
কনের সম্পূর্ণ প্রীতির সামগ্রী না হয়। পরমেশ্বরকে 


হৃদয়ের সর্বোচ্চ শ্থান প্রদান কর । 
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বাপি পা 


চিত্তকে পবিত্র ও সমুদয় বন্ধন হইত” সর্বদ! 
" মুক্ত রাখিতে চেষ্টা করিবে । যদ সেই *অস্থৃত- 
স্বরূপের আস্বাদন লাভ করিতে বাসন! কর, তথ্দে 
সম্যক পবিত্র চিত্ত হইয়া, সমগ্র হৃদ্র্তাহার 
সন্থুধে খুলিয়া! দিতে হইবে । 

পবিত্র বিশ্বাসাগ্সি ধাহার হৃদয়কে একবান 
স্পর্শ করিয়াছে, সর্বপ্রকার বাসনা, মস্ত পাঁপ- 
রাশি দগ্ধ করিয়।, ঈশ্বর তাহাঁকেই আপন রাজ্যে 
প্রতিষ্ঠিত করিয়াছেন । * 

বদি কখনও দেখ যে, উশ্বরের কৃপার “হস্ত 
" তোমাকে স্পর্শ করিগ্না আবার অদৃশ্য হইয়াছে» 
তাহা হইলে নিরাশ হইও না1। ফবল হয়ে 
সাঁহারই কপার ভিখারী হইয়া দণ্ডায়মান থাঁক। 
পরষেশ্বর তোমাকে আবার কপ] করিবেন । 
প্রচণ্ড নিদাঘের উত্তাপে যখন *পৃথিবী গুষ হয়, 
নুক্ষিপ্ধ বর্ধাবারি আপিয়া আবার ধন্রাকে সিক্ত 
করে। 


প্র 
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১১৮ জীবনালোক । 


সিসি পিসি রা সত শী সা নারী পা লাপিীনসি পি লি সি শি পাপ ছি পস্সউপ এ  াসিসি 


ন্ট 


ভিউ চি ১ 


নবম উপদেশ । 
যদি আমর! একবার পবিজ্র স্বর্গীয় স্থখের 
আস্বাদন পাই, তাহা হইলে এই পার্থিব স্বখ আর 
পাকে তৃপ্ত করিতে সক্ষম হয় না! 
যখন পরমেশ্বর প্রীত হইয়া পাপীীর অস্তরে 
প্রকাশিত হন, তখন পাপী এই পখিবীতে স্বর্গের 
বিপুল সুখ ৬ শোভা উপভোগ করিয়া! মুগ্ধ হয়! 
এই পৃথিবীতে সাধুভক্ত সন্তানের দরিদ্র ও 
যাচাে গিট হইয়াও কখনও ম্ীন-মুখ হন 
না 1* কেনন! রাজরাজেম্বর সাহার সখখ। তাহার 
ঘুখ চাহিয়া! তিনি গকল ছুঃখভাঁর অক্লেশে বহন 
করেন ! 
মহাত্মা রাজা রামমোহন রায় কলিকাত! 
নগরীতে যখন একমাত্র পরত্রহ্গের পুজা সর্ধসাধা- 
রণকে শিক্ষা দিবার জন্য সর্বপ্রযত্তে প্রয়াস 
পাইতেছিলেন ; তখন তাহাকে কত না ক্রেশ 
ভোগ করিতে হইয়াছিল! «অনেকে তীহার 


৯ প্রাপ বিনাশ করিতে উদ্যত হইয়াছিল ! কিস্তৃ ্ 


97589877835 
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* তিনি কিছুতে ই ভীত হ্ন নাই) টুর প্রেমে 
সক্ীবিত ছিলেন বলিয়া সর্ধসাধারণের বিরাগ 
ভাজন হইয়াও তিনি ভীত হন নাই । 

অতএব এই পূ থবীর পরমাত্রীয়স্ঞ্মর নারীর 
মুখ চাহিয়া যেন আমর] সেই প্রিঠতমকে পরি- 
ত্যাগ না করি। 

এই পৃথিবীর বন্ধৃতার বিচ্েদ্ব হইলে বিষা- 
দিত হইও না । কেনন! সেই প্রেমাম্পদের সহিত 
যতদিন না সখ্যতা স্তাপন করিতে পারিবে, 
কিছুতেই তোমার শান্তি হইবে না) ' 

অনেক সাধনার পর ম্কানুষ পরমেশ্বরের কুপা, 
লাভ করিতে সক্ষম হয়। হৃদয়ে পাপের লেশ 
মাত্র থাকিলেও তাহার কৃপা উপভোগ কর 
যায় না! 

কিন্ত সাবধান ! * তোমার সাধনের কোনও 
মূল্য নাই! ঈশ্বরের ব্পাই তোমাকে রক্ষা 
করিবে! কিন্ু তোমার অন্তর পবিত্র না হইলে 
তুমি ক্্‌পা লাভ করিতে সক্ষম হইবে গা ! 


০ যে 











১২০, উারগাতোর | 


পলিসি স্টিল জিদ পি পপস্পিপ আপাত ৮ শশী পিস আপিল পি লালা স্প্্ী পত০এ খা না পিক সপ 


যখন গ্রমেশ্বর কক করিয়া তোমার * 
হদয়ে সাধুভাব প্রেরণ করিবেন, তখন কৃতজ্ঞ ূ 
চিত্তে অবনত মন্তকে তাহ গ্রহণ করিধে। কেন- ; 
না তোমান্রুন্পপস্যার বলে কখনই তুমি তাহার 
প্রনাদ লাভের উপযুক্ত হইতে পার না তিনি 
দয়া করিয়া তোমার প্রতি প্রসন্ন না হইলে তুম্বি 
কোনও রূপেই,ধার্ম্িক হইতে পারিবে ন1! 

যদি তোমার পাপের প্রতি ত্বণা জন্বিয়। 
“থাকে, যদি তোমার হৃদয়ে কিঞ্চিন্সাত্রও সাধু 
ভাবের , উদ্দ্রেক হুইয়। থাকে, “সাবধান যেন 
অহঙ্কার আসিয়া তোরার হৃদয়ে উপস্থিত না 
'হয়। বিনীত হও, তাহা হইলে তাঁহার প্রসাদ 
ন্ডোগ করিয়! চরিভার্থ হইতে পারিবে । 

' ষ্্দ দেখ তোমার অন্তরে ঘোর অশাস্তি 
আসিয়াছে, নিরাঁশ হইও ন]। সুস্থ ও শান্ত চিত্তে 
উদ্ধমুখে সেই ুহূর্তেরদ্জন্য' অপেক্ষা কর, যখন 
পবমেশ্বর স্বয়ং জাসিয়র্ৰ তোমাকে সাব্বন! প্রদান 
করিবেন! এবার উজ্জ্বল প্রকাশে দয়াময় 


তোমাকে তুখী করিবেন । এ 
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ঠা 
পাস 22272525258 পি পানি পা গস কাস্ত্রো ক 


*. সাধুযাহার! তাহারাঁও সময়ে সুস্লান্গ এইবপ 
'] শুষ্কতা অনুভব করিয়া! থাকেন ! নিরবচ্ছিন্ন ঈশ্বর 
সহবাঁস মানবজীবনে বড়ই ছুল্লভ! কিন্তু সাধু- 
জীবনের লক্ষণ এই যে, ষখন প্রেম, তাহার 
অস্তরে আর প্রকাশিত থাকেন না,” তখন সাধু 
অস্থির হইয়া উঠেন! তুমি দেখিবে তোমারও 
সে ভাব হয় কিনা । 
আমরা যতক্ষণ ঈশ্বরের পবিত্র সহবাসে থাকি 
ততক্ষণই আমরা জীবিত; যখন, তিনি আমা- 
দের হন্দয়ে আত্মস্বরূপ প্রকাশ না করেন-_তখনই 
আমরা মৃত ! শরীর হইতে*আত্মার বিচ্ছেদ মৃত্যু , 
নহে । কিন্ত ঈশ্বর হইতে বিচ্যুত হুওয়াই প্রকৃত 
মৃত্যু! 
আমি সাধুদ্িগের সহবাসেই থাঁকি) পরমা 
সীয়ের সঙ্গেই থাকি; খর গ্র্থই আলোচনা করি, 
অথব1 পবিত্র ব্রহ্মসঙ্গীতই শ্রন্থণ করে, যদি আমার 
অন্তরে ঈশ্বর €প্রম না থাকে, জমুদয়ই নিক্ষল ! 
রি আমি নিতান্ত হীন ! 


রা 


রি অহঙ্কারকে জদয়ে সটান দিয়া পতিত হইয়াছেন | 
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পল পাকা ৯ পি উরে কা উই জা ও পাস রা এ চে রিল ই নস 


এই প্রকার শুফতা ও মৃত্যুর সময়ে দুইটা * 


উপায় আমাদের অবলম্বন করা উচিত। প্রথম, 
ধৈর্য্য; দ্বিতীয়, আপনার শক্তিৰ উপর কিছুমান 
নির্ভর না ক্রঞ্খিয়া পরমেশ্বরের কপায় নির্ভর করা । 

এমন সাধু মহাক্মা এই পথিনীতে কেহই 
নাই, যিনি কখনও না কখন শুক্ষতার যাতনায় 
অস্থির হইয়। চারিদিক অন্ধকার না দেখিয়াঁছেন ! 

প্রাচীন খষিদিগেরও অনেকে প্রলোভনে 
পড়িয়া ধর্স্চাড় হুইয়াছিলেন, পুরাণে এইরূপ 
উল্লেখ আগ্ছে! 

,উৎ্কট তৃষ্ণায় ধাহ্থার ক বিগুষ্ষ না হইয়াছে 
তিনি জলের আস্বাদন গ্রহণ করিতে অসমর্থ ! 
পরমেশ্বর যে সাধু ভক্তদিগকে মধ্যে মধ্যে 
অন্ধকারে ফেলেন তদ্দারা তাহারা আরও অধিক 
অধ্যবসায়ের সহিত, তাহাকে পুনরায় লাভ 
করিবার জন্য র্গ্র'জন ! 

এই সংসারে অনেকে ধর্্-জীব্ন লাভ করিয়া 





শপ পিস 


ৃ 
ৃ 
ূ 


ও 
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সুতরাং সময়ে সময়ে ছঃখ» অশ্যুত্তি ও শুধতা 
নিতান্ত বাঞছনীর | 





দশম উপদেশ 1, 


এই পুথিবীতে নিরবচ্ছিন্ন সুখের আশা করিও 
না। অধ্যবসায় শিক্ষা কর; পুনঃ পুনঃ ক্রেশ ও 
যন্ত্রণ। ভোগ করিয়াও যেন তোমার মন অবিচলিত 
থাকে । ্ 
বানষ মাত্রেই নিরবচ্ছিন্ন বিমন্স আনন্দ উপ- 
ভোগ করিতে অভিলাষ; কেননা এই পৃথিবীর 
সমুদয় স্ুখই ক্ষনিক.। কিন্ত আপনার ইচ্ছামত 
কেহ কখনও সেই সুখের অধিকারী হইতে 
পারে না। 

বৃথা আম্মাভিধ্ীন এবং আত্ম-প্রত্যয় ধর্ম 
জীবনের কীট-স্বরূপ। ইচ্ছশরা ঈশ্বরের কপাজ্োত 
হৃদয়ে আম্িতে বাধা প্রদান করে। 


পরমেশ্বর তাহার কপাবারি বর্ষণে আমা- 





খ্. 


ক 
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৯ কি আস 





আমর! আম্মাভিমানে তাহা হইতে ভ্রষ্ট হইতেছি। 





০ 


দিগ্রকে সাধুতার পথে লইয়া যাইতেছেন। কিস্তু |* 


আমরা যখন প্রাণে পরমেশ্বরের কপার 


নিদর্শন দেও্ডিরত পাইব, তখন যেন আমরা 
অবনত মন্তকে* দয়াময়ের দান গ্রহণ করিয়া 
তাহার গৌরব ঘোষণা করি! নতুবা আস্মাঁভি- 
মান আমাদিগকে শীঘ্রই তাহা হইতে বঞ্চিত 
করিবে। 
“ অহঙ্কারীর উচ্চ হৃদয়ভূমিতে ঈশ্বরের কপ 
বারি দাড়া পারে না যেরূপ "উচ্চ ভূমির 
জলরাশি নিয়্ভূমিতে বিয়া গিয়া স্থিতি করে, 
সেইরূপ ধাহাঁদের হৃদয় প্রকৃত নত ভাহারাই 
ঈশ্বরের কৃপা উপভোগ করিয়! থাকেন। 

'যে শাস্তি আসিয়া আমার প্রাণের ব্যাকুলত! 
নষ্ট করিয়। দেয়, এবং যে প্রশান্ত ধ্যানের ভাব 
আসিয়া আমাকে, অহক্লারে লিশ্ত করে আমি 


তাহা চাই না! কেননা তাহাতে কখুনই আমার 





আত্মার কল্যাণ হইতে পারে না। 


ষ্ঠ 


ঠ 
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মধু'র ভ ভাবমাত্রই পবিত্র ও সাধু নহে; ইচ্ছা- 
মাত্রই ঈশ্বরান্থগত নহে। 


টা 


আমি পরমেশ্বরের ক্কপ। পাইতে অভিলাধী-- 
যাহাতে আমাকে নত এবং ধন্মভীর করিবে; 
এবং বৈরাগ্য শিক্ষ। দিবে | 

যিনি নিজ অপরাধে ঈশ্বরের অযাচিত কৃপা 
হইতে একবার বঞ্চিত হইয়াছেন, তিনি পুনরাক্গ 
আর কখনও আম্মাভিমান প্রকাশ করেন না। 
তিনি আপনাকে অত্যন্ত হীন ও দীনাত্সা বলিয়। 
বিশ্বাম করিফ। থাকেন । 

পরমেশ্বর কঈয়াময় বলিয়া তাহার নামের 
গৌরব কর; আর তুমি পাপী সর্বদা আপাকে 
দীনাআ। জ্ঞান করিতে শিক্ষা কর 

অত্যন্ত বিনীত হও--পরমেশ্বরের যথোচিত 
কপ তোমার উপর অজজ্ঞ বর্ষণ হইবে; সকলের 
পদ-দলিত হও, তিনি তোমাকে সকলের মন্তকের 
উপর স্থান দিবেন । 

সাধুমহাজন থাহার। তীহীরা সর্বদাই আপনা- 





ধু 


| 
শু 


সত 
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দিগকে অতীব দীন জ্ঞান করেন। জন 
স্বভাব এই ফে" তাহারা আপনাদিগকে উন্নত 
ভাবিতে পারেন না! 

বীহাঁরা সত্য লাভ করিতে সক্ষম হইয়াছেন, 
ধাহারা ঈশ্বরের মহিমা অনুভব করিতে সমর্থ 
হইয়াছেন, তাহারা আত্মশগৌরবৰ হেয় জ্ঞান 
করেন। 

বাহারা পরমেশ্বরে অটলভাবে স্তিতি করিতে 
হমর্থ হইরাছেন, অহঙ্কার কি কখনও তাহাদের 
অন্তরে স্থান পাইতে পাবে ? ॥ 

তোমার কল্যাণকর যাহা ক্ষিছু ততসমস্তই 
ঈশ্বর"হইতে প্রাপ্ত হইতেছ; আুতরাং তোমার 
আত্ম-গৌরব করিবার কিছুই নাই। একমাত্র 
পর্মেশ্বরের মহিন! ঘোষণা কর। 


“অতি সাদান্ধ, বিষয়ও দয়াময়ের দান বলিয়া . 


কতঙ্ঞ-হদয়ে গ্রহণ করুঃ সেই' সামান্য বিষয় কত 
বড় হইয়া যাইবে! ভক্তের চক্ষে ঈশ্বরের দাঁন 


ঘর্র্ঘঘাহি প্রিয় । 


স্পেস পাপ পপ পপ পাস স্পা পপ সাপ 
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সিল সক ০ তাক ৮ পে সপ তা পম্ধিলাখি পাজি দর আলা শি পা বক সপ 


বাহার! বিশ্বাসী তাহার কখনই ঈশ্বর ক্ুপ। 
"সামান্য জ্ঞান করিতে পারেন করা দক্ামদ্ 
ইশ্বর তাহার অযাচিত ক্কপাগুণে মলিন, মানবকে 
যাহা প্রদান করেন, বিশ্বাসী তাহ সামান্য 
হহলেও তাহার দয়ার ভাব অনুভব কাক্ঈয়া অবাকৃ 
হইর1 থাকেন । পু 

এমন কি, ঘখন তীহার। দ্বারুণ ক্লেশে নিপ- 
তিত হন, তখনও সেই কেশের মধ্যে ঈশ্বরের 
হস্ত দেখির। আনন্দিত হুইয়! থাকেন) কেননা , 
তাহারা বিশ্বামু করেন্ন? যে, মঙ্গল ঈশ্বর সর্বব- 
দাই আমাদের কন্দ্যাণ কামনা করেন। » 

যিনি সব্্দা ঈশ্বর সহবাস করিতে বামনা " 
করেন, তিনি তাহার কৃপা বর্ধণপ্হইলে কৃতজ্ঞ- 
চিন্তে গ্রহণ করিয়। পুলকিত হন এবং আবার 
যখন হৃদয় শুষ্ক হইরা যায় তখনও,হতাশ না হইয। 
ধীরভাবে, বিনীত চিন্তে প্রার্থনা পরায়ণ হইয়। 
তাহার কপার ভিখারী হইয়া তদ্ধমুখে অপেক্ষ। 1” 


করেন। 
188 শাদা ই 
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একাদশ উপদেশ । ও 
এ স্বার্থনিষ্জির মানসে কখনও পরমেশ্বরের সেবা. 
করিও না একটু ভাবের জন্যও যর্দি তুমি 
ঈশ্বরের নিকট প্রার্থ হও তাহাতেও তুমি কল- 
স্কিত হহর্বে। যাহারা অহেহুকী ঈশ্বর প্রেম 
কামনা না করিয়া! হৃদয়ের কোন ভাব বিশেষকে 
চরিতার্থ করিয়াই তৃপ্ত হয়, তাহার। ঈশ্বর প্রেমিক 
নহে--তাহারা আম্ম-স্থখ কামনা! করে। যিনি 
* প্রকৃত সাধু তিনি পরমেশ্বরকে না দেখিয়া স্থির 
থাকিতে পারেন না-_-তাই তাহারা তাহার জন্য 
ব্যাকুল; কোন স্বার্থবশতঃ নহে । 

* সর্বপ্রকার আত্ম-ভাঁব বিবর্জিত হইয়। তাহার 
শরণাগত হইতে ন পারিলে তাহার প্রেমে মুগ্ধ 
হওয়া যায় নাও। 

' এই পৃথিবীর সমুদয় মমৃতা শূন্য হইয়া সম্পূর্ণ 
রূপে দীনাত্বা। হও, তবে ঈশ্বর প্রেম-রস আত্বাদন 

।| করিতে সক্ষম হইবে । 

যদি তূমি সমস্ত পরিত্যাগ কর£ কঠোর তপ- 


ঘ্ 
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স্চর্য্যা কর, নানাপ্রকার জ্ঞানে বিভৃবিত হ্ওঃ 
অনেক স্দ্গুণ যদি তোমাকে অর্শশ্রয় করিয়া 
থবকে ;--জীবস্ত ধর্মভাবও যদি লাভ" করিম! 
থাক? তথাপি তোমার এমন একটা অভাব পূর্ণ 
হইতে অবশি্ আছে,যাহাঁর জন্য পরুষেখর লাভে 
বঞ্চিত হইবে--তাহা সম্পূণরূপে আত্মসমর্পণ ! 
ঈশ্বরের হস্তে আপনাকে একবারে সমর্পণ করিতে 
সক্ষম না হইলে, জীবন ঈশ্বরমর হইবে না । 
অতএব তোমার সাধ্যমত চেষ্টা করিয়াও 
যখন দোখবে প্লে তাহাকে লাভ ফরিতে পারি- 
তেছ ন1! তখন ইহাই বিশ্বাস করিবে, থে ভুলি 


০ 


পবিভ্রস্বাপকে লাভ করিবার এখনও উপক্ুক্ত ' 


হও নাই। যদ্দি তখনও বুঝিতে "পার যে ভুমি 
পরমেম্বরের নিতান্ত অধম সন্ভতান-তবেই তুমি 
যথার্থ দীনাস্ম। ! 

এইরূপে ষে সাধু, সাধন, করিয়াছেন, তিনিই 
যথার্থ ভক্ত; তিনি দরিদ্র *হইবাও ধনী--তিনি 


রঃ স্বাধীন-তিন্গঈশ্বরের গৌরবে গৌরবাস্থিত |. 


রস িশাশশাঠুক 


্ 





:৫ টি ্‌ 
১৩০ ভারনাহোর 1 


নি সি পাসসটি বি উন দার লী সাদিক তা পক শি পাস সস স্পা ৩ সনি ল সির সক সিএ দআপা সপন উন উট উক্তি রি টি সর উজ সার 


দশ উপদেশ। 
* সময়ে সময়ে অন্তর শুষ্ক হইবে; আত্মীয় 
স্বজনের "উৎপীড়ন সহা করিতে হইবে ; নিরাশ 
আসিয়া প্রাণকে গ্রীস করিবে। কিন্তু তখন 
তুমি কি করিবে? নিজের যত এ সমুদয় হইতে 
আপনাকে মুক্ত করিতে পরিবে না। একমাত্র 
ভগবানের মঙ্গলমর ইচ্ছার উপর নির্ভর করিবে, 
হৃদয়ে বলের সঞ্চার হইবে? সমস্ত বিষাদ চলিয়] 
« যাইবে । 
বিষাদেব 'ঘিনমেঘ বথন পাপ্দীর ্ধদয়কে গাড় 
অন্ধকার আচ্ছন্ন করেঃ নিরাশার প্রচণ্ড বায়ু 
যখন চারিদিক হইতে প্রবাহিত হইতে থাকে; 
সেই বিপদের সময় কে রক্ষা করে? একমাত্র 
পরমেশ্বর তখন হৃদয়ে উদ্দিত হইয়া পাপীকে 
আশ্বস্ত করেন ।* 
সুখ অথবা শান্তি লাতের জন্য ব্যন্ত হইও 
না? ঈশ্বরের হস্তে সমস্ত অর্পণ ঝরিয়। সর্ধাস্তঃ- 


করণে তীহারই রুপার ভিখারী হর্ত। 
র884578186788758555 85টি: 


সস 


মিনি 


পো পপ পপ পপ সপ পা ০ পপ 


াস্পপস ক ৮ ভাপ শপথ পিসপিপপপী পি পট প্পপাশ শি পপ পা শশা িস্পিপীপ 


৫ 





জীবনালোক। ১৩১ 


চে 
লস্ট পি ৯ অপ পাপ সানি প্বস্পা সাসপা জবা সতা৯ পোলা সাসিতি  ৯ পাি পাটানি পিসি সপ্ন লি পক পরী তাত বা তাহ ও লি 


স্থখেছঃখে বিপদে সম্পদে ত।হারই ইচ্ছার 


জয় ঘোষণা কর, পৃথিবীতে স্বস্ত স্থখ অন্থভব 


করিতে পারিবে। 


যখন স্থখে আছ, তখন হুঃখের জন্ত প্রস্তত 
থাকিবে; যখন সম্পদের স্থথভোগে* বাস করি- 
তেছ তখন বিপদের তাঁড়নার জন্ত প্রস্তত থাকিও, 
কেননা পরমেশ্বর তোমার উভন্গততির জন্য যাহা! 
বিধান করিবেন, তাহা তোমাপ্ন পক্ষে ছুঃথ ও 
বিপদ বলিয়া বোধ হইলেও সে সমস্তই তোমার 
মঙ্গলের জন্য | 


শরিক তেবোতিাজসে 


ব্রয়োদশ উপদেশ । 


আমর যদি তাহা হইতে বঞ্চিত হই, তাহা 
হইলে পৃথিবীর যাবতীয় পদার্থে আমাদিকে ক্খী 
কৰিতে পারিবে না। আর আমরা যদি তাহাকে 
লাভ করিতে সক্ষর্ম হই,, তাহা! হইলে পৃথিবীর 


সমস্ত সামগ্রী হইতে বা্চত হইলেও ,আমাদের ৫ 
& হ্বদয় শাক্তি হারা হইবে না। 





৬ 


১ 





১৩২. জীবনালোক। 


বি ল্পপ জওগীাি উনি সস পিসি জা এর সণ উতর পনি ৯৮ ভাসা আদ লারা 


পৃথিবীর পণ্ডিতগণ আমাদিগকে! উপদেশ 
দেন বটে, কিন্তু তাহাদের ভাষা, তাহাদের জ্ঞান, 
তাহাদের বাক্য আমাদিগকে সকল সময় জীবন, 
দিতে পারে না । তাহারা ভাল কথ! বলেন, উচ্চ 
ধন্মের আশ্ান তাহাদের জীবনে দেখি, কিন্ত 
আমর! জীবন-মৃত এ মৃতজীবনে সে সমস্ত বিফল 
হই যায় ! জীবন্ত দেবতা যদি আমাদের প্রাণে 
না আসেন, তিমি যদি আমাদিগকে স্বয়ং পথ ন্‌! 
দেখান, আমরা মুতের ন্যায় পড়িরা থাকি।, 
তাহার যাহ বলন যদি তিনি হ্যয়ে প্রকাশিত 
ন] হন,ভ্বৰে সে সনস্তই বাহিরে “পড়িক়। থাকে__ 
হেদনে স্থান পায় না । 

হে পরমেঙ্ঈর! বাহিরের উপদেশে প্রাণ 
পাইলাম না। শ্রস্থ পাঠ করিয়াও মৃত প্রাণে 
ভবন সঞ্চার হইল না। কত চেষ্টা করিতেছি-- 
কোনও অতেই তোমধর সহবাস সুখ অনুভব 
করিতে পারিতেছি না প্রাণ তোমার অভাবে 
শান্তি হার! হইয়াছে । এই পৃথিবীতে আমার 





উপ পা পা সপ পিজা 


জীবনালোক। ১৩৩ 


সিল ৫ দপাস্িপান্পা্পাপ্পা্মটি, পপি িনশিস ছি লািএটা জপ মাত | পপি পিসি পরল তি বনিক আমিনী জি বর্শা এপ ক সপ স্পরসিল সি আন ঈস্টিনি আর ই সির ছি ০০০ 


জীবন বিফলে চলিষা! যাইতেছে। শ্রীবনের 
উদ্দেস্ অদ্যাপিও স্তির হইল না। আজও আমীর 
প্রাণ অবলম্বন শূন্য হইয়া রছিল। নাথ! কি 
করিব বলির! দাও! যখন অনস্ত জটুবনের কথ! 
স্মরণ হয়,যখন ভাবি মুক্র্যর পরপাঠর অনস্তলোকে 
আমার অনন্ত জীবন স্থিতি করিবে, তখন বুক 
ফাটিয়া যায়--াদিয়! বিহ্বল হস্ট । হায়! এমন 
অধিকার পাইয়। কি করিলাম! দেব! তুমি 
দয়া কর! তুমি রূপা না করিলে এ্ীবন ত 
সুখের হইবে লা । আমার জীবন » আমাকে 
কেমন শূন্য শূন্য বোধ ছুইতেছে! বাস্তবিকু ইহা 
তসেন্পনয়। আমার জীবন্সে তোমার অপার 
মহিমা _গৃঢ় উদ্দেশ লুক্কায়িত আছে। হে পরমে- 
শ্বর! তুমি একবার আমাকে” দেখ] দি (সেই 
আবরণ সরাইয়। দাও! 





হ 





টযোকািরিরারাারা যারে টা 
৯৩৪ জীবনালোক । 


ডুতুর্দশ উপদেশ । 

পাঁপাসক্ত মানুষ বিবেকের কথা, ঈশ্বরের বাণী' 
বলিয়। স্বীকার করে না মাক্ষ কামনার অধীন 
হইয়া, তার্তাকেই চরিতার্থ করিবার জন্য ব্যস্ত । 
ঈশ্বরের মঙ্গল অভিপ্রায় অবগত হইয়া তদনুযায়ী 
কাধ্য করিতে যতুবাঁন্‌ হয় না! 

এই পৃথিবী সামান্য ক্ষণস্থায়ী সামগ্রী প্রদান 
করে, এবং মানিষ আগ্রহের সহিত তাহাঁরই 
পশ্চান্তে ধাব্তি হয়! কিন্ত পরশ্নেশ্বর নিত্য ও 
পবিত্র সাঁগগ্রী দিবার জন্য আমাদিগকে বিবেকের 
দ্বারা “আহ্বান করিতেছেন--হতভাগ্য আমরা 
সে দিকে কর্ণপাতিও করিতেছি না । 

এই পৃথিবীর ধন রত্ব লাভ করিবার জন্ত, 
পার্থিব প্রভুকে সম্তষ্ট করিবার জন্য মানুষ কত 
পরিশ্রম এবং কত যন্ধণকরে! সামান্ত অর্থের 
“লোভে মানুষ কত দূর দেশে আত্মীয় বান্ধব হইতে 
বিষুক্ত হইয়া চলিয়া যাঁয়। কিন্ত অনস্ত হুখ-শাস্তি 








হা ১০ 


জীবনালোক । ১৩৫ 


পস্পি পিসি পিসি তি পি পিস পসসিলিক লি ম্৬৯ লী নাপিত 


ও পবিভরভাময় সেই গ্রভুর সেবার জন্ত আমব| 
কিছুই করিনা বলিলেও অভ্রান্তি হম ন]। 
" যদি এই পৃথিবীর সামান্ত স্থখের জন্ত এত 
আয়োজন আবগ্তক হয়, তবে অনন্ত শখের জন্য 
কি কোনও আরোনের আবশ্যকতা! গাই ? 

ধিক আমাদিকে যে আমরা ধুলির জন্ত স্বাস্থ্য 
নাশ করি, আযুঃক্ষর় করি, আর অনন্ত জীবনের 
অনুরোধে কিছুই করিতে প্রতন্ত হই না! আমা- 
দের কি ভয়ানক আত্মীর বিক্কৃতি ঘটিয়াছে! সত্য 
লাঁড়ে আমধদের আনন্দ হয়*না, আমঞ্ধ বৃথ! 
অহঙ্কারে আসক্ত । 


মানব অনেক সময় কতকার্ধ্য নাঁ হইয়। ভগ্ন অস্তরে 
নিরাশ হইয়! পড়ে-_জীবন ভাকুস্বরূপ জ্ঞান কুরে। 
হায়! তাহারা যুদি এই সংমান্ত অনিতা স্থৃখৈ- 
শ্বর্ষের পশ্চাতে ধাবিত 2 হইয়া, সেইব্ূপ আগ্র- 
হের সহিত ত পুণ্য পবিত্রতা ও ঈশবরান্নরাগ বর্দদনের 
জন্য পরিশ্রম, ও অধ্যবসায় স্বীকার করিত, তাহ রি 


পপ ঠা 





৮4 ল্য 
১৩৩ জীবনালোক। 


পি পি আপি লি পি লিস্ট প্রি সস সস লা ৮ শপ সি, ৯৩ ৯ পিন পিপলস আসি রিপা সিসি পি ৯ সি লস কপ সপ 


হইলে জীবন স্্ধময় হইত | ঈশ্বরের নিকট হইতে 
তুষিত আম্মা কখনই শুষ্ককণ্ে ফিরিয়া আসে না। 

মানুষ “যদি বিশ্বাসী ভূত্যের ন্যায় সেই পরম" 
প্রভৃর সেবায় নিযুক্ত থাকেন, পরমেশ্বর কাভার 
অসীম কুপ্পণ গুণে চিরকাল তাহাকে ক্রোড়ে স্থান 
দান করেন । তিনি সেবকের পাত) ও রক্ষা কর্ভা। 








পঞ্চাশ উপদেশ । 


ঞৌঁম উপার্জন করিতে যত্বশীল্চও । প্রেম 

বিন! ধর্শীভ' কর! ছুরূহ। প্রেমিকের নিকট 

' বিষাদ হর্ষ আনিয়1দেয় ; তাহার নিকট সমস্ত 

অন্তথ শাখে পরিণত হইয়া মায় । কেনন। 

1 যেখানে ভালবাস] আছে সেখানে অতিশয় গুরু 
ভারে” স্রথ বোধ হয় । 

পরমেশ্বর ধিনি প্রচ্কত প্রেম অর্পণ করিতে 

লমর্থ হইয়াছেন, তিনি সংসারের নীচততার অনেক 

১ উদ বাস করিতেছেন । তীর চিন্ত মুক্ক-_ 


পালিশ পা এপি এ ধা শপ টা অপ ক সর পা 


জখবনালোক | ১৩৭ 


রী :5885748 


“সংসারের মলিন ভাব সকলে আবদ্ধণনহে। তাহার : 
অস্তরূর্টি সদা জাগ্রত। | 
* প্রেমেই দৌন্দর্ম্য, প্রেমেই সাহস, প্রেমেই 
উদারত1, প্রেমেই মহত্ব, প্রেমেই সুখ । পরই পৃথি- 
বীতে প্রেমের তুল্য পদার্থ আর কিছুই নাই । পর- 
মেশ্বর প্রেম-স্বর্ূপ--এ সংসাবের পবিত্রতা রক্ষা 
করিবার জন্য অসীম কপাগুণে মানব্বাজ্মাকে তিনি 
এই অমূল্য ধনের অধিকারী করিয়া দিয়াছেন । 
যিনি এতাদ্রশ প্রেমের তত্ব অবগত হহুসা 
সম্দয় অপবিত্র পদার্থ হইতে দূরে থাক্কিয়া, সেই 
পবিত্রতার আধার একমাত্রপরমেশ্বরে আপনর 
হদয়ের সমদয় প্রেম অর্পণ করিতে সক্ষম হইয়াঁ- 
ছেন, তিনি যুক্ত-তিনি পাঁপের বন্ধন ছিন্র 
করিয়াছেন । 
পরমেশ্বর মানবাত্মার সর্ধন্থ, তাহাকে ছাঁড়িয়। 
মানবাত্মার যাহ1 কিছু সাধুতা চ্রীহান্ত কিছুই থাঁকে 
না । কেননা যাহা কিছু সৎ ও সাধু সমুদয়ই 
তাহা হইতে আমর] প্রীপ্ত হই। 














1 
লিলি 


১৩৮, জীবনালোক। 


এ সরস পিস বসি ৯ সপা্পিবসপস্কুপ পাসসপিসি ১ পসিপিসপ মিশা ঈপসপিসপিস্পি পা পাস্পিিশাল্পান্পা সদ পালা াস্সিন সি 


প্রেমের আশ্র্ধ্য স্বভাব। প্রেম কি না চায়« 
তাহা বুঝা যায় না । প্রেম অসীম অনস্ত ঈশ্বরকে 
ধরিয়! প্রাণে রাখিতে চার ! 
প্রকৃত প্রেমিক আপনার প্রেমাম্পদ্দের অন্থ- 
রোধে অসাধ্য সাধন করিতে ভার বোধ করে না। 
নিজ শক্তির অতীত হইলেও প্রেমাম্পদের মুখ 
চাহিয়া তাহাতে প্রবৃত্ত হয় এবং প্রারই আনন্দের 
সহিত ফল লাভ করিয়! স্বর্থী হয়। অপ্পেমিক 
তাহা। দেখিয়া, অবাক্‌ হইয়া থাকে ! 
প্রেম নিয়ত সতর্ক; প্রেমির্ক নিত্রিত্ব হইয্লাও 
স্জাগ*ভগঞ্ন্ত মানব পরিশ্রাস্ত হইতে জানে না। 
উৎপীড়িত হুইয়! নিরস্ত হওয়া! তাহার প্রক্কৃতি 
নহে। ভয়ের কারণ উপস্থিত হইলে সে কখনই 
বিহ্বল হয় ৪1 । যত হতাশার কারণ লক্ষিত হয়, 
যত বাঁধ তাহার পথে উপস্থিত হয়, প্রেমিক 
নির্ভীকচিন্তে, অদম্য ও অলন্ত উৎসাহের সহিত 
আপন পথে তত অগ্রসর হইতে থাকে- আর 


সমুদয় বাঁধা বিশ্ব যেন তাহার হজ্ডম্পর্শে দুই পার্খে 
১৫ দরিয়া মাইতে থাকে । 
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রি পনি সস পি তি ৬ তি পবা পিপিপি সপ সপসি পিস সাপাসািসপলাসপাসপাসী 


' প্রেমিক যখন আনল উন্মন্ত হইয়া অন্তরের 
অস্তরতম প্রদেশ হইতে বলিয়া উঠেন *প্রেমা- 
স্প্দ পরমেশ্বর ! ভূমি আমারই 1” তখন স্বর্গ" 
রাজ্যে ঈশ্বরের সিংহাসন কীপিয়া উঠে! * 

ভে পরমেশ্বর! ভূমি আমার অন্তরে তোমার 
স্ব্শয় প্রেম প্রচুর পরিমাণে বিতরণ কর! প্রেম 
বিনা আমার অন্তর তোমাকে আস্বাদন করিতে 
সক্ষম হইতেছে না! পরমেশ্বর ! তুমি রসস্বরূপ, 
কিন্তু আমার শুক্ষ, প্রেম বিভীন অক্তর তোমাষ্ঞ 
আস্বাদন'করিতে পরিভেছে না! তোমার পবিত্র 
প্রেমে আমাকে জীবিত কর! আমি তোমক্কর | 
প্রেম সাগরে ডূবিয়! যাই । আমি প্রেমিক হইয়] 
আপনাঁকে পরিত্যাগ করিব। রুপ্রমের গীত, 
গাইব ! প্রেমময়ের ভিকারী হইব *আমার আত্মা ' 
সেই প্রেমময়ের গুণগাঁনে স্বত্ত হইবে! এমন 
অধিকার এজীবনে কবে পাই? * 

প্রেমিক অলন্দ নহেন ; ক্রমাগত পরিশ্রমেও 
& তিনি কাতর হন না । প্রেমিক পুরস্কারের প্রত্যা- ্ 


পপ পপ পা 
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১৪০ জীবনালোক। 


শপ পিপাসা লা পেিনপসাসপানপর ০০০০০ নি সপ্ন সি পি ঠা লস হকের তারার সং পিল 


শা কাপ্য ব্রেন না । কেননা তিনি জানেন যে, 
প্রেমাস্পদের ইচ্ছাই তাহার সমুদয় চেষ্টার নিয়া- 

মক । অপর পুরস্কারের কথ। তিনি ভাবিতেও অক্ষম । 

প্রেন্মিক কাহারও মুখ[পেক্ষা করিয়া ভাল 
হয়েন না । অপরে তাঁহার সহিত সরল বাহার 
করিবে এই প্রতাশায় তিনি সরল ব1 বিশ্বাসী 
হয়েন না, অখীবা সকলে তীহাঁকে ভাল বাসিবে 
বলিয়া! তিনি সকলকে ভাল বাসেন না । কিন্ত 
ভার প্রেষাষ্পদ ভাহাকে যেরূপ আচরণ 
করিক্েে আদেশ করেন, তিনি,ইতি কর্তব্য জ্ঞান- 
শৃক্য হইয়া তাহারই "অনুষ্ঠান করেন । অহঙ্কার 
অমৃতরূপে আসিয়ব তীহাকে ভুলাইতে পারে 
নাঃ গৌরব তাহার চক্ষে বিষ স্বরূপ । 

*. সকল অবস্তায় অঙ্লাঁন বনে পরমেশ্বরে আত্ম- 
সমর্পণ করিছে শিক্ষা কটি । ঈশ্বরের ইচ্ছার অঙ্গু- 
গত হইয়া খিপদে ত্দম্পদে দৃঢ় পদ থাকিতে চেষ্ট1 
কর--পরমেশ্বর তোমাকে প্রেমদটন করিয়া কতার্থ 
করিবেন্গ। , 


্ 


% 


নি হহালি বিলি বাতি 


জীবনালোক। ১৪১ 


আসিফ সস তি সি কির সিসি সউবি পথ কক জল পরস 


৮ ' যোড়শ উপদেশ। * 
সামান্ত প্রতিকূলতায় যদি লক্ষ্য ভুষ্ট হইয়া 
খিত্রান্ত হও» তবে তুমি প্রেমের তত্ব এখনও 
বুঝিতে পার নাই। কেননা যথার্থ প্রেমিক 
বুঝেন যে আপদে ও সম্পদে সর্ধাত্রই ঈশ্বর । 
যথার্থ ভক্ত প্রলোভন বা প্রতিকুলতায় ব্মলিত- 
পদ হন না। 
তোমার হৃদয় পুষ্পের প্রতি পত্রে সেই পবিত্র 
দয়াময় নাম অস্কিত করিয়া দিবারাত্রি তাহা ধ্যান 
কর- প্রলোভন হইতে রক্ষা পাইবে । *. ২ 
হে পবিত্রস্বব্ূপ! তুমিন্গুদ্ধ-তুমি নিফলঙ্ক! 
আমি সংসারের দ্বণিত জীব-ুআমি কোন্‌ সাহসে 
তোনার পবিত্র নাম এই কলঙ্কিত রসনায় গ্রহণ 
করিব! প্রভো ! আমার আর ফ্রোনও উপায় 
নাই । একমাত্র তুমিই জামার আশ্রয় ! তুমি কপ! 
করিয়া আমাকে পবিত্রতার খ্ুথে লুইয়া চল! 
সরল অন্তরে তাহাকে ডাক, সত্যের পথে 
ধ্ড়াইতে পারিবে । সত্য ভিন্ন এই প্ুথিকীতে এ 


চ 
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১৪২ জীরিসাতোর | 


পপি ৭০৮ সিসি কিউ পা হসপিলত একা আপা পদ ৮৯৬০৯ পির সিল উস লি রি 


তুমি কথনই পরিত্রাণ পাইবে ন। ৷ সত্য তোমাকে, 
কুমন্ত্রণার হস্ত হইতে রক্ষা করিবে,সতাই তোমাকে 
শ্তায়ের পথে স্থপ্রতিষ্ঠিত করিবে। সত্য লান্ভ 
কর নির্ভয় অন্তরে এই পৃথিবীতে বাদ করিতে 
পারিবে । শ্তা-স্বরপের শন্বণাগত হও তিনি 
তোমাকে সতা যাহা তাহা শিক্ষা দিবেন | তিনি 
তোমাকে সত্যের সুদৃঢ় বন্মে আবরিত করিবেন । 
পাপ তোমাকে স্পশ করিতে পারিবে না। 

পাপ স্মরণ করিয়া শোক করিতে পারিতেছ 
কিঃ সৎ্কার্ধা করিয়া ঈশ্বরেখ ইচ্ছা, সুসম্পন্ন 
হইল এই কথা বলিতে পাঁরিতেছ কি? যদি 
তাহ! না পাবু তবে. তোমার নিশ্চিন্ত হইবার কথ 
নয়। 

আমর! পুত দাদ আমাদের গৌরব করি- 


বার কিকিছু আছে? মাগি এত ছুর্ধল এত 


স্বণিত যে তাহা অন্কুভব করিতেও আমি অক্ষম ! 
একমাত্র পরমেশ্বরই জীনেন আমি কি? আমরা 
মানুষের চক্ষে ধূলি দিতে পারি; কিন্ত সর্ধদর্শী 
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সপ ৭ কন শী উপ সি সপ পচ পাপ আসি ৭ পিক ৭ পি টি পি দি  পাউি  পি পপি অবলা জলদি পতিত সদ শস্টিরাপিন দশ শা্পপ্িশিপ ৬ ০ পপ এসপি পপি 


« পরমেশ্বর 'আমাদের অন্তরের অন্ধকারময় স্থান 
সকল সব্ধদা তাহার' চির-উন্দ্ীলিত চক্ষুর দ্বারা 
দর্শন করিতেছেন ! 

যাহ! নিতা যাহ! আমাদের এই শর্টর ও জব্ড় 
জগতের ধ্বংসের সঙ্গে ধ্বংস প্রাপ্ত হরটুনা, তাহ! 
লাভ কধিবার জন্তই সচেষ্ট. থাকে । 

অনেকে মুক্তি আকাজ্ষা না,করিয়া ঈশ্বর 
তন্থলাভ করিয়া অহঙ্কতত ভাবে পণ্ডিত বলিয়া 
গণা হইবার কামনা করে। সাবুধান ! এব্সুপে 
পরিত্রাণ লাত “হয় না। ইহাতে গৌর বিপদে 
পতিত হইতে হয়! 

অনেকে বলিয়া থাকে “এইটা ঈশ্বরের 
অন্যায়” ! সাবধান ! এইরূপ বিচার করিও না! 
তিনি দ্বিধাশূন্ত* ন্যায়বান্ট, মঙ্গলময় পরম পুরুষ 
তুমি আপনার অন্যান্স ও ক্রি 'অন্থসন্ধান কর 
ধান্পিক হইতে পারিকে। . 

অনেকে মুখে ও বাহিরের আবরণে ধর্ভাব 


্ দেখাইয়। ক্ষান্ত থাকেন । ইহাতে সর্ধনাশ হয়। এ 











১৪৪ গা বনালোক । 


সপ পিপিপি সা পি তাস স্লিপ সলনি নবী শা ১ সপ আল কিস িি ও পরণ নি জপ 


কেন না হদ'যদি ধর্খভাবে পূর্ণ না হয় তবে, 
অন্তঃ £সার শৃন্ত বাক্য অথবা অনুষ্ঠান কি কখনও 
আমাদিগকে পরিত্রাণ করিতে পারে। এ 

সময়ে সময়ে আমাদের অন্তর যখন ঈশ্বর- 
প্রেমবিহীন খ্হইয়! শুষ্ক ও পীড়াদায়ক হয়, তখন 
আমরা যদি সেই বিপজ্জনক অবস্তায় জস্তুষ্ট না 


, হইয়া সেই অবস্তার হস্ত হইতে মুক্তি লাভের জন্য 


ব্যাকুল হই, তাহা হইলে নিশ্চই ঈশ্বর অচিরে 


১ 
, আমুমাদের অন্তরে শাস্তিবিধান করিবেন । 


যখুন স্তোমার কু অভ্যাস তোমাকে আক্রমণ 


ূ করিতে অগ্রসর হউন্কে-পরমেশ্বরের নিকট কর- 





যোড়ে বল ভিক্ষা করিয়া সংগ্রামে প্রন্ুভ হইবে। 
দেখিবে ঈশ্বর প্রসাদদে তোমার চিত্ত প্রসন্ন, 
নিশ্বল ও প্রশত্তি ভাব ধ্খরণ করিবে । 
রর সপ্তদশ উপদেশ | 
তোমার অস্তর যদি ধন্মভাবে পুর্ণ হইয়া! থাকে, 
সাবধান 'তজ্জন্ত জনসমাজে সর্ধদা তাহার পরি- 








টুঠি পা 


আীবনালোক । ১৪৫ | 


৮ শশাশ কার্প পপি তিশা শশা পাটি হা পর সস পপ সর পাত নিচ পা প্রন এপার অত তল পক 


» চয় প্রদান করিওন। । সর্বদা সঁশঙ্কিত অস্তরে রা 
অরুত্ী অধম বিবেচনায় আপনাকে লুকারিত ৃ 
স্বাখিবে । কিন্তু এইরূপ আ'ত্মাবজ্ঞায়ও বিশেষ ূ 
অবধানতার প্রয়োজন, কেননা এতাদৃশ ভাৰ ূ 
অতি প্রবল হইলে তাহাঁতেও »অনর্থ ঘটিয়া । 
থাকে । 

সর্বদা অন্তর ভাল ভাবে সিক্ত থাকিলেই 
তোমার আধ্যাত্মিক জীবনের “উন্নতির লক্ষণ 
মনে করিবে এরূপ নহে ১ কিন্ত যখন এই সরল* 
ভাব চলিয়া য্ঠয় যখন অন্তর দারুণ শুফতাশটীস্ত 
হয়, যখন প্রাণে অতিশব অশান্তি উপস্থিত হয়, 
তখন ধীর ও শান্তভাবে পরমেশ্বরের "রুপার * 
প্রতীক্ষা করিয়া থাকাই” বিশেষ প্রক্মোজন। | 
চিত্রের এইরূপ ভয়ঙ্কর অশাস্তিক্ক সময় কদানপি 
উপাসন! ও প্রার্থনা হইতে বির হইবে না, এবং 
তোমার দ্িবসীয় নিত্যব্র্ঠঃধর্ম্মের প্রতিও উদ্বা- 
সীন হইও না; কেননা তাহা হইলে তোমার 
আর শীত শাস্তি লাভের সম্ভাবনা থাকিবে ন1 | এ 


১৩ 





হর 





১৪৬ জীবনালোক । 


০০ দিক তির অজ লী ওলি সপ বাক লী টা ৯ সী কাস আবী 


অনেকে ধঁতক্ষণ সুবিধা বোধ করেন, মন , 
যস্তক্ষণ সুখে ভাসিতে থাকে, ততক্ষণ ঈশ্বরোপা- 
সনাদিতে যোগ দান করেন--ততক্ষণ পর্খ-কর্থে 
আপনাদের সম্পর্ক রাখেন। আবার কেহ কেহ 
অন্থুষ্ঠিত কার্্যে কৃতকার্ধ্য না হইলে তাহা হইতে 
বিরত হন। কিন্তু প্রকৃত উৎসাহী ধর্মপিপাস্থর 
লক্ষণ এক্সপ নহে-িনি কৌন সদনুষ্ঠানে বাধা 
প্রাপ্ত হইলে বা তাহার মানসিক শান্তির বিদ্ব 
'ঘটিলেও সৎকার্য্য হইতে পরাম্মুখ হন ন!। ইহা- 
রইস্পাম সাধুন। 
ইহাঁআমাদের বিশেষ জানা" আবশ্তক, আমা- 
' দের ইচ্ছা বা সুবিধামত সমুদয় ব্যাপার চলিবে 
না। এবিষয়ে আমীদের কোনও হাত নাই। 
পরমেশ্বর কাহাকে ফলভ্রগী করিবেন, কাহাকেই 
বাঁ ক্ষমত। দিবেন,কাহাকেই, বা সখী করিবেন-_ 
কাহার কি প্রয়োজ্ন, তাহ] তিনিই জানেন । 
আমরা ফলাফল তাহার হস্তে অর্পণ করিয়' 
বিবেকের বশবর্তী হইয়। কার্য করিক়া যাইব। 


চরে 


ভাটি শাক 
জীবনালোক। ১৪৭ 


যখন তোমার অন্তর কোর্ন কারণে হতাশ 
হইয়া পড়িবে তখন যেন তুর্মি ঈশ্বরের মঙ্গল 
*বিধান্রে উপর সন্দিহান না হও। 





হে পরমেশ্বর ! তুমি তমাকে খন পরিত্যাগ 
কর, আমি তখন মৃতের ন্যায় এই জগতে পড়িয়। 
থাকি! আমার তখন সকল *মন্ুষ্যত্ব চলিয়। 
যায় ! তুমি যতক্ষণ আমার অন্তরে বাস কর আমি * 
ততক্ষণ জীবিত থাকি! আমি ততক্ষণ মানুষ 
থাকিয়। সাধু ্ষাধযে নিযুক্ত থাকি। ৪হ প্রভু! প্রভূ! তুমি 
অন্তরে সদা সর্ব্দী বিরাজিত থাক! মিট তোমার 
প্রেমময় মুষ্তি হৃদয়ে দর্শন করিয়। সখী হই 

হে পরমেশ্বর! একমার্' তুমিই তোমার অনীম 
দয়াগুণে আমাকে সর্জদ! রা রক্ষা?! করি- 
তেছ! একমাত্র ভুমিই আমাকে অমঙ্গল ও 
প্রলোভনের গ্রাস হইতে £ রো কুরিতেছ ! 

হে দেব! আমি নিতান্ত কপাপাত্র দীন _-* 
তুমি অযাচিত ভাবে আমাকে যাহা প্রদান 


এ 





এল 


টস 








| সবাক 


১৪৮ জীবনালোক । 


পি 
শাসন সি তি আতা আস খুবি উজ ক্রমিক সন প্র তার পা ই জী সপ সত সা ক অর ৯, সিনা ১ম বি এ 


করিয়া আমি কোন মতেই সে সকলের উপযুক্ত 
নই কিন্ত ভুমি ভাল মন্দ বিচার না করিয়া 
নিরবচ্ছিন্ন আমাদের কল্যাণ সাধন করিয়। থাক ! 
যাহারা প্রত্যক্ষ ভাবে তোমার স্পথের বিরুদ্ধে 
চলিতেছে ত'হাদের প্রতিও, তুমি কুপাবর্ষণে 
ক্ষাস্ত নও ! তোমার মহিমা আশ্চর্য্য 1! 

প্রভো ! আমি যেন বিনীত ও পবিত্র হ্বদয়ে, 


 সর্ুতজ্ঞ অন্তরে, নির্ভীক চিন্তে, উত্সাহের সহিত 


ধর্ম সাধন করিয়। মুক্তির “পথে অগ্রসর হইতে 
8২] 
পারি! তোক্বার নিকট আমার এই প্রার্থনা । 
এ ক 
তুমি কৃপা করিয়! আমার এই প্রার্থনা পূর্ণ কর! 





” পু 


